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Soucasti mezinarodniho katalogu lidskych prav je i pravo na uznani genderové
identity. Pravni situace transgender osob v Ceské republice neni z pohledu jejich lidskych
prav idealni. Tento text predstavuje soucasné pravni podminky pro uznani genderové identity
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I.

Vysvétleni pojmi

Kdo jsou transgender lidé?

Pojmem ,transgender lidé“ nebo ,translidé“ oznacujeme osoby, jejichz genderova
identita je odlisna od jejich biologického pohlavi. Pojem ,transgender osoba“ neni zdaleka
totozny s pojmem ,transsexual®. Jednim z hlavnich délitek mezi témito dvéma vyrazy je
operace, kterou dochazi k fyzické preméné pohlavnich organti — transsexualové jsou lidé,
ktefi tuto operaci chtéji podstoupit nebo podstoupili. Tito lidé nicméné tvori pouze urcité
procento mezi transgender osobami.

Co je pravni uznani genderové identity?

Rada transgender osob o operativni zménu pohlavi zriiznych déivodi neusiluje.
Neékteri preferuji pouze hormonalni terapii, ktera mize do urcité miry uzptsobit jejich vnéjsi
vzhled do genderové role, se kterou se identifikuji (zména hlasu, rist voust). Genderova
identita je znakem, ktery je vlastni kazdému ¢lovéku. Tato identita je vSak u transgender osob
odlisna od jejich pohlavi biologického. Soucasti prava na soukromy Zzivot je, aby kazdy
jednotlivec mohl zit svobodné podle toho, jak se identifikuje!. Stat by mél identitu osoby
pravné uznat a klast pti tom co nejméné administrativnich podminek.

Z hlediska prava na genderovou identitu je zasadni, aby osobni doklady clovéka
odpovidaly pohlavi, ke kterému se citi byt prislusny, pripadné, aby polozku ,pohlavi®
neuvadély vibec. Rozpor mezi ,pravnim® pohlavim (tedy tim, které je uvedeno v osobnich
dokladech) a ,zjevnym“ (pohlavim, na které se dana osoba citi a podle kterého voli styl
chovani, oblékani a vystupovani) je pro transgender osoby kazdodennim zdrojem
neprijemnosti. Ve vsSech situacich, kdy se musi prezentovat obcanskym ¢i jinym
identifika¢nim prikazem, predstavit jménem, musi, ¢asto verejné, vysvétlovat detaily ze
svého soukromého zivota (potvrzovat svou skute¢nou identitu, jeji shodu s udaji uvedenymi
v osobnich dokladech). Tyto situace jsou pritom zcela zbyte¢né — pohlavi neni identifika¢nim
udajem fyzické osoby a ve vétsSiné situaci neni tdajem, ktery by mélo byt nutné prezentovat
navenek a ktery by jakkoliv podminoval interakci osoby v pravnich vztazich.

Genderova identita a ,,zména pohlavi®

Pro ceské pravo je pojem ,genderova identita“ neznamy. Pracuje s terminem ,zména
pohlavi“. Vztah téchto dvou vyrazi je potreba vnimat jako komplementarni. Zména pohlavi
v pojeti nasich zadkonl je de facto dosazenim souladu mezi vnitini genderovou identitou
clovéka a jeho pravnim pohlavim. To, ze ¢eské pravni predpisy pojem ,genderova identita“
nepouzivaji, ma svoji hlubsi podstatu. Je to odraz medicinského pojeti transsexuality jako
nemoci, kterou je treba 1écit. Toto medicinské pojeti u vétSiny ceské odborné verejnosti stale

1 Evropsky soud pro lidska prava, pfipad Van Kiick v. Némecko, stiznost ¢. 35968/97 ze dne 12. 6.
2003.



prevladd. U =zakonodarct i Sir§i vefejnosti mutzeme spiSe hovofit o nedostatecéné
informovanosti, pri¢emz hraje svou roli i genderoveé stereotypni vnimani svéta, podle kterého
je ¢lovék bud muZem, nebo zZenou. Pochopeni, Ze svét a tim i genderové identity lidi jsou
rozmanitéjsi, je otazkou osvéty a vzdélavani. Tento text se zaobira pravni strankou véci
a nastinuje, v ¢em je soucasna pravni uprava problematicka a jakym zptisobem by méla byt
rozmanitost genderovych identit promitnuta do zdkona v budoucnu.



1I.
Pravni podminky pro zménu pohlavi

Abychom porozuméli tomu, co z pravniho hlediska znamené zména pohlavi, je nutné
si nejprve polozit otazku, ve kterém okamziku k takové zméné dochazi. Z formalné pravniho
hlediska jde o den, ktery je uveden v potvrzeni vydaném poskytovatelem zdravotnickych
sluzeb, ktery uskutecnil chirurgické zakroky. N&$ pravni rad tedy zménu pohlavi vaZe na
provedeni chirurgické operace, jiz predchéazi fada dalsich podminek, které musi Zadatel
splnit.

Pravni podminky pro zménu pohlavi jsou upraveny ve dvou pravnich predpisech:
v obéanském zakoniku? a zdkoné o specifickych zdravotnich sluzbachs. Zakon o specifickych
zdravotnich sluzbach resi spise medicinské otazky: 1écbu pacienta a postup pri ni a konkrétni
podminky realizace chirurgického zakroku#4; obcéansky zakonik se zménou pohlavi zabyva
v § 29 z pohledu osobniho statutu ¢loveka.

Clovék, ktery usiluje o tifedni zménu pohlavi, musi splnit tyto podminky:

1. podrobit se chirurgickému zakroku, pfi kterém dojde k preméné pohlavnich
organi a ke znemoznéni reprodukéni funkcee;

musi byt starsi 18 let;

mit lékatsky jednoznacné stanovenu poruchu sexualni identifikace;

prokazat schopnost zit trvale jako osoba opa¢ného pohlavi;

nesmi zit v manzelstvi ani v registrovaném partnerstvi.

AN S

1. Operativni zména pohlavi — chirurgicky zakrok

Utedni zménu pohlavi nelze provést bez toho, aby se ¢lovék podrobil operaci, kdy
dojde ktzv. pfeméné pohlavnich organt. Pro radu transgender osob je ztohoto davodu
provedeni uredni zmény pohlavi (tedy zména jména a zména arednich identifikatorti pohlavi
v dokladech) nedosazitelna. Existuje nezanedbatelné procento osob, které se sice
neidentifikuji v souladu se svym biologickym pohlavim, avsak podstoupeni chirurgického
zakroku, ktery je zavaznym zasahem do télesné integrity, je pro né nemyslitelné anebo neni
ze zdravotnich ditvodil a rizika moznych zdravotnich komplikaci mozné. Tyto osoby podle
soucasné pravni upravy na uredni zmeénu pohlavi nikdy nedosahnou.

Zakon rovnéz pozaduje, aby doSlo ke znemoznéni reprodukéni funkce, tedy ke
sterilizaci/kastraci. Souhlas stimto zdkrokem znamena pro transgender osoby ucinéni
dozivotniho rozhodnuti a nezvratné volby — bud budou formalné zit v souladu s pohlavim,
dle kterého se definuji, avSak nebudou nikdy moci mit vlastni déti, anebo si zachovaji
reprodukéni moznost, ale ifedni zmény pohlavi nikdy nedosahnou. Vzhledem k neznalosti
rozmanitosti genderovych identit se znacna c¢ast spolecnosti mylné domnivd, zZe vsechny

2 Z4kon ¢. 89/2012 Sh., obcansky zakonik.
3 Zakon ¢. €. 373/2011 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisi.
4§ 21 a7 23.



trans osoby touzi po operativni zmeéné pohlavi a chirurgické zakroky tak podstupuji zcela
dobrovolné s touhou, aby jejich télo odpovidalo jimi preferovanému pohlavi.

Chirurgické zakroky lze provést pouze na zakladé pisemné zadosti a kladného
stanoviska odborné komise. Odbornou komisi ustanovuje Ministerstvo zdravotnictvi a jejimi
¢leny musi byt:

- zdravotnicky pracovnik, ktery je zaméstnancem statu zarazenym na Ministerstvo

zdravotnictvi,

- 1ékar se zptisobilosti v oboru sexuologie,

- lékar se zpiisobilosti v oboru psychiatrie,

- klinicky psycholog,

- lékar se zpiisobilosti v oboru diabetologie a endokrinologie,

- lékar se zptisobilosti v oboru urologie nebo gynekologie a porodnictvi

- apravnik se znalostmi v oblasti zdravotnického prava.

Vycet chirurgickych zakrokt, jez maji vést ke zméné pohlavi, zdkon nestanovuje.
Vroce 2012 vydalo Ministerstvo zdravotnictvi doporuceny postup ¢. 29991/2012 pro
provadéni chirurgickych zdkrokl smérujicich ke zméné pohlavi u transsexualnich osob, ktery
tento vycet obsahuje. JelikoZz se jednd o doporuceny postup, neni nezbytné nutné, aby
v konkrétnim pripadé byly provedeny vSechny zakroky. Predevsim mitze jit o lékarsky
indikovanou neschopnost urcity zakrok podstoupit (napf. zdGvodu velkého rizika
zdravotnich komplikaci). Doporucéeny postup ma sjednotit provadéni zakroki u jednotlivych
zdravotnickych zafizeni, ale soucasné ponechava na jejich uvaze, jaké operace budou
provedeny. Tento pravni stav ma pozitiva i negativa. Je nasnadé, Ze z diivodu moznych
zdravotnich komplikaci neni mozné vycet operaci stanovit zakonem. Na druhou stranu je
posouzenti, zda doslo k ,,premeéné pohlavnich organit” plné na posouzeni odborné komise. To
Jje vsituaci, kdy je provedeni operativni zmeény pohlavi podminkou pro tredni zmeénu
pohlavi, diskutabilni.

Jiz celkem v 15 zemich Evropy neni operativni zména pohlavi pro dosazeni tifedni zmény
pohlavi nezbytnym pozadavkem. Stejny pocet stati Evropy nepoZaduje znemoznéni
reprodukéni funkce.5 V Némecku zrusil pozadavek na chirurgicky zakrok (vcéetné sterilizace)
némecky ustavni soud. V nedavném rozhodnuti se k této otazce vyjadril také Evropsky soud
pro lidskad prava vpripadu Y. Y. proti Turecku.® Podle soudu je porusSenim prava na
soukromy a rodinny Zzivot, pokud je osobé€ odmitnuto provedeni chirurgického zakroku —
zmény pohlavi — pouze proto, Ze ma zachovanu reprodukéni funkei. Vtomto zasadnim
rozhodnuti soud konstatoval, Ze ackoliv bylo odmitnuti odtivodnéno zakonem (pozadavek na
znemoznéni reprodukéni funkce je soucasti turecké pravni tipravy), neznamena to, Ze je toto
odivodnéni dostatecné. Tento zasah do soukromého Zivota dané osoby totiz dosahuje takové
intenzity, ze odivodnéni znénim zakona neni mozné povazovat za nezbytné v demokratické
spole¢nosti.”

5 VycCet téchto zemi neni zcela totozny. V Rusku (!) a Finsku jsou vyZzadovany operativni zmény
pohlavnich organi, avs§ak nikoliv sterilizace. Ve Finsku je vyZzadovana pouze sterilizace. Zdroj: Ilga
Europe Rainbow map and index 2014, dostupné z: http://www.ilga-
europe.org/home/publications/reports _and other materials/rainbow_europe.

6 Evropsky soud pro lidska prava, pripad Y. Y. proti Turecku (stiznost ¢. 14793/08), 10. 3. 2015.

7 Evropsky soud pro lidsk4 prava, Refusal to authorise transsexual to have access to gender
reassignment surgery breached right to respect for private life, tiskova zprava, 10. 3. 2015.
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2, Vék 18 let a situace osob omezenych na svobodé

Podle zakona o specifickych zdravotnich sluzbach je mozné chirurgicky zakrok provést
pouze osobam star$im 18 let. V praxi vSak rada transgender lidi pocituje touhu Zzit v jiném,
nez svém biologickém pohlavi, jiz béhem obdobi dospivani. Témto osobam je znemoznén
pristup k chirurgickému zakroku a tedy i k legalni zméné jejich pohlavi.

Jak znamo z obcanského prava, fyzickd osoba nabyva svépravnosti postupné, plné
svépravnosti nabude az vékem 18 let. Srovname-li pravni postaveni nezletilych s pravnim
postavenim osob omezenych ve svépravnosti, dospé€jeme kzavéru, zZe zakon nastavil
podminky nestejné. Osoby omezené ve svépravnosti mohou zménu pohlavi podstoupit, avsak
se souhlasem soudu8. Je nelogické, zZe zakon zcela zapovidé pristup k chirurgickému zakroku
osobam nezletilym. I v jejich pripadé by meéla po rfadném posouzeni jejich situace tato
moznost existovat, napriklad, obdobné jako u osob s omezenou svépravnosti, po privoleni
soudu. Navic je podminka 18 let pfimou diskriminaci v ptistupu ke sluzbam na zakladé véku,
a tedy v rozporu s pravem na rovné zachazeni zaruéenym mj. Umluvou o pravech ditéte a tzv.
Jakartskymi principy, podle kterych ma dité pravo na formovani vlastni genderové identity.9

Zménu pohlavi nelze provést osobé, ktera je ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody,
zabezpecovaci detence nebo v ochranném léceni. Osobam, které jsou omezeny na svobodé, je
tak pravo na uznani jejich genderové identity zcela zapovézeno.

3. Porucha sexualni identifikace

Dalsi z podminek pro zménu pohlavi je, Ze dand osoba musi byt diagnostikovana
s poruchou sexualni identifikace (diagnoza F64). Transsexualita je tedy dodnes mezinarodné
uznavana jako nemoc zarazend do mezinirodni klasifikace nemoci® a je razena mezi
mentalni poruchy a poruchy chovani. Lidskopravni aktivisté nicméné argumentuji, zZe
transgender identita nemoci neni. Nutnost diagnostikovani této psychické poruchy pro
ucely spravniho tikonu, jakym de facto je zména pohlavi v trednich dokumentech, je vnimana
jako rozporna s lidskymi pravy a lidskou diistojnosti. Na druhou stranu, tato podminka je
vyzadovana ve vSech statech zemi Rady Evropy.:2

Ve svété je unikatni argentinski pravni Gprava, ktera neklade témér zadné prekazky
pro pravni uznani pohlavi podle genderové identity jednotlivce. Jedinymi dvéma
povinnostmi osob, které pozaduji Gredni zménu pohlavi, jsou formalné o zménu pohlavi

8 § 21 odst. 4 zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.

9 Jakartské principy neboli ,,Pouziti mezinarodniho prava lidskych prav ve vztahu k sexualni orientaci
a genderové identité” byly pfipraveny skupinou ptednich odborniki na lidska prava (akademiki,
soudcti, ¢lent smluvnich organt OSN, a dals$ich, v listopadu 2006 v Jakart€), princip 24 c). Dostupné
online: http://www.yogyakartaprinciples.org/principles _en.htm.

10 Mezin4rodné pouzivanym terminem je ,,Gender Identity Disorder®. Mezinarodni klasifikaci nemoci
vydava Svétova zdravotnicki organizace a je dostupna online na
http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2015/en.

1 Kohler, R., Recher, A., Ehrt, J.: Legal Gender Recognition in Europe. A Toolkit. Transgender Europe,
2013.

12 Jlga Europe Rainbow map and index 2014, dostupné z: http://www.ilga-
europe.org/home/publications/reports _and other materials/rainbow_europe.
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pozadat a sdélit aradiim nové jméno podle zvolené genderové role. U nezletilych osob je navic
vyzadovan souhlas zakonného zastupce.

Vzhledem ktomu, Ze medicinska diagnoza je obvykle podminkou pro pristup
k 1é¢ebnym prostredkiim, které umozni transgender osobam priblizit se fyzicky a hormonéalné
k pohlavi, se kterym se identifikuji, se vtéto fazi verejného diskursu nejevi jako ucelné
navrhovat zmény legislativy. Tuto otazku je treba dale diskutovat jak na odborné trovni, tak
v ramci transgender komunity jako takové.

4. Prokazani schopnosti zit trvale jako osoba opa¢ného pohlavi

Podle ustalené praxe v Ceské republice musi osoba, ktera hodla postoupit 1ékarskou
zménu pohlavi, zit po obdobi jednoho roku v ,roli“ toho pohlavi, které si zvolila (tedy
opacného, nez biologického). Tato podminka je v anglické literature oznacovana jako ,real
life experience“. V této ,prechodové® dobé pouzivd dand osoba neutrdlniho jména
a prijmeni®, avSak oznaceni jejiho pohlavi vurednich dokladech ziistava nezménéno. To
vpraxi zplisobuje nemalé problémy — transgender lidé jsou kazdodenné vystavovani
konfrontaci stran svého ,skutecného“ pohlavi, nebot — logicky — jejich pohlavi, které je
patrné z vnéjsiho vzhledu, je v rozporu s tim, které maji uvedeno v dokladech. Z judikatury
Evropského soudu pro lidska prava“ plyne, Ze ,cekaci doba“ nemiize byt aplikovana prilis
rigidné a Ze splnéni tohoto forméalniho pozadavku nemtize prevazit nad lékarskym nazorem.

5. Pozadavek ukonc¢eni manzelstvi a registrovaného partnerstvi

Stale castéji je diskutovana podminka, aby osoby, které zadaji o provedeni
chirurgického zakroku, nezily v manzelstvi ani registrovaném partnerstvi. To, co neni
problematické pro osoby, které aktualné v zadné statem uznavané forme partnerského souziti
neziji, mize byt neprekonatelnou prekazkou pro ty, které uzaviely manzelstvi nebo
registrované partnerstvi. Touha po zméné pohlavi automaticky neznamen4, zZe transgender
clovék zamysli opustit svého dosavadniho partnera. Naopak, v praxi fada transgender osob
zlistava se svymi partnery i poté, co ke zméné pohlavi formalné dojde.

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach fadi ukonceni manzelstvi nebo
registrovaného partnerstvi mezi podminky, bez jejichZ splnéni nelze zménu pohlavi provést.
Oproti tomu obcéansky zakonik stanovi, Zze nasledkem zmény pohlavi zanikd manzelstvi,
registrované partnerstvi ¢i obdobné svazky uzavirané v ciziné, automaticky. Mezi obéma
zakony je tedy rozpor — neni jednoznacné, co je pricinou a co nasledkem. Obcansky zakonik
je obecnym pravnim predpisem upravujicim osobni stav ¢lovéka. Zakon o specifickych
zdravotnich sluzbach upravuje postup pri lékaiském vykonu, ktery ma do oblasti osobnosti
clovéka dopady, je tedy zakonem specialnim a jeho ustanoveni se pouziji prednostné. Obé
ustanoveni lze vylozit tak, Ze ukonéeni manzelstvi (partnerstvi) je nezbytnou podminkou pro
provedeni chirurgického zakroku vedouciho k forméalni zméné pohlavi. Jestlize v nékterych

13 § 72 odst. 5 pism. a) zdkona o matrikach. Zména jména na rodové neutralni mtize byt provedena,
jakmile je stanovena diagndza a je stanoven program 1é¢by komisi.

14 Evropsky soud pro lidska prava, ptipad Schlumpf v. Switzerland, stiznost ¢. 20002/06 z 8. ledna
20009.



pripadech vyjde najevo, Ze manzelstvi (partnerstvi) pretrvava, prestoze zména pohlavi jiz
nastala (napriklad disledkem chirurgickych zakrokidl v zahranic¢i), pak lze ustanoveni
obcéanského zdkoniku vnimat jako pojistku stanovici, ze tyto svazky nasledkem zmény pohlavi
automaticky zanikaji.

Pozadavek de facto nuceného rozvodu (¢i nuceného ukonceni partnerstvi) ma neblahé
dopady na osobni zZivot transgender osob. Je v rozporu s pravem na ochranu soukromého
arodinného Zzivota, zaruéenym Listinou zakladnich prav a svobod (¢l. 10) a Evropskou
umluvou o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (¢l. 8). Sousedni evropské zemé od
tohoto pozadavku postupné ustupuji — v 15 zemich jiz proto rozvod neni podminkou pro
pravni zménu pohlavi’s. O protipravnosti daného pozadavku rozhodly soudy napriklad
v Rakousku, Némecku, Francii ¢ Svycarsku. Némecky tstavni soud konstatoval, ze
pozadavek rozvodu pro dosazeni souladu mysli a téla u dané osoby narusuje pravo na
sebeurceni a je v rozporu s lidskou distojnosti transgender osob". Je treba zdtraznit, ze od
pozadavku nuceného rozvodu ustoupily i zemé€, které neuznévaji stejnopohlavni manzelstvi
(Rakousko, Némecko, Svycarsko). Svycarsky okresni soud v St. Gallen situaci, kdy nasledkem
zmény pohlavi u jednoho z manzelt dojde fakticky k manzelstvi dvou osob stejného pohlavi,
okomentoval strucné: ,Tato situace jiz fakticky beztak existuje.“'8

15 [lga Europe Rainbow map and index 2014, dostupné z: http://www.ilga-
europe.org/home/publications/reports _and other materials/rainbow_europe.

16 Kohler, R., Recher, A., Ehrt, J.: Legal Gender Recognition in Europe. A Toolkit. Transgender Europe,
2013, str. 44 — 46.

17 Némecko, Ustavni soud, pfipad sp. zn.: 1 BvL 10/05 ze dne 27. 5. 2008, citovano z: Kohler, R.,
Recher, A., Ehrt, J.: Legal Gender Recognition in Europe. A Toolkit. Transgender Europe, 2013, str.
44.

18 Okresni soud v St. Gallen, sp. zn. SJZ 93/1997 ze dne 26. 11. 1996, citovano z: Kohler, R., Recher, A.,
Ehrt, J.: Legal Gender Recognition in Europe. A Toolkit. Transgender Europe, 2013, str. 44.
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I11.
Negativni pravni dopady v disledku zmény pohlavi

Pravni stav, ktery voblasti zmény genderové identity panuje nyni, ssebou nese
znacné negativni dopady do Zivota transgender osob.

Nesporné negativni dopady do soukromého zivota transgender osob ma
skutecnost, Ze jsou nuceny pri radé prilezitosti prezentovat své osobni doklady, ve kterych
maji uvedeno své biologické pohlavi. Jak bylo uvedeno vyse, biologické pohlavi transgender
osob zpravidla do vétsi ¢i mensi miry neodpovida jejich vzhledu a stereotypu, ktery je
k danému pohlavi casto pritazovan. Dopady na rodinny Zivot se projevuji zejména ve
vztahu k détem. Zménou pohlavi nedochazi ke zméndm v rodnych listech ditéte ohledné
rodice zménivsiho si pohlavi. Rodny list tohoto ditéte zachycuje osobni stav rodi¢t v dobé
porodu ditéte, takze jakékoliv pozdé€jsi zmény jiz nejsou dodatecné zaznamenavany (stejné
jako napf. rozvod rodici). To s sebou nutné nese komplikace zejména v pripad€, pokud jsou
déti nezletilé. V situacich, kdy je potreba prokéazat pravni vztah kditéti (pfi jednani na
uradech, se zdravotnickymi ¢i Skolskymi zarizenimi, ve styku s policii a dal§imi organy
¢innymi v trestnim fizeni ¢i jinymi organy vefejné moci), patrné bude nutné, aby se
transgender osoba prokazala potvrzenim zdravotnického zarizeni o zméné pohlavi. Tento
stav vSak neni idealni — neni mozné se na vSechny situace pripravit predem a nelze ocekavat,
Ze transgender osoby budou mit toto potvrzeni neustale u sebe.

Diskutabilni pravni tprava je obsazena vzakoné o matrikdich a o jménu
a prijmeni, pokud jde o nové jméno osoby, kterd podstoupila operaci ke zméné pohlavi.
Zakon stanovi aredni postup matri¢niho uradu pro pripad, kdy tato osoba o zménu jména
a prijmeni nepozada. V takové situaci matri¢ni trad uvede v knize narozeni jeji prijmeni
v souladu s pravidly ceské mluvnice ve tvaru odpovidajicim novému pohlavi®. Je otazkou,
zda je stanoveni takového postupu nezbytné nutné a zda tato situace miize v praxi viibec
nastat. Zména jména a prijmeni je nepochybné zcela zasadni soucasti pravniho uznani
genderové identity a proto lze stanoveni tohoto tfedniho postupu vnimat jako tuzkostlivou
snahu zakonodarce o zajiSténi toho, aby vSechny osoby vedené v evidenci obyvatel
disponovaly urcitym jménem, které bude zcela vsouladu s jejich (novymi) biologickymi
znaky.

V pravnim vakuu se nachazi oblast upravy dokladi o dosazeném vzdélani.
Skolska zatizeni ani jiné vzdé€lavaci instituce vydévajici rtizna vysvédceni, osvédceni c¢i
diplomy nemaji zdkonnou povinnost uvést jimi vydané doklady do souladu s novym pravnim
stavem.

19 § 72 odst. 5 zakona o matrikach



1V.
Doporuceni ke zménam pravni apravy

V navaznosti na shora popsané pravni podminky pro zménu pohlavi a na nékteré
dopady, které ssebou zména pohlavi prinadsi, PROUD navrhuje nésledujici apravy
v legislativé.

1. Podminka podstoupeni série operaci, které fyziologicky uzpiisobi télo do podoby
opacného pohlavi, aby bylo dosazeno pravniho souladu mezi genderovou identitou
a fyzickym vzhledem transgender osob, je v rozporu s pravem na télesnou integritu
a lidskou diistojnost. Tato podminka by méla byt zrusena. Ufedni zménu pohlavi je
treba podminit jinymi, méné invazivnimi kritérii a rozhodnuti, zda podstoupit
operativni zménu pohlavi, ponechat na jednotlivci.

2. Podminka véku 18 let pro dosazeni pravni zmény pohlavi je diskriminacni. Zakon by
nemél podminovat pristup ke zméné pohlavi dosazenim uréitého véku. V pripadé
nezletilych déti je treba individualné posuzovat jejich rozumovou vyspélost
a konzultovat véc se zakonnymi zastupci. Je tfeba umoznit uznani genderové identity
osobam bez ohledu na to, zda jsou omezeny na svobodé ¢i nikoliv.

3. ,Cekaci doba“ by neméla byt striktni podminkou pro umoznéni formalni zmény
pohlavi. Tato otazka by meéla byt ponechana na uvazeni posuzujiciho lékare,
s prihlédnutim k individualni situaci jednotlivce.

4. Podminka rozvodu (ukonceni partnerstvi ¢i jiného svazku uzavieného v zahranici) by
meéla byt vypusténa ze zakona o specifickych zdravotnich sluzbach i z obcanského
zakoniku.

5. Vnavaznosti na zménu pohlavi u osob, které jsou rodic¢i nezletilych déti, je zadouci
umoznit za zdkonem stanovenych podminek umoznit Gpravu tdaji v rodném listé
ditéte tak, aby odpovidaly zménénému jménu a pohlavi jeho rodice.

6. Ze zakona o matrikach a o jménu a ptijmeni by bylo vhodné vypustit uredni postup
matriéniho tradu v pripadech, kdy si osoba, u niz doslo ke zméné pohlavi, sama
nepozada o zménu pohlavi.

7. Voblasti dosazeného vzdélani transgender osoby by bylo vhodné zvazit stanoveni
zakonné povinnosti skolskym zatizenim a dal§im institucim provést Gpravu vydanych
dokladi o vzdélani v souladu se zménénym pohlavim doty¢né osoby.

8. Do budoucna by tedy bylo vhodné zvazit takovou pravni Gpravu podoby osobnich

dokladi, které by polozku ,,pohlavi“ neuvadeély viibec nebo zavést genderové neutralni
cislo.
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