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Shrnuti vyzkumné
zpravy a z ni vyplyvajici

doporuceni

Predkladana vyzkumné zprava shrnuje zjisténi z vy-
zkumu fenoménét homofobie a transfobie na ceskych
skolach a procesti, jak se s nimi ve Skolnim prostredi
vyporadat. Pojmy homofobie a transfobie 1ze jednodu-
Se vysvétlit jako celou $kalu nepratelskych a negativ-
nich postoji, pociti a jednani viic¢i lidem, kteri se iden-
tifikuji jako lesby, gayové, bisexuélni ¢i trans lidé, nebo
je za né okoli povazuje z riznych divodi. Nepratel-
ské postoje se mohou projevovat na neékolika trovnich
a mohou ustit v Sikanu a obtézovani ve vrstevnické
skupiné. Projevy homofobnich a transfobnich postojt,
at uz se jedna o vtipy o LGBT lidech, jejich zesmésiio-
vani, pfimé i nepfimé obtézovani a fyzické tatoky, znac-
nym zpusobem ovliviiuji pocit (ne)bezpeci a (ne)piijeti
v prostiedi $koly. Nasledkem miize byt zhorseni $kol-
ni aspésnosti a psychického stavu studujicich. V tvo-
du je nacrtnuta situace vyskytu homofobie a transfobie
v prosttedi skol, ktera prozatim nebyla v ¢eském kon-
textu piilis (z)mapovéana, s moznymi vyplyvajicimi di-
sledky. Zprava obsahuje dvé hlavni ¢asti.

Prvni ¢ast ma kvantitativni charakter a vychéa-
zi z dotaznikového Setfeni realizovaného prostred-
nictvim online dotazniku uréeného zakiim a zakynim
8. a 9. trid zakladnich skol, vSech ro¢niki stfednich
skol a tém, kteti jsou po vystudovani stiedni skoly nej-
déle jeden rok. Cely dotaznik vyplnilo 1314 responden-
th a respondentek. Pfiblizuje jejich postoje vic¢i LGBT
lidem a jejich zkusenosti s homofobnim/transfobnim
chovanim ze strany spoluzakt a spoluzacek i vyucuji-
cich v riznych formach (od subtilnéjsich po explicitni
obtéZovani a nasili). Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejvice
negativni postoje chovaji respondenti a respondentky
k trans osobam. Tato zjisténi korespondovala s nejvetsi
neochotou sdilet s témito osobami prostor ve skole, t¥i-
dé ¢ilavici. Mezi ptiéiny vice se projevujicich transfob-
nich postoji miize patfit z kognitivniho hlediska ne-
znalost a z hlediska afektivni Grovné strach nebo ne-
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jistota z ,jiné“, ,tranzitujici“ genderové identity, kte-
ra miZe byt ohrozujici pro genderovy fad zakotveny ve
spole¢nosti. Postoje u respondentti a respondentek se
lisily taktéz z hlediska jejich genderu a sexuality. He-
terosexudlni chlapci se projevili jako skupina nejmé-
né tolerantni ke gayim a trans osobam, coz je v soula-
du se zahraniénimi vyzkumy, které poukazuji na ten-
to jev v souvislosti s ohrozenim té ,spravné“ maskuli-
nity. Velky vliv na postoj respondentti a respondentek
mél fakt, zda osobné znaji nékoho, kdo se identifikuje
jako LGBT. Cast zkoumajici zkuenosti s homofobnim
a transfobnim obtéZovanim vypovédéla o existenci ta-
kového chovani. Pouze velmi mala skupina responden-
ti/ek nezakusila ¢i nikdo v jejim bezprostfednim oko-
li Zddnou z forem homofobie a transfobie. Nejéastéji
se studujici setkavali s homofobnim jazykem (vyroky
typu ,to je teploussky®), vtipy o LGBT lidech, zesmés-
novanim LGBT lidi, nad4vanim a pomluvami. Znepo-
kojivym zjisténim bylo, Ze se studujici setkavaji s ho-
mofobnimi nardzkami i ze strany vyucujicich, ktefi tim
mozna ve tFidé nevédomky utvari hostilni prostredi.
Druhé ¢ast vyzkumného projektu se orientu-
je na rozhovory s vyucujicimi, metodiky a metodic-
kami prevence a Skolnimi psychology a psycholozka-
mi stiednich a zékladnich Skol. Vyzkumu se ztcastni-
lo 20 osob. Polostrukturované rozhovory se tykaly té-
mat, jakymi jsou naptiklad piitomnost LGBT studuji-
cich ve skole, jejich postaveni v kolektivu, tématu ,,co-
ming out”, zahrnuti informaci o réiznych sexualnich
a genderovych identitach ve vyuce a kurikulu, preven-
ce homofobni Sikany atd. Z rozhovori s participujicimi
vyplynulo, Ze se s LGBT studujicimi na $kolach setka-
vaji bézné. Stejné tak je v zakovskych kolektivech cas-
ta pritomnost zakt a zakyn, kteri se projevuji gende-
rové nekonformné (at svym vzhledem, konicky, zajmy
apod.). Proto nelze pristupovat ke studujicim s pied-
pokladem, Ze jsou vSichni heterosexuélni ¢i cisgender

tTento termin oznacuje lidi, jejichZ genderova identita je v souladu s pohlavim (genderem) priirazeném po narozent.



nadto je dilezité rovnéz pracovat s genderovymi ste-
reotypy a normami, jez ovliviiuji ty ,spravné“ podo-
by maskulinity a femininity. Vyucéujici nejvice zmino-
vali verbalni Gtoky namirené proti LGBT lidem. Par-
ticipujici zaznamenali i neadresné homofobni vyroky,
které jsou pouzivany s tmyslem ubliZit a ponizit. Vy-
sledky potvrzuji podobné zjisténi jako analyza dotaz-
nikd. Mira odhodlani zabyvat se tématem LGBT iden-
tit ve vyuce a vsouvat jej mezi radky se u participuji-
cich lisila. Rovnéz se liSila mira informovanosti. S tim
souvisi stupeni angazovanosti, ktery se u participantt/
ek ponorenych hloubéji do tématu, projevoval ve vét-
$i mife. Proto by bylo vhodné sjednotit kurikularni do-
kumenty, aby vyucujici nemuseli s tématem ptfichézet
tzv. na vlastni pést a méli se o co oprit. V rozhovorech
byli participujici tdzani na otazky tykajici se prevence
homofobniho a transfobniho obtéZovani a dostupnost
materiald vztahujicich se k tématu prevence. Po stran-
ce feSeni Sikany (at uz se jedna o homofobni/transfob-
ni Sikanu ¢ jinak motivovanou) si $koly uméji poradit
diky vypracovanym plantim a postupim, problém na-
stava v feSeni ,,obycejné“ homofobie/transfobie, kdy je
zapottebi také ukazat, Ze takové chovani neni podobné
jako rasismus na $kole tolerovano. Vyucujici by proto
ocenili vétsi prisun materialti na téma prevence homo-
fobie a transfobie od MSMT a metodickou podporu.

Obecna doporucdeni vyplyvajici
z kvantitativniho dotaznikového Set-
reni a provedenych rozhovort:

» Vzdélavani vyucujicich, metodikd a metodicek pre-
vence zakladnich a stfednich $kol, studenti a studen-
tek pedagogickych fakult vtématu LGBT identit a gen-
derového radu by mélo byt systematicky podporovano
v ramci vysokoskolskych studii ¢i dalsiho vzdélavani
uciteld a uditelek, aby sami vyucujici mohli byt nosite-

li pozitivnich postojt, a stali se tak ptikladem pro stu-
dujici. Konkrétné to znamené védeét, kdo jsou LGBT
lidé, co znamenaji pojmy homofobie a transfobie, jaké
jsou jejich priciny, projevy a dtsledky, a dale jaka rizi-
ka LGBT studujicim v kolektivu hrozi a jak na homo-
fobni/tranfobni chovéani adekvatné reagovat (at uz se
jedna o sikanu ¢i homofobni jazyk). S tim souvisi rov-
néz vyssi obeznameni s dosud dostupnymi materia-
ly k tématu homofobie a transfobie v zZakovskych ko-
lektivech.

> Aktualizace informaci o tématu LGBT identit
v ramci kurikularnich dokumenti by méla byt zajis-
téna MSMT ve spolupraci s odborniky a odbornicemi
na dané téma. Schvalené ucéebnice by nemély obsaho-
vat stereotypni a patologizujici tvrzeni o LGBT lidech.

» Téma riznych sexualit a genderovych identit by
mélo byt zatfazeno v ramci §kolniho kurikula (ramco-
vych i §kolnich vzdélavacich programi) pro zékladni
i stfedni $koly s cilem informovani a vyvraceni mytt
a stereotyptt o LGBT lidech (napiiklad v pfedmétech
typu Cesky jazyk, déjepis, vychova ke zdravi, vychova
k obcanstvi). Studujici by se méli dozvédét informace
o trans lidech (napfiklad formou besedy s trans oso-
bou, z filmu, interaktivnich her), jelikoz vyzkum na-
znacuje, Ze se mladi lidé s trans osobami p¥ili§ nepo-
tkavaji a nerozumi tomu, co a z jakého davodu. Di-
sledkem neznalosti je pravdépodobné zaklad jejich
nizs$i tolerance viiéi trans osobam.

» Skoly by mély oteviené deklarovat politiku boje
proti homofobii a transfobii ve svych oficialnich do-
kumentech (naptiklad ve skolnim fadu, na webovych
strankéch).

» Vyucujici by méli monitorovat skupinovou dyna-



miku ve ttid€, sledovat pozice jednotlivych studujicich,
podporovat diverzitu a respekt k ni v ramci tfidy. Mo-
hou tak prispét k vytvareni klimatu, které je bezpec¢né
pro vSechny studujici (tedy i pro ty, kteti se identifikuji
jako LGBT), a neni tudiz homofobni ¢i transfobni. Vy-
ucujici mohou se studujicimi pracovat na vyssi citlivos-
ti viidi ,jinakostem*® a diskriminaci a uvédomeéni si sku-
tecnosti, Ze i slovni urazky, narazky, vtipy o LGBT li-
dech mohou byt zranujici.

» Ulditelé a uclitelky by se méli zastat studujicich,
ktefi se stali obéti homofobniho ¢i transfobniho ob-
tézovani ¢i byli jen svédky a svédkynémi takového
chovani namifeného vii¢i spoluzakovi ¢i spoluzacce,
a poskytnout jim potfebnou podporu. Takovouto si-
tuaci by méli rozhodné resit a neptehlizet ji. Vyucu-
jici by také méli preventivné nastavit klima ve tfidé
(ptip. ve skole) tak, aby vytvarelo dtvéru zakt a za-
ky1 v to, ze pokud se svéri se svou zkusSenosti, dosta-
ne se jim zastani a feSeni situace. Vyucujici by nemé-
li prehlizet ani subtilnéjsi formy obtéZovani jako na-
priklad homofobni jazyk a méli by se proti tomu vy-
mezit.

> Vzajemna spoluprace a sdileni dobré praxe preven-
ce homofobniho a transfobniho obtéZovani mezi peda-
gogickymi odborniky a odbornicemi by méla byt sys-
tematicky podporovéana na vSech tirovnich — na trov-
ni pedagogickych sborti, vedeni $kol, instituci zfizuji-
cich gkoly, vedeni krajti i MSMT, véetné struktur mimo
$koly samotné jako jsou formalni i neformalni sité me-
todiki a metodicek prevence a pedagogicko-psycholo-
gickych poraden.

> MSMT a dal$i skolské instituce by se mély za-
jimat o problém homofobni a transfobni Sikany na
Skolach, monitorovat je a zavadét a evaluovat pre-

ventivni opatfeni, zaroven by mély tvofit pevnou
metodickou zakladnu, ze které by skoly mohly ¢erpat
potiebné informace.

» Homofobni a transfobni Sikana jako specificky pro-
blém by méla byt feSena na vSech trovnich vzdélava-
ctho systému.



Summary of the Research
Report and Resulting
Recommendations

The presented research report summarises the find-
ings of the research on homophobia and transphobia in
Czech schools and offers advice on how to tackle them
in school environments. The terms homophobia and
transphobia can be explained as a scale of hostile and
negative attitudes, sentiments and behaviours towards
people, who identify as (or are for various reasons as-
sumed to be) lesbian, gay, bisexual or trans. These
hostile attitudes can manifest on several levels and
can lead to bullying and harassment in the peer group.
The manifestations of homophobic and transphobic
attitudes (jokes about LGBT people, mocking, direct
or indirect harassment and physical violence) have
considerable influence on the feeling of safety and
(non-)acceptance in school environments. As a con-
sequence, students may experience a deterioration of
their school performance and psychological constitu-
tion. In the introduction of the report, the authors pro-
vide an overview of the current state of homophobia
and transphobia in school environments (which hasn’t
been mapped in detail in the Czech Republic before)
and their possible consequences. The report contains
two main parts.

The first part has a quantitative character and is
based on an online questionnaire survey targeting 8th
and oth graders of primary schools and pupils of all
grades of secondary schools as well as pupils who had
finished secondary school no longer than one year ago.
The questionnaire was completed by 1314 respond-
ents. It examines the attitudes towards LGBT people
and experiences with different forms of homophobic/
transphobic behaviour (reaching from subtle behav-
iours to explicit harassment or violence) by classmates
and teachers. The research has shown that respond-
ents possess most negative attitudes towards trans
people — from all groups, the respondents were most
reluctant to share space in school, classroom or a table

with a trans pupil. The reasons for more pronounced
transphobic attitudes may be ignorance (from a cogni-
tive point of view) and fear or insecurity towards an
‘other’ or ‘transiting’ gender identity (at emotional lev-
el), which can be threatening for societal gender sys-
tems. The attitudes of respondents differed depending
on their gender and sexuality. Heterosexual boys were
the least tolerant group towards gay men and trans
people. This conforms with findings from abroad,
which relate this phenomenon to the threatened ‘right’
masculinity. Personally knowing someone who iden-
tifies as LGBT considerably affects respondents’ atti-
tudes. The results further confirmed the existence of
homophobic and transphobic harassment. Only a very
small number of respondents hadn’t experienced or
witnessed any form of homophobia or transphobia in
their close social environment. The respondents most
frequently encountered homophobic language (ex-
pressions like ‘this is gay’), jokes about LGBT people,
mocking of LGBT people, insults and gossips. A worry-
ing finding was that pupils encountered homophobic
comments also from teachers, who may hereby unin-
tentionally create a hostile environment in the class-
room.

The second part of the research project concen-
trated on interviews with teachers, prevention meth-
odologists and school psychologists from primary
and secondary schools. The research included 20 par-
ticipants. Semi-structured interviews included top-
ics such as the presence of LGBT students at school,
their position in the peer group, coming out, inclu-
sion of information about different sexual and gender
identities in the school curriculums as well as preven-
tion of homophobic bullying. The presence of gender
non-conforming students (in their appearance, hob-
bies etc.) is relatively frequent. For this reason it is not
possible to approach the students with the assumption

2 This is a term for people whose gender identity conforms with the sex (gender) assigned to them after birth



10

that they are all heterosexual or cisgender®.

Moreover, it is also important to work with gender
stereotypes and norms which influence the ‘right’ form
of masculinity and femininity. The teachers most fre-
quently mentioned verbal attacks against LGBT peo-
ple. The participants also noted indirect homophobic
statements intended to hurt and humiliate. The results
of the interviews correspond with the findings of the
questionnaire analysis. The level of dedication to deal
with LGBT identities in the classroom and to address
these issues on various occasions differed between the
participants. The level of their awareness of these top-
ics also varied. It is related to the level of engagement,
which is higher for participants with more awareness.
For this reason it would be good to align the curricular
documents, so that the teachers can rely on them and
don’t have to address the topic on their own individ-
ual initiative. The interviews also included questions
about the prevention of homophobic and transphobic
harassment and the availability of information sources
dealing with prevention. The schools are able to ad-
dress bullying (either homophobic/transphobic or
otherwise motivated) thanks to established plans and
procedures. The problem occurs when addressing ‘eve-
ryday’ (indirect) homophobia/transphobia because
here as well it is necessary to demonstrate that such
behaviour (similar to racism) is not tolerated at school.
For this reason the teachers would appreciate more
methodical support and information sources regard-
ing prevention of homophobia and transphobia from
The Ministry of Education, Youth and Sports.

General recommendations deduced
from the quantitative research and
from the interviews:

> Specific education of teachers, prevention method-

ologists from primary and secondary schools and students
of pedagogy faculties on the topics of LGBT identities and
gender systems should be systematically supported. This
should take place in the framework of university courses
or through further education of the pedagogues to ensure
that teachers themselves have positive attitudes and can
set good examples for their pupils. This specifically means
to create an awareness for who LGBT people are, for the
meaning of the terms homophobia and transphobia, for
their causes, manifestations and consequences, for the
risks faced by LGBTs in the peer group and for how to
adequately react to homophobic/transphobic behaviour
(bullying or homophobic language). This is also related
to a higher awareness of currently available information
sources on homophobia and transphobia for pupils.

» The updating of information about LGBT identities in
curricular documents should be performed by The Min-
istry of Education, Youth and Sports in cooperation with
experts in the given fields. The approved schoolbooks
should not contain stereotypical or pathologising state-
ments on LGBT people.

» The topic of different sexualities and gender identi-
ties should be included in the school curriculum (general
framework and school educational programmes) for pri-
mary and secondary schools with the aim of informing
and refuting myths and stereotypes about LGBT people
(for example in subjects such as Czech language, history,
health education and social studies). The pupils should
get to know more about trans people (for example by
having a talk with a trans person, watching a movie, par-
ticipating in interacting games), because the research in-
dicated that young people (pupils) usually do not meet
trans people and therefore neither understand them not
their experiences. The likely consequence is a lower toler-
ance toward trans people



» Schools should openly declare a policy of fighting
homophobia and transphobia in their official docu-
ments (in their school rules, on their school‘s website
ete.).

» Teachers should monitor group dynamics in the
classroom, watch the attitudes of individual pupils and
actively support diversity and respectful behaviour in
the classroom. They can contribute to creating a cli-
mate of safety for all pupils (also for those who iden-
tify as LGBT) which is not homophobic or transphobic.
Teachers should work with pupils to sensitise them
to diversity and discrimination and to make them be-
come more aware of the fact that even verbal remarks,
jokes or insults about LGBT people can be hurtful.

» Teachers should stand up for and provide neces-
sary support to the pupils who became victims or wit-
nesses of homophobic or transphobic bullying. Re-
spective situations should not be ignored but solved.
In the classroom (or in the school in general) teachers
should create a climate of trust and confidence, so pu-
pils who share their issues know that their issue will
be tackled. Teachers also shouldn‘t ignore more subtle
forms of bullying (such as homophobic language) and
should speak up and act up against it.

» Cooperation of pedagogic experts including the
sharing of successful approaches in preventing homo-
phobic and transphobic harassment should be system-
atically supported.

» The Ministry of Education, Youth and Sports
and other educational institutions should be more
concerned about the problem of homophobic and
transphobic bullying at school, monitor it and put in
place and evaluate preventive measures. At the same

time they should create a firm methodical base from
which schools can obtain necessary information.

» Homophobic and transphobic bullying should be
tackled as a specific problem at all levels of the educa-
tional system.

11



12

Uvodem aneb Proé
,pod lupou* sledovat
homofobii a transfobii na

skolach?

Drive nez osvétlime divody, proé¢ vznikla tato zprava
a pro¢ sledovat homofobii a transfobii na Skolach, je
vhodné, abychom oba terminy vymezili. Za homofo-
bii miiZeme povazovat nepratelské postoje a z nich vy-
chézejici aktivity, které jsou namifené viici jedinctim ¢i
skupiné, u nichz se vyskytuje ¢i se alespon piedpoklada
jina nez normativné® heterosexualni identita a chova-
ni, pfedevsim tedy zamilovavani se, citova partnerski
a sexualni preference a sexudlni jednani. Transfobii
muZeme oznacit nepratelské postoje a z nich vyplyvaji-
ci aktivity, které jsou namifené viic¢i jedinctim ¢i skupi-
né, u nichz je viditelna, ¢i jim je pfipisovana gendero-
va identita a chovani, které nejsou v ptislusné skupiné
(ptip. celé spoleénosti) povazovany za normalni (p¥i-
slusejici, a tudiz ocekavané) pro muze a pro zZeny (vy-
chazeje z jim pripsaného biologického a/nebo legalni-
ho pohlavi). Jde tedy piedevsim o tzv. genderovou ne-
konformitu. Nicméné toto odliSeni neni jednoznacné,
jelikoz historicky je homosexualita spojovana s gende-
rovou inverzi, tedy piedstavou, Ze gayové jsou zzensti-
li a lesby zmuznélé, tedy také genderové nekonformni.
Pravé kvili prolinani sexuality a genderu je mozné tyto
dva terminy a jevy popisovat a feSit spole¢né*.

Zajem o vyskyt a podoby homofobie
atransfobie na skolach ma nékolik du-
vodu:

1. Prvnim z nich je, Ze tyto podoby diskriminace a §i-
kany maji podobné charakteristiky jako xenofobie,
rasismus, sexismus, diskriminace lidi a skupin lidi
z divodu télesné, nabozenské, prip. i socio-ekono-
mické specifi¢nosti, které je vnimané jako jinakost
a odli$nost od prevladajici normy. Pfedevs$im jejich
podoba — od jevii subtilni povahy jako jsou vtip-

ky, narazky a urazky, pres jevy spojené s omezova-
nim fyzického prostoru ¢i socialni interakce (neo-
chota komunikovat, spolupracovat, zavirani do Sa-
ten a zachodd, vyhazovani a ni¢eni véci), aZ po jevy
velice zavazné jako je fyzické napadani. Disledky
jsou v mnoha ohledech podobné — napt. demotiva-
ce, diskomfort ve §kole, opousténi skolniho prosto-
ru a vzdélavaci trajektorie, deprese, snizovani sebe-
védomi nejen v ohledu vzdélavacich vysledkd, ale
také v béznych socialnich interakcich a vztazich,
zdravotni problémy, sebeposkozovéani ¢i kompen-
zace frustrace v podobé nasilného chovani.

Druhym dtivodem, ktery také neni nijakou zvlast-
nosti, je to, ze homofobie a transfobie ¢asto byvaji
soucasti komplexnéjsiho mechanismu diskrimina-
ce, to znamena4, Ze byvaji spojovany s dalsimi ,jina-
kostmi“ (napf-. jsi zrzavy, tlusty, brylaty, Sprt a na-
vic buzerant). Pozorovat je mozné u nich i kumu-
lativni a stupnujici se povahu diskriminujicich ak-
tivit.

Z druhého feceného vyplyvé jedno specifikum, a to,
Ze homo- a transfobni projevy byvaji ¢asto prave
tim ptridavkem, ktery stuptiuje intenzitu diskrimi-
nace (viz priklad v predchazejicim bodu), jelikoZ
predevsim slovni projevy (oznacovani) byvaji silné
negativni. Tim ale zaroven nelze opomijet to, Ze se
homofobie a transfobie mohou vyskytovat i samo-
statné a byt zdkladem pro nepratelské jednani, dis-
kriminaci a Sikanu.

Druhou specifi¢nosti je to, ze homofobie a trans-
fobie nemusi byt namifeny proti jedincim (¢i sku-
piné), kteri jsou (identifikuji se jako) gayové, nebo

3To, co bychom oznacili za bézné ¢ normalni, co je proto piredpokladano a také vyzadovano ode vsech.

4 PFibuzny jev je sexismus (také Sovinismus), tedy nepratelské postoje a z nich plynouci diskriminujici jednani namirené viéi skupiné uréitého
pohlavi, resp. genderu, piicemz v nasem kulturnim prostredi jde o Zeny a feminitu.



lesby, pFip. bisexudlni® nebo trans® (pouziva se také
oznaceni LGBT), ale jsou svym okolim (obzvl. témi,
co diskriminaci a Sikanu realizuji) jako takovi ozna-
Ceni.

5. Oba predchazejici body stoji na dvou jevech. Za
prvé na tom, Ze predevS§im homosexualita (tedy
citova a sexualni preference) nebyva vidét, a pro-
to mizZe byt skryvana a také odhalovana. M4 proto
potencial byt soucésti predev§im diskriminacnich
jevii jako jsou narazky, vtipky, pomluvy.

6. Za druhé tim, Ze jsou homosexualita a transsexua-
lita historicky vnimané jako nemoc, deviace, tchyl-
ka, néco, co se 1é¢i, co se schovava a ,,déla“ na za-
chodech, je to oplzlé, nenormalni, nemoréalni a ne-
bezpecné, jsou spojeny se silné negativnimi kono-
tacemi, coz se odrazi na oznacenich, ktera se pouzi-
vaji jako béZné nadavky. DileZité je na tomto mis-
t€ vypichnout, Ze zatimco nadavky do ,,vola“ nebo
»genitalii“ neurazeji dastojnost konkrétnich lidi
¢i celé skupiny, v tomto pripad€ tomu tak je (ob-
dobné jako u oznaceni ,cigan®, ,negr” nebo ,rakos-
nik®). Proto pokud jsou nejen LGBT lidé, ale v pod-
staté vSichni lidé bez ohledu genderovou a sexual-
ni identitu svédky projevii homofobie a transfobie,
aniz by byli jejich pfimym tercem, ziskavaji pojeti
spole¢nosti jako neptatelské viici LGBT lidem.

7. 1 presto, Ze homo- a transfobie se nejvyznamnéji
objevuji v (a od) obdobi puberty, kdy zacina silny
tlak na konformni genderové (muzské a zenské)
a sexudlni (tzn. heterosexualni) jednani, obzvlasté
pouzivani nadavek (,buzerant®, ,teplous®) je ¢asté

iv détskych kolektivech. To znamen4, Ze negativita
spojené s pouzivanim takovychto oznaéeni nemusi
byt motivovana sexualitou ¢i genderem doty¢ného,
ale ve své podstateé je jen silné negativni, snizujici
diistojnost a urazejici.

Homofobie a transfobie jsou tedy na jedné strané fe-
noménem specifickym, na druhé velice podobné jinym
problematickym jeviim, jez jsou zalozeny na negativ-
nich a nepratelskych postojich zpravidla vedoucich
k jednani, které v nasi spolecnosti povazujeme za
nezadouci, jako je antisemitismus, rasismus, xenofo-
bie, sexismus a podobné. A jelikoz skola by méla byt
prostorem nejen vzdélavajicim, tudiz by méla udit
i o zivotni situaci LGBT lidi, ale i prostorem vychov-
nym, prenasejicim hodnoty, vzorce chovani, respekt
a toleranci, a také prostorem bezpeénym pro realizaci
vychovy a vzdélavani. Proto je jejim tkolem vytvaret
Skolni a tridni klima pratelské i k LGBT a genderove
nekonformnim zakdim a zakynim, a podporovat diver-
zitu.

Aby toto bylo mozné, je tieba situaci zmapovat
a dlouhodobé sledovat. V ¢eském kontextu se této ob-
lasti dosud mnoho vyzkumi nezrealizovalo a kusé in-
formace o zkuSenosti s diskriminaci ve $kole mame jen
z vyzkumt, které se diskriminaci LGBT lidi zabyvaly
vSeobecné. Proto vyzkum homofobie a transfobie na
¢eskych skolach, jehoz shrnuti ptinasime v této zprave,
je svym specifickym zaméfenim pouze na $kolni pro-
stiedi v Ceské republice v zdsadé jedine¢ny. Navazuje
ale na jiz realizované vyzkumy spoleéenské diskrimina-
ce a homofobniho obtézovani, a to predevsim na vyzkum
Olgy Pechové (2009). Jeji vyzkum naznacuje, Ze pro-
blém vyskytu homofobniho obtéZovani (a homofobni §i-

5V pripadé bisexuality miizeme hovofit ale také o bifobii, jejimZ specifikem je neakceptace varianty (at situaéni ¢i celoZivotni) citové a sexualni
preference osob bez ohledu na jejich pohlavi/gender a z toho vypljvajici nepratelskost. Bifobni lidé maji ,problém* s nejednoznacnosti, povazuji ji
za rozmar, ¢asto vyzaduji, aby si jedinec vybral, jestli je hetero- nebo homosexualni.

¢ Oznacenti trans pouzivame jako zastiesujici oznaceni pro transsexualni a transgender osoby, jedince projevujici se androgynné ¢i vykazujici

znamky jak feminity, tak maskulinity zaroveri.
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kany) v prostredi $kol existuje’. Obraz o ¢eském skol-
nim prostiedi mtize nabidnout i mezinarodni vyzkumna
studie FRA (Agentura pro zakladni prava), ktera v roce
2013 mapovala situaci v riznych zemich Evropy. Vysled-
ky ukazuji, Ze v Ceské republice ma 83 % respondentd
a respondentek zkuSenost s tim, ze béhem svého skolni-
ho Zivota slySeli negativni komentéafe ¢i vidéli negativni
jednani kviili tomu, Ze jejich spoluzék nebo spoluzacka
byli povazovani za prislusniky a ptislusnice LGBT sku-
piny (FRA, 2013). V zahranici (a to zejména na ,zapa-
dé*) se situace pritomnosti homofobie a transfobie
ve Skolnim prostiedi mapuje s jiz uréitou kontinuitou
a systemati¢nosti®. Z vyzkumi uvedenych nize Ize usu-
zovat na to, Ze projevy homofobie a transfobie jsou na
skolach v rtznych zemich svéta pfitomny, a to nejen
v malé mife. Na zakladé ziskanych dat 1ze dobie demon-
strovat zavaznost problému.

KdyZ neni zatim k dispozici tolik dat z prostiedi
¢eskych skol, je mozné nahlédnout do zahrani¢nich vy-
zkumd, jejichz vysledky dokladaji potfebnost zkouma-
ni fenoménti homofobie a transfobie, ze zemi, které by
se daly povazovat za stejné oteviené LGBT lidem jako je
Ceska republika (nap¥. Velka Britanie, Skotsko, USA).
Organizace Stonewall se vénuje zkouméni vyskytu ho-
mofobni Sikany ve Velké Britanii. Z jejtho vyzkumu, kte-
rého se tcastnilo ptiblizné 1600 respondentt a respon-
dentek, realizovaného v roce 2012 vyplyva, Ze vice nez
55 % LGB mléadeze v britskych $kolach ma zkuSenost
s homofobni Sikanou a 96 % dotazovanych s pouziva-
nim homofobniho jazyka i v obecné roviné, jako napii-
klad ,to je tak teploussky“ (Guasp, 2012: 4). Homofobni
komentare nejsou na $kolach vyjimkou.

To dokazuje i vyzkum provedeny kanadskym
vyzkumnym tymem pod z&stitou Egale Canada Hu-
man Rights Trust v roce 2011, kterého se ztGcéastnilo

pres 3700 studujicich. Vysledky ukazuji, ze az 70 %
studujicich téméf denné slychd ve Skole homofob-
ni pozndmky a 10 % uvedlo, ze homofobni komen-
tatre slychaji ze strany vyucujicich. 64 % LGBT stu-
dujicich a 61 % téch, jejichz rodice se identifikuji
jako LGBT, také uvedlo, Ze se ve Skole neciti bezpec-
né (Taylor a kol., 2011). LGBT Youth Scotland (Life
in Scotland, 2012: 4) zjistila vyzkumem provedenym
roku 2012, Ze ve Skotsku mé 69,1 % LGBT mladeze
zkuSenost s homofobni sikanou ve $kole a trans osob
az 76,9 % (tamtéz: 4).

Jak jiz bylo zminéno vyse, homofobni a trans-
fobni obtéZovani a Sikana ve skolach mtize zanechat
nasledky na psychickém i na fyzickém zdravi zaka
a zakyn (docasné ¢i trvalé). Proto nelze piehliZet
a neresit tento specificky druh obtéZzovani a $ikany
stejné jako je tomu u jinych forem. Realizovany vy-
zkum by mél slouzit jako podklad pro vétsi otevieni
tématu vyskytu homofobie a transfobie na Skolach.
Zpréava je urcena vyucujicim a dal§im zaintereso-
vanym pracovnikiim a pracovnicim ve $kolstvi (ob-
zvlasté metodikim a metodickdm prevence), ne-
ziskovym organizacim, jez se vénuji inkluzivnimu
vzdélavani, samotnym studujicim i rodi¢im, Mi-
nisterstvu $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT)
a dal$im institucim, zabyvajicim se vzd€lavanim,
vychovou a pedagogikou. Cilem je zjistit, jak4 je si-
tuace na Ceskych Skol4ch. A déale v navaznosti na to
propracovat na rtznych tarovnich (statni, krajské
a obecni, $kolni, t¥idni) systém prevence homofobni
a transfobni Sikany a prace s obecné nepratelskym
prostiedim vic¢i LGBT lidem, ale také mechanismy
feSeni pripadnych problémovych situaci.

7 Z vyzkumu vyplynulo, Ze z poctu 152 respondentii/ek studujicich v poslednich péti letech zakladni a stiednt skolu mélo negativni zkusenost 18 %
lesbickyjch Zen, 44 % gayil, 36 % bisexudlnich zen a 33 % bisexudlnich muzit (Pechovd, 2009: 12).

8Napf‘1'klad britska organizace Stonewall se jiZ v roce 1996 zabijjvala ve svém vyzkumu ohledné hate crimes namirenym vii¢i LGBT lidem homofobni
Sikanou. Dalsim piikladem miize byt zprava z roku 2006 organizact ILGA-Europe a IGLYO, ktera pojednava o socialni exkluzi mladych LGBT lidi

v Evropé a zahrnuje i skolni prostiedi.



Homofobni komentai‘e nejsou na skolach vyjjimkou.

To dokazuje 1 vyzkum provedeny kanadskym vyzkumnym tymem pod
zastitou Egale Canada Human Rights Trust v roce 2011, kterého se
zlicastnilo pres 3700 studujicich. Vijsledky ukazuji, Ze az 70 % studujicich
témer denné slycha ve skole homofobni poznamky a 10 % uvedlo, ze
homofobni komentare slychaji ze strany vyucujicich.



Skola pod zakovskou lupou
(analyza dotaznikového
Ssetreni)

zpracovala Zdenka Buresova

7 ¥z

V ramci kvantitativni ¢asti byl sestaven online dotaznik,
ktery byl distribuovany po socialnich sitich a internetu,
podpoteny cilenou kampani motivujici k vyplnéni. Do-
taznik obsahoval 29 otazek, které smétovaly ke zjisténi
znalosti pojmti LGBT?, postojt studujicich k LGBT oso-
bam a ke zjisténi zkusenosti s homofobnim ¢i transfob-
nim obtéZovanim v prostiedi skoly.

Standardizovany kvantitativni vyzkum byl tedy
provedeny dotaznikovym Setfenim se samovybérem re-
spondentti a respondentek (tj. dotaznik vyplnil, kdo cht€l
a kdo se k nému pres odkaz dostal), data dotazniku pak
byla podrobena statistické analyze, a to jak zakladni, po-
pisné, tak i vicerozmérné (napt. faktorova analyza).

Zakladni tidaje o vzorku

Analyzovany dotaznik byl uréen pro zidky a zakyné
8. a 9. tiid zakladnich $kol, pro studujici vSech stiednich
skol a také pro ty, kdo stfedni Skolu dokon¢ili v uplynu-
1ém roce. Do analyzy proto byli zahrnuti pouze mladi lidé
ve véku 14—23 let, kteri vyplnili dotaznik cely nebo ale-
spon témér cely (vynechali odpovédi tam, kde jim otaz-
ka pravdépodobné nebyla piijemné nebo si neuméli vy-
brat z odpovédi, takovych piipadd vsak bylo minimum).
Takto zGZeny vzorek tvorilo celkem 1314 respondentt
a respondentek — vSechny niZe uvedené tdaje se vztahuji
k tomuto souboru.

Respondentim a respondentkdm bylo v priméru 17 let,
mladi lidé mezi 15 a 18 lety tvorili dohromady t¥i ¢tvrti-
ny vzorku. Vétsina z nich navstévovala stfedni odbornou
Skolu ¢ gymnézium (obé skupiny mély podil 39 %, do-
hromady tedy §lo o ¢ty¥i pétiny vzorku), tfeti nejpocetnéj-
$i skupinou byli Zaci a zakyné zdkladnich skol (13 %). Stu-
dujici sttednich odbornych $kol se vyskytli v 7 % piipadd,
minimum bylo Zaka a Zdkyn odbornych ucilist.

9V textu vijzkumné zpravy je pouzivana zkratka LGBT pro oznadenti leseb, gaytl, bisexudlnich a trans osob predevsim proto, Ze o jinych identitdch
a sexualitach vyzkum nepojednaval z divodu mozného zahlceni a zmateni respondentil/ek a participujicich vice kategoriemi. Vijzkum tedy
nereflektuje pozice dalsich ,jinjch“ neheterosexudlnich, necisgender lidi jako napriklad intersexualii/ek, asexualiiy/ek, queer lidi atd.
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Nejvice odpovédi prislo od mladych lidi z Prahy (15 %), Plzetiského a Olomouckého kraje (10 %) a z krajt Jihomo-
ravského (9 %) a Moravskoslezského (8 %). Nejcastéji §lo o studenty/ky z velkych mést (80 000 az 999 000 obyva-
tel, 24 %) a z mést od 5 000 do 15 000 obyvatel (21 %), naopak minimum bylo respondentti/ek studujicich v obcich
do 5 000 obyvatel (9 %).

Z hlediska sexuélni identifikace se témér z poloviny jednalo o heterosexualni divky (30 %) a chlapce (17 %), velmi cas-
to se ale respondentky identifikovaly i jako bisexualni divky (16 %). Gayl bylo ve vzorku 11 %, leseb 9 %. Bisexuél-
nich chlapci bylo velmi malo (5 %), dotaznik vyplnilo i nékolik trans chlapcti (14, tj. 1%), trans divek (5) a trans osob.
Pét procent osob nevédélo, jak se identifikovat, zhruba stejny pocet lidi odmitl na otdzku odpovédeét (viz prehledné-
ji nasledujici graf).
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Znalost pojmu gay, lesba, bi a trans lidé

Respondenti a respondentky si byli velmi jisti viznamy pojmi gayové (homosexuélni muzi) a lesby (homosexual-
ni Zeny), zde byla obeznamenost s pojmy témér 100% (99 % u obou), vétSinou znali i vyznam pojmu bisexualni lidé
(95 %). Nejméné si uvédomovali vyznam pojmu transsexudlni ¢i trans 1idé*® (85 %), ale i tam alespon piiblizné vé-
déli, o koho jde (13 %). U tohoto pojmu castéji tapali divky a chlapci identifikujici se jako heterosexualni, pétina jich
znala jeho vyznam jen piiblizné. S pojmy bisexuélové/ky a transsexualové/ky (trans lidé) byli vyrazné méné obe-
znameni zaci a zakyné zakladnich skol a odbornych udilist, nejlepsi znalosti méli v tomto ohledu studujici gymnézii
a stfednich odbornych skol. Z dotaznikt bylo rovnéz patrné, Ze znalost dotazovanych pojmi roste s vékem respon-
dentt a respondentek.

V obecné dobré znalosti pojmi hral pravdépodobné roli i fakt, Ze velk4 ¢ast respondentii a respondentek osobné zna-
la nékoho, kdo se identifikuje jako LGBT — konkrétné $lo o 88 % dotazovanych. Cast&ji znali nékoho LGBT ti, kdo se
jako LGBT sami identifikovali. Naopak ¢tvrtina heterosexuélnich chlapcii nikoho LGBT neznala.

Pii vykladu pojmt lesba, gay, bisexuél/ka a transsexuél/ka (trans ¢lovék) pak alespon jednou zavahala cel4 tfetina
z téch, kdo nikoho LGBT osobné neznaji. Naopak ve skupiné téch, kdo maji mezi LGBT lidmi néjaké zndmé, si nékte-
rym z pojmi nebylo jistych vyrazné méné osob (13 %). Obecné lze ¥ici, Ze odpoveéd ,nevim® ¢i ,,priblizné vim“ u do-

19y dotazniku byly pro zjednoduseni pouzity slova transsexudlni lidé a trans lidé vedle sebe. Byl zde ovsem vysvétlen rozdil a feceno, e pojem
Htrans lidé“ bude pouZivan jako zastiesujici pojem pro riizné skupiny lidi, kter'i se neztotoziuji nebo nechtéji ztotoznit se sugm pohlavim a od néj
odvozenou genderovou roli.



V obecné dobré znalosti pojmit hral pravdépodobneé roli i fakt, Ze velka
cast respondentil a respondentek osobné znala nékoho, kdo se identifiku-
jejako LGBT — konkrétné slo o 88 % dotazovanych.
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tazovanych pojmu vyrazné ¢astéji volili heterosexuédl-
né se identifikujici respondenti a respondentky — do-
hromady tvorili 60 % téch, kdo si nebyli nékterym po-
jmem jisti. K neznalosti nékterého z pojm? se také cas-
téji priznavali ti nejmladsi z respondentti a responden-
tek (cela ¢tvrtina 14letych a pétina 15letych si nebyla
jista nékterym z dotazovanych termind) a ti, kdo na-
vstévovali odborné ucilisté ¢i zakladni Skolu (tfetina
74kl a zakyn OU a étvrtina zakil a zakyn ZS alespon
u jednoho z pojmi vyjadrila nejistotu nad jeho pies-
nym vyznamem).

Postoje respondentii a respondentek
k LGBT lidem

Cast dotazniku byla vénovéana otazkam zjistujicim po-
stoje k lesbam, gayim, bisexualnim a trans lidem. Re-
spondenti a respondentky hodnotili svlij nazor na vy-
roky jako ,jsou nebezpe¢ni“, ,mam z nich strach®,
LJjsou stejni jako ostatni®, ,za svou orientaci nemiZou,
je vrozena“, ,citim se v jejich spole¢nosti dobie“ nebo
naopak ,.citim se v jejich spole¢nosti neptijemné®. Po-
suzovali i vyroky zaméiené na jejich vlastni chovani
vii¢i LGBT lidem, naptiklad ,kdyz je vidim, mam chut
jim néjak ublizit®, ,nechoval/a bych se k nim stejné
jako k heterosexualtim/kam® nebo ,kdybych zjistil/a,
7e mij kamarad ¢i kamaradka jsou takovi, prerusil/a
bych s nimi styky*“

Postoje respondentti a respondentek ke gayGm
a lesbam se ukazaly jako vétsinou pozitivni ¢i tolerant-
ni. Jen minimum z nich mélo chuf témto osobam né&jak
ublizit, mé€lo z nich strach nebo se domnivalo, Ze jsou
nebezpecni. Jesté tolerantnéjsi byli respondenti a re-
spondentky k bisexualnim lidem, ti jim ,vadili“ o néco
méné. Presto se ¢ast respondentii a respondentek vyja-
drila, Ze se ve spole¢nosti gayl a leseb neciti dobte a Ze

se k nim nechova stejné jako k heterosexualtim/kam
(priumeérné okolo 10 % dotazovanych). Nejvétsi obavy
a antipatie vSak u respondentd a respondentek jedno-
znac¢né vzbuzovali trans lidé — cela ¢tvrtina dotazanych
by se v jejich spolecnosti necitila dobte a jedna pétina
se domnivala, Ze nejsou stejni jako ostatni lidé.

Mira obav a antipatii byla stejn4 jak u responden-
t a respondentek, ktet{ neznaji zddnou LGBT osobu,
tak u téch, kteti maji s LGBT osobou osobni zkusenost.
Nejméné tolerantni byli z hlediska nazort na LGBT
lidi heterosexualni chlapci — ve vétsiné negativnich po-
stoji (,tito lidé jsou nebezpecéni®, ,nejsou stejni jako
ostatni“, ,mam chut jim ublizit“, ,jejich spole¢nost mi
neni pfijemna“, ,nechovam se k nim stejné jako k hete-
rosexualim®, ,takto orientovaného kamarada ¢i kama-
radku bych prestal vidat®) vyrazné ptrevysovali procen-
to podobnych nazort u ostatnich skupin respondenti/
ek (heterosexuélnich divek, gayd, leseb atd.). Jen na-
matkou: témér polovina heterosexualnich chlapct by
se necitila pfijemné v pfitomnosti gaye, vice nez péti-
na nepovazuje bisexualitu za vrozenou (a tedy ,neza-
vinénou®) a tyto osoby podle nich nejsou stejné jako
ostatni lidé. Ctvrtina heterosexualnich chlapct by za-
vrhla kamarada, pokud by byl ,trans®, a vice nez polo-
vina (59 %) povazuje jejich spole¢nost za nepfijemnou,
zatimco u ostatnich skupin se podil tohoto nazoru po-
hyboval v rozmezi 20 a 30 %. Tyto vysledky — tedy niz-
$i toleranci heterosexuélnich chlapcti vii¢i LGBT lidem
— potvrdily i odpovédi respondentti a respondentek na
otazku, jaky postoj (pozitivni, neutralni ¢i negativni)
zaujimaji k LGBT lidem. Z nasledujictho grafu, ktery
znazornuje podil pozitivnich postojt vii¢i LGBT u jed-
notlivych skupin respondentii a respondentek podle
jejich vlastni sebeidentifikace, je jednoznac¢né patrna
niz§i mira tolerance vii¢i LGBT osobam ze strany hete-
rosexuélnich chlapci:



POZITIVNI POSTOJE RUZNE SE IDENTIFIKUJICIH OSOB...
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Celou skupinu lze podle postoji k LGBT lidem rozdélit na 5 hlavnich skupin:

1. tolerantni k LGBT lidem

vyraznéji tolerantnéjsi k trans lidem (a zaroven tolerantni k LGBT lidem jako celku)
tolerantni jen k lesbam

netolerantni k LGBT lidem

domnivajici se, ze LGBT orientace/preference/identifikace neni vrozena

o h @

Pti tvorbé téchto skupin byly nejvice urcujicimi (tedy respondenty a respondentkami délicimi) otazky na vztah k trans
lidem a postoje k ne/vrozenosti neheterosexuality. Zasadnim ,rozdélovnikem® respondenti a respondentek do jed-
notlivych skupin se ukazalo byt jejich vnimani sama sebe. K jakym skupinam méli v zavislosti na své vlastni sebeiden-
tifikaci blizko, ukazuje tabulka — ¢im tmavsi barva, tim vyssi pravdépodobnost, Ze takto identifikujici se jedinec bude
pattit pravé do dané nazorové skupiny
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Tabulka ¢. 1

Blizkost k jednotlivym nazorovym skupinam podle sebeidentifikace respondenta/ky

, vyrazné , . , | nazor, ze
tolerantni tolerantnéis tolerantni jen netolerantni LGBT neni
k LGBT 1< k lesbam k LGBT ’
k trans lidem vroznené
Heterosexualni kluk D D *
Heterosexualni divka =~ ** * *
Bisexualni chlapec * *
Bisexualni divka * AT *
Trans kluk * *
*% *% ¥ K¥

Trans divka

Trans ¢lovék

Zdroj: Vlastni vyzkum

* Pozn. Trans klukii bylo ve vzorku 14, trans divek a trans lidi 5. Zarazent téchto skupin v tabulce tedy nema prilis vysokou vypovidact hodnotu, nebot

nazor jednoho trans-respondenta ma v dané skupiné vyrazné vétsi vahu nez obdobny ndzor heterosexudlniho chlapce v jeho skupiné.
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Vyraznou roli v nazorech hrala i skutec¢nost, zda re-
spondent nebo respondentka osobné zné ¢i nezna né-
koho, kdo se identifikuje jako LGBT. Ti, kdo n€koho
takového znali, patfili ndzorové spiSe do tolerantnich
skupin. Naopak ti respondenti a respondentky, ktefi
mezi znamymi a prateli nikoho LGBT neméli, zaujima-
li v§razné Castéji nazory netolerantni a negativni, po-
dobné vyjadrovali ¢astéji i nizor, Ze nepovazuji LGBT
identity za vrozené. Naopak vék respondentti a respon-
dentek v nazorech na LGBT osoby roli nehral.

Vzhledem k tomu, Ze dotaznik mitil na studuji-
ci zdkladnich a stfednich $kol, nabizi se otazka, jakou
roli mélo studijni zaméteni respondentti a responden-
tek a pomér chlapcti a divek v jejich skolni t¥idé. Ukéa-
zalo se, Ze maly, ale presto statisticky vyznamny vliv
predstavovaly oba tyto faktory.

Obecné lze Fici, Zze ¢im vétsi podil divek méli re-
spondenti a respondentky ve své tridé, tim spise byli
k LGBT lidem tolerantni. U t#id s vétSinou chlapci
bylo naopak pravdépodobné;jsi, Ze respondenti/ky bu-
dou vyjadiovat k LGBT lidem negativni postoj. Co se
jednotlivych typt skol tyka, Zaci a zdkyné zékladnich
skol zaujimali Castéji tolerantni postoj k LGBT lidem,
studenti a studentky ucilist se naopak vyjadtovali spise
negativné. U studujicich SOS a gymnazii byly nazoro-
vé tendence pomérné rovnomérné rozloZeny mezi jed-
notlivé kategorie, byt lze Tici, Ze ti, ktefi navstévovali
SOS, byli vice nez jiné skupiny tolerantnéjsi k lesbam,
ti z gymnazia zase k trans osobam.

Kromé hodnoceni vyroki o LGBT lidech moh-
li respondenti a respondentky sviij postoj k lesbam,
gaylim, trans a bisexuédlnim osobdm ohodnotit pfimo
na $kéle ,rozhodné pozitivni“ az ,rozhodné negativni.
K lesbam, gaytiim a bisexualim/kam vyjadtily rozhod-
né ¢ spise pozitivni vztah celé tii ¢tvrtiny responden-
th a respondentek. Velka ¢ast zbylé tfetiny zaujimala

postoj neutralni, ryze negativni vztah k nim mélo jen
asi 5 %. U trans osob byla ale situace odlisna — pozitiv-
ni postoj k nim mélo jen 55 % dotazanych. Ctvrtina je
vnimala neutralné, plnych 19 % k nim vsak zaujalo po-
stoj negativni.

Napftic¢ otazkami byla patrni pomérné silna kore-
lace — to znamena, Ze respondenti a respondentky byli
ve svych odpovédich konzistentni a stejné (af uz nega-
tivné ¢i pozitivné) vétsinou hodnotili jak gaye, tak i les-
by, bisexualy/ky a trans lidi. Podrobnéji viz nasledujici
graf:
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POSTOJ RESPONDENTU/EK

Graf¢. 4
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Zdroj: Vlastni vyzkum

O tom, Ze ne ve vSech tfidach jsou postoje mladych lidi k LGBT osobam veskrze pozitivni ¢i tolerantni, svédéi i nékte-
ra svédectvi respondentti a respondentek, ktera méli moznost do dotazniku vepsat:

»Smutny postoj mych spoluzakii: lesby jsou v pohodé (koukaj na porno). Gayové by se méli zavirat do
plynovych komor. Strasnyj co?“ (neidentifikoval/a se, 14 let, ZS)

»Ke slovnim titokiim dochazelo opakované, sle¢na nebyla schopna pochopit, Ze ne vsichni jsou hetero,
Castovala nas vyrazy jako “teplucha’ ale i beznymi urazkami. Méné casto (dikybohu!) se objevil i vijrok
ve stylu ,Ale ty jsi bi/trans/homo, ty nemas prdvo it (neidentifikoval/a se, 17 let, SOS zdravotnického
zaméreni)
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Sdileni prostoru s LGBT lidmi

Pomérné vysoka mira tolerance vii¢i LGBT osobam ze
strany respondentti a respondentek se projevila pti od-
povédich na sérii otazek, zda by jim nevadilo chodit
s takto identifikujicimi se osobami do $koly a do tFidy
nebo s nimi sedét v lavici. U gayt by jejich pfitomnost
ve Skole vadila 3 % respondentim a respondentkam,
do tridy by je nechtélo 6 % a do lavice 10 %. Lesby by
ve Skole nechtéla 2 %, ve tfidé 4 % a v lavici 8 %. Bise-
xuélové/ky ve skole by vadili 3 % respondentim a re-
spondentkam, ve t¥idé 4 %, v lavici 8 %.

V souladu s vy$e uvedenymi negativnimi posto-
ji k trans osobam respondenti a respondentky projevili
i vyrazné mens$i miru ochoty sdilet s témito lidmi pro-
stor — ve Skole by vadili 10 % dotazanych, ve tfidé 14 %
a v lavici by je nechtélo 23 %.

Ve vysledcich se projevovala silna korelace u ota-
zek (resp. odpovédi) zameétenych na jednotlivé ptislus-
niky spektra LGBT identit — to znamen4, Ze ti, komu
nevadili napt. gayové ve skole, by je virazné castéji pii-
jali i ve t¥idé a ve vlastni lavici. Nap¥ri¢ LGBT spektrem
tato korelace ale tak silné nebyla (tj. neplatilo vzdy, ze
ti, kdo by prijali gaye ve skole, by akceptovali i lesbu
v lavici).

Slovni a fyzické Gtoky na LGBT lidi

Cast dotazniku byla zaméfena na to, zda se responden-
ti a respondentky — mladi lidé mezi 14—23 lety — bé-
hem posledniho roku setkali s riiznymi druhy napada-
ni ¢i atokl (slovni ¢i fyzické utoky, vtipy, vycletova-
ni nékoho z kolektivu ap.) na LGBT osoby. Velka ¢ast
respondentd a respondentek v poslednim roce osob-
né ani zprosttedkované (napf. z vypravéni kamaradt
a kamaradek ¢i spoluzaki a spoluzacek) nezaznamena-
la, Ze by byl nékdo v jejich okoli kviili své LGBT iden-

tifikaci fyzicky napadan, nebo Ze by mu nékdo napii-
klad nicil osobni véci, ovSem je nutné dodat, Ze neéko-
lik respondentti a respondentek (mala i kdyZ nezane-
dbatelna cast) se s témito situacemi preci jen setkalo.
Namatkou: osobni zkusenost s fyzickym ttokem méla
Casto 2 % respondentti a respondentek a ojedinéle 10 %
(v absolutnich ¢islech to je 29 a 133 respondentd a re-
spondentek), s vyclenovanim z kolektivu ¢asto 10 %,
ojedinéle 19 % respondenti a respondentek (v abso-
lutnich ¢islech 127 a 245). Zprosttedkovana zkusSe-
nost se zesmeésnovanim, pomlouvanim a nadéavka-
mi LGBT osobam ale nijak vyjime¢na nebyla. Vlastni,
piimou zkuSenost pak méla vétsina respondentd a re-
spondentek s vypravénim vtipt o LGBT lidech. Polo-
vina z nich je slychala ojedinéle, ¢tvrtina ¢asto. Velmi
¢asto se respondenti a respondentky setkavali (osobné
i zprosttedkovan€) také s pouzivanim vyroka jako ,to
je teploussky“ — polovina je zaznamenavala casto, tie-
tina ojedin€le. Podrobnéji viz nasledujici grafy (ty také
ukazuji, Ze vySe popsana situace neni az tak idylicka):
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ZPROSTREDKOVANA ZKUSENOST S NAPADANIM LGBT OSOB

Graf¢. 5
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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OSOBNI ZKUSENOST S NAPADANIM LGBT OSOB
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. Ojedinéle

Ukazalo se, Ze obecné maji se vSemi typy napadani ¢i
zesmésnovani LGBT osob vétsi osobni i zprosttedko-
vanou zkuSenost ty osoby, které se jako LGBT samy
identifikuji — heterosexualni chlapci a divky méli
s témito situacemi mnohem mensi zkuSenosti. To se
da pravdépodobné vysvétlit tim, Ze LGBT lidé jsou na
takové situace a udéalosti citlivéjsi, vice si jich v§imaji,
pripadné informace o nich sami aktivné vyhledavaji.
Mezi respondenty a respondentkami pak lze vy-
sledovat ¢tyti skupiny, které maji rtiznou miru a pova-
hu zku$enosti se zesmésnovanim a napadanim LGBT
osob. Jedna skupina mé zkuSenost s témito atoky
predevsim zprostfedkovanou z vypravéni kamarada
a kamaradek ¢i spoluzdki a spoluzacek. Druha sku-

pina zahrnuje ty, kdo maji s ttoky castéji osobni,

Graf¢. 6
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primou zku$enost. Treti skupinu tvoii ti respondenti
a respondentky, ktefi maji Castéji nez ostatni zkuse-
nost (a to osobni i zprostedkovanou) s fyzickym na-
padanim LGBT osob a ni¢enim jejich véci. Ctvrtou
skupinou jsou ti respondenti a respondentky, ktefi se
setkéavaji ,,jen“ s vtipy o LGBT lidech a s vyroky typu ,to
je teploussky*.

Zajimavé je, ze zatimco s vyroky a vtipy maji vice
zkuSenost studujici stiednich $kol (SOS a gymnazii)
a zaci a zdkyné zakladnich kol se s nimi prilis nesetka-
vaji, u fyzického napadéni a niceni ¢i brani véci LGBT
osobam je situace pravé opa¢na — nejcasté€ji maji tyto
zkuSenosti Zaci a Zakyné na zakladnich skolach.

Pouze 50 osob (4 %) ze vSech respondentti a responden-
tek uvedlo, Ze nema Zadnou osobni zkusenost s Zadnym

90% 100 %
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z uvedenych slovnich ¢i fyzickych ttoka (véetné vtipd,
pomluv atd.) na LGBT osoby. Z nich pak jen 16 (1 %) ne-
mélo ani zadnou zprosttedkovanou zkusenost s témito
atoky. Drtiva vétsina dotazanych mladych lidi tedy pii-
mo ¢i zprosttedkované zazila néjakou situaci, v niz byly
LGBT osoby napadany nebo se staly ter¢em posméchu.

Ti, kdo né&jaky druh napadani LGBT osob v posled-
nim roce zaznamenali (zaZili nebo o ném slyseli), moh-
li v dotazniku ptesnéji specifikovat i to, kdo byl v takové
situaci agresorem a kdo byl napadan, co bylo diivodem
satoku® a zda a kym byla situace feSena. (* Pozn. Je-
den respondent/ka mohl oznacit i vice ,,agresort®, proto
soucet vSech uvedenych procent prevysuje 100 %.)

81 respondentti a respondentek (6 %) ptiznalo, ze
agresorem ¢i autorem homofobnich vyrok nebo vti-
pt byli oni sami. Nejcastéji §lo o samotné LGBT osoby
(dohromady 54 % z 81 respondentti a respondentek),
a to nejvice ze SOS (42 %), gymnézia (37 %) ¢ zékladni
skoly (11 %). Soudé podle dopliujicich komentai, které
respondenti a respondentky do dotaznikti pripsali, Slo
v pripadé takovych ,atok{i“ ¢asto o vypravéni vtipt nebo
o slovni narazky:

»Nase vtipky jsou mysleny dobre, ja sama kazdy
rok jezdim na Prague Pride, na freedomky,
a rizné je podporuji a v techto kruzich mam
spoustu pratel a oni homosexudlové délaji dost
vtipit na svoji adresu, takZe to mam dost od
nich pochyceny.” (heterosexudlni divka, 19 let,
gymnazium)

,Nikdy se nejednalo o chovani, které by mélo
nekomu ublizit, pokud se o nekom vyjadiujeme,
Ze se chova, jako ,teplous®je to mysleno z legrace,
sama jsem lesba a ostatni mé berou takovou, jaka

jsem.“ (lesba, 17 let, gymnazium)

V 518 pripadech (39 %) pak slovni nebo fyzicky ttok
¢i zesmésnovani provedl spoluzik respondenta ¢i re-
spondentky, v 281 pripadech (21 %) spoluzacka. V ce-
Iych 70 pripadech (5 %) to byl dokonce vyucujici. Né-
kolik respondentdi a respondentek zminilo také své
kamarady a kamaradky, nezndmé lidi ¢i skupiny mla-
dych lidi na ulici, pfipadné své rodice.

Utoky byly nejéastéji namifeny proti spoluzi-
kovi (358 pripadd, 27 %), proti respondentovi/ce
samotné/mu (234 pripadd, 18 %) ¢i proti spoluzac-
ce (194, 15 %). 47 respondentii a respondentek (4 %)
uvedlo, ze m4 zkusSenost i se situaci, kdy byli kvili své
neheterosexualni identifikaci napadani ze strany vyu-
¢ujicich. V pripadé atokd na spoluziky vnimaly tuto
situaci Castéji divky nez chlapci. Respondenti a re-
spondentky ale zminovali i to, Ze vtipy ¢i homofob-
ni vyroky, které zaznamenali, nesmérovaly na nikoho
konkrétniho — zesmésnovaly LGBT komunitu obecné
nebo slouzily pro pobaveni party, pfipadné si ze sebe
délaly legraci samy LGBT osoby.

Byly-li utoky namifeny proti respondento-
vi ¢i respondentce, Slo vétSinou o gaye (36 %), lesbu
(22 %) ¢i bisexualni divku (19 %), a to o studenty ¢i
studentky SOS (40 %), gymnéazia (39 %) ¢&i zakladni
skoly (13 %). Celkové mitily takové Gtoky o néco cas-
téji na ty, ktefi se identifikuji jako chlapci.

Nejcastéjsim divodem takovych situaci (slovni-
ho ¢i fyzického napadani, posméchu ap.) byla homo-
sexualita spoluzaka ¢i spoluzacky (46 %), ptripadné
fakt, ze se dany spoluzak nebo spoluzacka nechovali
jako ,typicky chlapec” nebo ,typicka divka“ (42 %),
respondenti a repondentky jako divod uvadéli i vlast-
ni homosexualitu ¢ bisexualitu. ,,Divnost® ¢ ,odlis-
nost“ od béZné prijimané normy tak byla nejc¢astéjsim
dtivodem takovych atokd, jak ukazuji i nékteré piibé-
hy respondenti a respondentek:



»,Odehrdlo se to pred celou skolou. Bylo to
v jidelné, kde byla v tu chvili celad Skola.
Spoluzacka najednou vstala a zakricela na meé,
at’ si odsednu, ze To ode mé nechce chytit. Kdyz
jsem seji zeptala, co se déje, vyslovila tohle: ,Jses
divna. Bisexualita je nemoc. Jses nemocna a méli
by té zavrit do blazince!” Celd jidelna byla potichu
a vsichni to slyseli. Miij kamarad, ktery to o mné
védel, se mé zastal, ale jediné, ¢eho tim docilil, byl
utok i na néj. Resenim bylo to, Ze jsme oba udélali
prijimacky na jazykovy gympl. Od té doby je
klid, protoze to vime jen my dva a par pitometi
ze zdkladky, ktefi to nikomu nefeknou kvili
domluvé s uciteli a rodi¢i.” (bisexualni divka, 16
let, gymnazium)

PrestoZe se dotaznik ptal na zkuSenosti z posledniho
roku, vyplyvalo z odpovédi (pievazné téch respon-
dentl a respondentek, kteii byli sami cilem takového
utoku/takovych ttokt), Ze jejich zkusenosti s Sikanou
a napadéanim kvili jejich neheterosexualni orientaci ¢i
nekonformni genderové identité nejsou vzdy jen jed-
NOTazoveé.

,Kdyz se tahle zprava po mym coming outu ve
skole roznesla, kazdej télocvik (spojenej s jinou
tridou) jsem byl verbdlne Sikanovanej, pozdeéjc
pak i regulérné na chodbé o prestavkach. Nikdy
mi nezkrivili anivlas, nesahlina mé, ale slovnima
projevama mi to dali vyzrat dost. Prestalo je to
ast bavit, protoze ty nejvétsi sikanatori ze skoly
odesli a ten zbytek to uz bez téch ,viidcu Sikany“
nebavilo.“ (neidentifikoval/a se, 19 let, SOS —
obchodni akademie)

»Spoluzaci slovné napadali
dvé divky ze tiidy. Shazovali
Jjim pendly a sesity z lavic,
podkopavali jim nohy

a zamykali je na zachodech.
Ty dvé spoluzacky byly
jenom spolu a nepovidaly si
kromeé mé s nikym jinym. Ja

jsem s nimi navazala kontakt
diky tomu, Ze jsem se jich
vzdy zastala. A jsou to fajn
holky!*

bisexualni divka, 14 let, ZS
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»Déje se to uz od Sesté tiidy a ted jsem v devaté
a skoro kazdy den to slysim.“ (gay, 14 let, ZS)

Situace, se kterymi méli respondenti a respondentky
zkusSenosti, vétS§inou nikdo neftesil (27 %), pripadné
si ji Zaci a zakyné dané tiidy vytesili sami mezi sebou
(13 %). Dospéli byli do FeSeni zapojeni vyrazné méné
Casto — t¥idni vyucujici v 7 % ptipadd, vychovny/4 po-
radce/kyné anebo vedeni $koly shodné ve 3 % pripadi
stejné jako rodice, v minimu ptipadt zasahl/a psycho-
log/psycholozka nebo jiny/a vyucujici.

Pozitivnim zjisténim je, Ze drtiva vétsina respon-
dentt a respondentek projevila odhodlani zasdhnout
v situaci, kdy by nékomu bylo ublizovano kvtli jeho
(tfeba i domnélé) LGBT identité — 67 % by se takového
¢lovéka zastalo piimo, dalSich 29 % by privolalo po-
moc. Jen necelé 1 % (10 osob) by se v takovém piipadé
pridalo k agresorovi/rtim, 3 % by se na situaci divala.
Vétsina téch, kdo by se ptidali nebo divali, se identifi-
kovali jako heterosexuélni chlapec (55 %) nebo hete-
rosexualni divka (14 %) a z hlediska vySe uvedenych
kategorii ,,postoji k LGBT lidem*“ $lo o ty respondenty
a respondentky, ktefi se ve svych odpovédich profilo-
vali jako netolerantni k LGBT komunité. Naopak ti,
ktefi v postojich vyjadrili toleranci k LGBT lidem jako
celku nebo i jen k lesbam, by se napadeného ¢lovéka
spise zastali.

Pokud by respondenti a respondentky zazname-
nali, Ze v jejich $kole nékdo opakované fyzicky napada
osobu kvili jeji (i domnélé) LGBT identité, nejcastéji
by situaci fesili s tfidnim ucitelem ¢i ucitelkou, s vede-
nim skoly nebo prislusnym vychovnym poradcem nebo
poradkyni. DtleZitou skupinou pro feSeni podobnych
problémt jsou i ostatni spoluzaci a spoluzacky. Pouze
29 osob (2 %) by pak takovou situaci nefesilo s nikym
— podrobnéji viz graf:
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Zdroj: Vlastni vyzkum

V ochoté danou situaci Fesit se projevily jisté rozdily mezi zaky a zdkynémi riaznych typt Skol. Vice riznych druht
pomoci byli ochotni zvolit a vyuzit studujici ZS, SOS a gymnazii. Naopak zikyné a zaci OU a SOU projevovali mensi
ochotu oslovit rodice, vichovné poradce a poradkyné ¢i externi odborniky a odbornice.

Vtipy, urazky a zesmésnovani LGBT osob ze strany vyucujicich

Vv v 7

T¥i ¢tvrtiny respondentt a respondentek se nikdy nesetkaly se zesméstiovanim konkrétniho spoluzéka a spoluzacky,
s ignorovanim problematickych situaci LGBT spoluzaki a spoluzakyi a popiranim jejich existence ze strany vyucuji-
cich a Ze vyucujici vice nez poloviny respondenti a respondentek (57 %) nikdy nepouzili LGBT oznaceni jako nadav-
ku, a ani s vtipy o LGBT lidech ze strany vyucujicich se nikdy nesetkala necel4 polovina vzorku (46 %).

Vyse zminéné lze povazovat za pozitivni, ovSem na druhou stranu pétina respondentii a respondentek slychala z Gst
vyucujicich nadavky ve formé oznaceni za LGBT ¢asto a 7—8 % respondentii a respondentek zaZivalo ¢asto situace,
pri nichz byla vyuc¢ujicimi popirana existence LGBT lidi nebo byla ptehliZena jejich problémov4 situace ve spolecnos-
ti ¢i ve tridé. 6 % respondentti a respondentek také ve tfidé ¢asto zazivalo zesmésnovani LGBT spoluzéka ¢i spolu-
zacky vyucujicimi. Tato ¢isla, prestozZe nejsou vysoka, rozhodné nejsou zanedbatelné — v absolutnich ¢islech se jedna
u kazdého z pripad o zhruba 80—100 mladych lidi s negativnimi zkusenostmi z chovani vyucujicich. Viz také graf:

* Pozn. Respondenti a respondentky mohli oznadit i vice odpovédi, proto soucet vSech hodnot prevysuje celkovy pocet respondentii a respondentek,
kterych bylo 1314.
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ZKUSENOST S NEGATIVNIM CHOVANIM VYUCUJICICH
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Tato situace se pfitom neomezuje jen na jeden typ Skoly, vysledky jsou podobné pro Zaky a za-
kyné zakladnich Skol, ucilist’, odbornych skol i gymnazii. Ani pomér divek a chlapci ve tidé
nehraje v chovani vyucujicich roli.

Jako ilustrace postoju a chovani nékterych vyucujicich slouzi i ptibéhy, o néz se v dotazniku
podélilo nékolik respondenti a respondentek:
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LZesmestiovani LGBTQ komunity je na skolach
bézné. Sam jsem zdkem gymndzia v Praze,
kde by se ocekaval pristup ponékud jiny, jak
spoluzaci, tak ucitelé vsak neustdle maji néjaké
narazky proti LGBTQ komunité obecné. Malo
znichvti, Zesamdo této skupiny patiim, prichazim
vsak do styku s jejich urazkami ¢asto. Mrzi mé,
Ze ani dospéli se k tomuto nestavi zodpovédné;
naopak, vedent skoly zakazuje LGBTQ krouzky
ve skole, zakium f7ika, aby neplakali, protoze
»Jjsou prece chlapi a ne zensky“’, ma velmi
tizkou predstavu o muzské a Zenské roli. Prijde
mi, jako kdybychom stdle Zili v komunismu
a nikam se nikdy neposunuli. Hriza.“ (gay, 18
let, gymnazium)

»Kedysi davnejsie som sa stretol s nazorom
byvalej ucitelky, Ze to ¢o sme nie je normalne.
Ze to je iba ,trend“ ni¢ viac. Prirovndvala to
k zaciatku a vzniku hnutia Hippie. A vraj, Ze
Ziadna homosexualita neexistuje” (gay, 19 let,
SOS gastronomického zamérent)

sJeden kluk od nas ze tiidy byl dlouhodobé
fyzicky napadan. Kdyz sel domii, o prestavkach
apod. Kdyz jsme se mu snazili pomoct, navrhli
jsme mu, Ze si ma o tom promluvit s tiidni
ucitelkou, protoze se to bal ict rodic¢tim. Ucitelka
mu ale sdélila, Ze pokud se mu tu nelibi, ma jit na
Jjinou skolu. Potom se dlouho nikde neukazal. Za
priblizné tyden nam p¥isli oznamit, ze spachal
sebevrazdu. Myslim si, ze ,'LGBT* lidi se nikdo
nezastavd, ale spi$ naopak. Vzdyt jsou to ale
obycejni lidé, jako ja, vy a vsichni ostatni! Pro¢
se k nim mame chovat tak, jako kdyby byli horsi
nez my? Vetsinou jsou i nekdy lepsimi rodici,
kamarady, spoluzaky a i treba sourozenci, nez
heterosexualni lidé!” (bisexualni divka, 14 let,
ZzS)

, Ve Skole mé a mého spolu-
Zaka a zaroven nejlepsiho
kamarada o hodiné ucitelka
zesmesnovala, protoze jsem
spal u néj, protoze mam bliz
skolu, a zaspali jsme, tak
pred vsema rikala, Ze jsme si
Jje Soupali do prdele, a zZe spi-
me u sebe na posteli a tak.
Ale nic z toho neni pravda,
jen je na me zasedla a déela
mi problémy a ostudu*

gay, 17 let, OU — obor truhlar
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Shrnuti dotaznikového vyzkumu mezi
studujicimi

Dotaznik vyplnilo celkem 1314 mladych lidi z cilové
skupiny (studujici 8. a 9. t¥id ZS, stiednich kol a jejich
Cerstvi absolventi). JiZ v tomto mladém véku 14—23 let
se nezanedbatelnd ¢ast respondentli a respondentek
identifikovala jako homosexualni, bisexualni ¢i trans —
celkem tvorili 43 % dotazanych.

Respondenti a respondentky se velmi dobte ori-
entovali ve vyznamech pojmi homosexual (gay, les-
ba), bisexual/ka i transsexual/ka (trans ¢lovék), pres-
toZe u posledniho ¢astéji tapali — jistych si tu bylo 85 %
osob, dal$ich 13 % vyznam tohoto slova tusilo alespon
priblizné. Vétsina z dotazovanych nékoho LGBT osob-
né znala (88 %), coZ v lepsi znalosti pojmi pravdépo-
dobné hralo roli.

Tri ¢tvrtiny respondentd a respondentek ozna-
¢ily sviij vztah k lesbam, gayim a bisexualim/kam za
pozitivni, vyloZzené negativné se k nim stavélo jen 5 %
dotazanych mladych lidi. Méné pozitivné byli vnimani
trans lidé, tam se pocet kladnych postoji snizil na 55
% a negativné se na né divala cela pétina respondenti
a respondentek.

Podobné vysledky prinesl i rozbor hodnoceni rtiz-
nych vyrokd o LGBT osobach (,mam z nich strach®,
~Jjsou stejni jako ostatni®, ,jejich orientace je vrozena,
nemizou za ni“ atd.). Lesby, gayové a bisexualové/ky
byli viiméni pomérné kladné, zatimco trans lidé byli
vyrazné Cast€ji oznacovani jako odlisni a jejich spolec-
nost jako nepiijemna. To se projevilo i v neochoté sdi-
let s trans lidmi stejnou $kolu, t¥idu ¢i skolni lavici —
odmitavy postoj respondentti a respondentek v téch-
to situacich byl vyrazné vyssi nez v ptipad€ leseb, gayt
a bisexualnich lidi. Velkou roli p¥i utvafeni nazort na
LGBT osoby hralo u respondenti a respondentek to,
zda nékoho takového osobné znali. Pokud ano, spada-

li spiSe do nazorové tolerantni skupiny. Vliv méla i se-
beidentifikace respondenti a respondentek — nejméné
tolerantni skupinou byli heterosexuélni chlapci.

7 dotazli na zkuSenost s titoky na LGBT oso-
by, jejich zesmésnovanim ¢i slovnim napadanim vy-
plynulo, Ze fyzické ataky, niceni véci a vyclenovani ta-
kovych osob z kolektivu jsou na skolach responden-
tl a respondentek spiSe vyjimeéné, ale nelze opome-
nout, Ze se déji. Naopak slovni narazky, zesmésnova-
ni a pomluvy nejsou mezi dotazanymi mladymi lidmi
vyjimkou, nejéastéjsi jsou pak vtipy o LGBT lidech ¢i
pouzivani hodnoticich vyrazi jako ,, to je teploussky*®.
Obecné maji s takovymi typy ttoki, urazek a napada-
ni osobni i zprostfedkovanou zkusenost samy LGBT
osoby — pravdépodobné proto, Ze jsou jejich obétmi, Ze
se o tyto situace zajimaji a jsou na né citlivéjsi. ,,Obé-
ti“ jsou ¢asto napadany pro svou homosexualitu nebo
proto, Ze se nechovaji jako ,typicky“ chlapec ¢i divka.

Drtiva vétsina (96 %) respondentti a responden-
tek projevila odhodlani zasahnout ¢i privolat pomoc
v situaci, kdy by nékdo ubliZoval jiné osobé proto, ze
je LGBT. V ptipadé, Ze by se podobna véc stavala pra-
videlné na jejich skole, obrétili by se respondenti a re-
spondentky nejéastéji na tfidni ucitelku ¢i t¥idniho udi-
tele, vedeni Skoly ¢i na vychovnou poradkyni nebo vy-
chovného poradce, dilezitym arbitrem by byli i ostatni
spoluzéci a spoluzacky.

Ponékud alarmujicim zjisténim je fakt, ze nekte-
1 respondenti a respondentky zaznamenali na svych
skolach urazky, zesmésnovani atd. LGBT osob ze stra-
ny vyucujicich. Byt v procentudlnim vyjadfeni nejde
o velky pocet pripadi (tuto zkuSenost mélo jen 6—-8 %
respondenti a respondentek), rozhodné se nejedné
o zanedbatelny jev.



Ponéekud alarmujicim zjisténim je fakt, ze nékteri respondenti

a respondentky zaznamenali na svych skolach urazky, zesmésnovani
atd. LGBT osob ze strany vyucujicich. Byt v procentualnim vyjadreni
nejde o velky pocet pripadil (tuto zkusenost mélo jen 6—8 % respondentil
a respondentek), rozhodné se nejedna o zanedbatelny jev.
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Skola pod uéitelskou lupou
(analyza hloubkovych
rozhovoru s vyucujicim)

zpracoval Vitézslav Sliva

V ramci vyzkumu ,,Ceské $koly pod lupou® na ziklad-
nich a st¥ednich $kolach v CR bylo provedeno dvacet
vyzkumnych rozhovort. V této ¢asti vyzkumu jsme se
rozhodli pro pouziti kvalitativnich metod, jelikoZ nam
pomohly 1épe porozumét mechanismim diskrimina-
ce i homofobni a genderové Sikany. Kvantitativni me-
tody jako naptiklad dotaznikova Setfeni by nam nebyly
schopny takovou miru vhledu do problematiky poskyt-
nout. Kvalitativni polostrukturované rozhovory jsme
vedli s vyucujicimi, metodiky a metodi¢kami a s psycho-
lozkami a psychology. Rozhodli jsme se tak predevsim
proto, Ze ndm jejich pohled umoznil doplnit a 1épe poro-
zumét kvantitativné sbiranym datim soustfedénym na
zkuSenosti studentd a studentek. Limitujicim faktorem
u kvalitativnich metod vyzkumu je to, Ze neumoznu-
ji zevSeobecnéni zjisténych informaci na Sirsi populaci,
ale slouzi predevsim k prohloubeni vhledu do zkouma-
né problematiky. Kvalitativni rozhovory s vyse zminé-
nou skupinou osob nam také pomohly odhalit zptsoby,
jak by na pripadnou $ikanu ¢i diskriminaci sami reago-
vali, coZ mliZe pomoci naptiklad pii konstrukei efektiv-
néjsich metodik pro vyucujici, nebo k vytvareni kvalit-
néjsich programi primarni prevence, zaroven nam ta-
kova data umozni dat vyucujicim lepsi nastroje pro pra-
ci s genderové nekonformnimi studujicimi stejné jako
s LGBT studujicimi.

Vyzkum se zaméfuje také na situaci genderoveé ne-
konformnich" jedincti, jelikoz ti jsou Casto vystaveni
verbalnim narazkam a jinym formam diskriminace ve
zvySené mife a mohou mezi né pattit i LGBT studujici.
Z hlediska identity a zptisobu, jakym je s identitou na-
kladano, jsme se ve vyzkumu zabyvali také situaci stu-
dujicich, ktefi ve Skole provedli tzv. coming out'®. Tedy
studentt a studentek, o nichz se vefejné vi, Ze jsou pii-
slusnici LGBT skupiny. Zajimaly nas zkuSenosti vyu-

Cujicich se studujicimi, ktefi v kolektivu coming outem
prosli (byli tzv. ,,vyoutovani®).

Vymezeni zakladnich analytickych ka-
tegorii a metodologie vyzkumu

Pro vyzkum se staly zdkladnimi analytickymi kategori-
emi gender a sexualita. Gender zde chapeme jako so-
cialni konstrukei odvozenou od biologického pohla-
vi (Udry, 1994). Na zakladé toho genderovy rad usta-
noveny ve spole¢nosti zna, vytvaii a vyzaduje gender
maskulinni a femininni, maskulinitu a jeji typické rysy
prisuzuje muzim a femininitu Zendm. Pro tento vy-
zkum je pak dileZity pojem genderové role a gende-
rové identity. Genderové role jsou prave socialni kon-
strukce prisuzované Zenam a muziim. Genderovou
identitu pak mtizeme chapat jako zptsob, jakym se je-
dinec sam identifikuje a jaky gender si ptisuzuje (Mo-
rrow, Messinger, 2006). S ofekavanymi spolecensky-
mi genderovymi rolemi a vztahy je neoddélitelné spja-
ta i ofekavana a ,spravna“ sexualita, kterd vychazi ze
vzdjemného doplnéni muze a Zeny. Heterosexualita
je povazovana za normu, tudiz vSechny ,jiné“ sexua-
lity jsou chapany jako odchylky, které jsou implicitné
automaticky povazovany za ménécenné (Smetackova,
Braun, 2009). Tzv. heteronomrativita je tedy spolec-
nosti vlastni, zpravidla implicitni princip, ktery nejen,
Ze predpoklada u vsech, ze jsou a budou heterosexu-
alni (taktikajic muzi na Zeny a zeny na muze), ale za-
roveinl pripadné jiné podoby sexuality konstruuje jako
nezadouci, nezdravé, $patné, tchylné apod. Homofo-
bie (a ¢astecné i transfobie) maji sviij zdroj prave v he-
teronomartivité (mj. Sloboda 2016).

Nejdiive byl rozeslan oslovujici dopis na zakladni
a stfedni skoly, ktery vybizel k participaci na vyzkum-

™ pokud je hovoieno o genderové nekonformité, je tim minén odklon od toho, co je z hlediska genderového i*adu povazovdno za bézné (divky nosici

sukné, chlapci hrajict fotbal atp.).

2 . e o VR « . L . . [ . . . P
12 Coming-out Ize délit na vnitini a vnéj§i. Vnitinim je myslen coming-out, kdy si jedinec uvédomuje svoji odlisnou identitu od té heterosexudlni
a vyrovnduvd se s ni. Vnéjsi coming-out je ten, kdy se svou identitou seznamugje své okoli.



ném projektu. Z téch, ktefi odpovédéli, byl sestaven ta-
kovy vzorek, ktery zahrnoval jak zékladni, tak stfedni
skoly. Zaroven jsme se u vybéru stfednich $kol snazi-
li, aby vzorek informanti a informantek reprezento-
val jak gymnazia, tak rozli¢cné typy stiednich odbor-
nych $kol. Ptiblizné ¢tvrtina informantt a informantek
byla ptidana metodou snéhové koule, tedy tak, ze ndim
na né dali kontakt ti, ktefi jiz byli ve vyzkumu zahrnu-
ti. Z dvaceti informanti a informantek bylo pét muzi
a patnéct Zen. Konkrétné se jednalo o tii vychovné po-
radce a poradkyné, ¢tyii psychology a psycholozky, pét
metodikti a metodicek prevence a osm vyucujicich. Ze
zakladnich kol bylo sedm informantt a informantek
a ze stiednich pak t¥inéct.

S informaty a informantkami byly vedeny polos-
trukturované rozhovory s moznosti doptavani se na
piipadné dalsi témata, ktera se v pribéhu rozhovoru
mohou rozvinout a jsou svou povahou pro vyzkum re-
levantni. Rozhovory byly vedeny vyucujicimi, metodi-
ky a metodickami a se Skolnimi psycholozkami a psy-
chology. Zhruba tfetina rozhovorti byla provedena
v Praze, dalsi dvé tfetiny pak obvykle ve velkych més-
tech: (pfes 100 000) obyvatel. Dva byly provedeny na
malém mésté (pod 50 000 obyvatel). Rozhovory ob-
vykle trvaly kolem ptil hodiny. Na tvod bylo predsta-
veno téma a vysvétleny zakladni pojmy, které se vazou
ke zkoumané otazce, predevsim vyznamy slov ,,LGBT,“
,homofobie“ a ,gender.”

Hlavnimi tématy rozhovoru byla zkusenost parti-
cipujicich s LGBT studujicimi na $kolach, s homofobni
a transfobni sikanou, s tim jak jsou tito jedinci kolekti-
vem piijimani a jaké je jejich socialni postaveni. V pti-
padé, Ze informanti a informantky neméli zkusenost
s LGBT zéky a zdkynémi, byly jim piedkladany hypote-
tické scénéfe, na né€Zz méli reagovat. Dalsi témata roz-
hovoru se tykala genderové nekonformnich déti a je-

jich prijeti kolektivem. Rozhovor se také zabyval ma-
terialy, které maji informanti a informantky k dispozi-
ci a také tim, jak reaguji na pfipadnou Sikanu a jakym
zpusobem fesi obdobné sociélné-patologické jevy.

Nasbirana data byla nejprve podrobena obsaho-
vé analyze, kterd lze definovat jako ,objektivni popis
zjevného obsahu komunikace“ (Berelson, 1952). Za-
kladnim zptisobem prace s textem bylo jeho kodovani,
coZ predstavuje sémioticky systém kodi, do kterého je
cely text prekladan (Hajek, 2014). K textu bylo pfistu-
povéno bez predbéznych teoretickych koncepci, rozli¢-
né zptsoby aplikace teoretického poznani bylo potre-
ba pouzit az v moment€, kdy se v obsahu zacinaly je-
vit rysy, které si zadaji vysvétleni. Metoda byla ukotve-
nav ,zakotvené teorii“ (vice Glaser, Strauss, 2006). Po
prvni ¢asti otevieného kodovani probéhlo tzv. kodo-
vani axialni, jehoZ pomoci jsme se snazili nalézt vzta-
hy mezi kategoriemi, které se objevily v procesu ote-
vieného kodovani. Tento postup dale umoznuje hledat
vztahy mezi hlavnimi kategoriemi, které byly v proce-
su vyzkumu stanovené, a také vytvorit vztah mezi nimi
a dal$imi subkategoriemi (Strauss, Corbinova, 1999).

Je tfeba dodat, ze vztahy nebylo mozné hledat
vzdy, a to z povahy vyzkumu, ktery se zamétoval jak
na reflexi pozice genderové nekonformnich jedinci ve
vrstevnickém kolektivu, tak naptiklad na to, jaké ma-
teridly maji vyucujici, metodici a metodicky prevence
a ostatni k dispozici. JelikoZ tyto oblasti mély zcela od-
lisny charakter. V datech se ukazaly dvé zékladni ka-
tegorie — gender a sexualita, k nimz se témata nekon-
formnosti, pozice v kolektivu, sloZeni kolektivu, po-
vahy homofobni ¢i transfobni diskriminace a Sikany
i toho vii¢i komu jsou namifeny, vztahuji.

Cilem vyzkumu bylo predevsim zjistit, jestli maji
informanti a informantky pracujici ve skolach zkuse-
nosti s neheterosexudlnimi a genderové nekonform-
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nimi studujicimi, jaké tyto zkuSenosti jsou, jaka je je-
jich situace a pozice ve $kole a tfidnim kolektivu a zda
pripadné cCeli diskriminaci. Zahrani¢ni vyzkumy ho-
mofobni a genderové Sikany jako naptiklad Playg-
rounds and prejudice (GLSEN, 2012) uvadi, Ze gende-
rové nekonformni studujici se ve zvySené mite poty-
kaji s verbalnimi ttoky i dal$imi formami diskrimina-
ce, podobné jako jsou teréem homofobni a transfob-
ni Sikany i LGBT studujici. Jelikoz se ¢ast LGBT i he-
terosexualnich mladych lidi rtznymi zptsoby odlisu-
je od genderovych norem, bylo teba zjistit, jak vyucu-
jici vnimaji reakce studujicich na piekrac¢ovani téch-
to genderovych norem. Dal$im cilem bylo zjistit, jak se
na $kolach naklada se sikanou, jaké by dle informantt
a informantek byly idealni zptisoby prace s homofobii
a transfobii, at uz se jedna o prevence nebo intervenci,
jestli maji jejich skoly deklarovanou politiku boje pro-
ti diskriminaci a specificky homofobii, nebo zda maji
k dispozici materialy, které by jim mohly pomoci s ho-
mofobii nakladat.

Zminéna jména informantt a informantek jsou
pro potieby vyzkumu pozménéna, aby byla zajiSténa
jejich anonymita.

Vyzkumna zjisténi

Naésledujici kapitoly jsou vénovany vysledkiim analyzy
provedenych rozhovort. Nejprve je zde pozornost za-
meéfena na vyznam genderu a sexuality, jelikoZ se pro
analyzu jedna o stézejni kategorie, jak bylo zminéno
vyse, které pak ve spojeni s dal$imi prvky tvoii cent-
rum, k némuz je mozné vztahnout znac¢nou ¢ast jevi,
jez rozhovory odhalily. Nasledné se analyza zabyva si-
tuaci LGBT studujicich a jejich pozici v kolektivu. Dale
bude popséana situace genderoveé nekonformnich stu-
dujicich, kteti byli zminovani prakticky v kazdém z roz-

hovort. Dal§im z témat je situace na Skolach, zptsoby,
kterymi jsou provadény preventivni programy a také
LGBT tématika v kurikulu. Zavér kapitoly je vénovany
rozboru predstav informantt a informantek o povaze
idealnich preventivnich programd.

V priibéhu vyzkumu bylo zjisténo, Zze nemtzeme
jednoduse hovotit o homofobni $ikané, ale je dilezi-
té rozdélit si rtizné podoby piedevsim z hlediska toho,
kdo a z jakych diivodd je teréem takovéto Sikany nebo
obtéZovani. Zde jsou nastinény tfi typy, které vyplynu-
ly z vizkumu.

Prvni moznosti je, Ze Sikanovany ¢i Sikanovana
je ptislusnikem ¢i ptislusnici LGBT skupiny a zaroven
je ve $kolnim kolektivu ,vyoutovany“ ¢i ,vyoutovani®
(tzn. informuje o své sexualité ¢i genderové identité
svoje okoli). Druh4 varianta je, ze Sikanovany ¢i Sika-
novana je domnélym prislusnikem ¢i ptislusnici LGBT
skupiny a je Ssikanovany proto, Ze mé vlastnosti, které
jsou obvykle v podobé stereotypu vztahovany na pii-
slusniky a prislusnice LGBT skupiny. Tietim typem je
Sikana pro genderovou nekonformitu, kde se neodka-
zuje na sexualitu, ale pravé na skute¢nost, Ze se studu-
jici projevuje (vzhled, chovani, zaliby) genderové ne-
konformné (netradi¢n€). V tomto ptipadé€ Sikanovany
¢i Sikanovana uz obvykle neni popisovany jako prislus-
nik ¢i ptislusnice LGBT skupiny, ale je z kolektivu vy-
lucovan ¢isté z dtivodu své genderové ,jinakosti“ a ne-
naplnovani genderovych oc¢ekavani ostatnich. Tyto tii
typy byly v datech nej¢astéji pfitomné, a proto se na né
analyza zaméruje.

Homofobie a transfobie v Zivoté stu-
dujicich

Zkusenosti s oteviené LGBT studujicimi udava z dva-
ceti participujicich vyzkumu t¥in4ct. Obvykle se jedna-



lo o informanty a informantky ze stfednich skol, ale zku-
Senosti s témito osobami méli i na zakladnich skolach, ni-
koli ovSem v takové mife jako na Skolach stiednich. Vyu-
Cujici popisovali zkuSenosti jak s gayi, lesbami, tak i trans
osobami. Na tvod je tfeba zminit, Ze situace i podminky
Lvyoutovanych“ studujicich jsou velmi rtiznorodé, roze-
beru je tedy jednotlivé.

Situace LGB studujicich

Nejdiive se v této podkapitole budu vénovat pouze LGB
studujicim, tedy lesbam, gaylim a bisexualnim zikim
a zakynim, protoZe jejich situace vykazuje podobné cha-
rakteristiky a az poté zvlast trans studujicim, u nichz jsou
identifikovana zase jina specifika. Situace gayt, u nichz
Skolni kolektiv znal jejich identifikaci (sexudlni prefe-
renci), byly podobné v nékolika ohledech a to predevsim
z hlediska typu $kol a genderového slozeni kolektivii, kde
byli gayové ,vyoutovani“. Jednalo se o stfedni odborné
skoly netechnického zaméteni, kde jsou kolektivy slozené
prevazné z divek. Podle vypravéni participujicich vyzku-
mu jsou gayové v téchto kolektivech obecné dobie piiji-
mani a Gspésni i ve studiu. Pan Kastansky, ktery vyucuje
vytvarnou vychovu na stfedni odborné skole mimo Pra-
hu, o gay studentovi hovoii nasledovné:

»,Titm, Ze on je prosté sam chlap v Zenskym
kolektivu, tak je prijimany myslim, naprosto
bez problému. Jesté ke vSemu to neni zas tak
mizernej obor(...) Vté jejich skupince, bych rekl,
patri k tomu lepsimu (...) On je takovej trosicku
bavi¢; rad se trochu predvadi, aspon ja z téch
hodin mam ten pocit, zZe tam v té tride jsou,
myslim, ty problémy trosicku jinde nez ohledné
tady toho studenta.” (Kastansky, vychovny
poradce, SOS, 39 let)

%

Vyoutovani“ gayové jsou dle informantt a informan-
tek v obdobnych kolektivech oblibeni a se zatazenim
obvykle nemaji problém. Jak ilustruje rozhovor vyse,
miZe tomu napomahat prave divei kolektiv. Gendero-
vé sloZeni kolektivu s pfevahou divek mtize souviset se
skutecnosti, ktera vyplyva z vyzkumt mezi studujicimi,
7e divky jsou tolerantnéjsi a 1épe akceptuji piislusni-
ky LGBT skupin nez chlapci (Zavéreéna zprava, 2007).
V rozhovorech se objevuji ,,vyoutovani“ gayové nejvic
na stiednich odbornych skolach netechnického razeni.
Patrné nejspise diky tomu, ze prostiedi takovych kol
je pro né bezpecné&jsi a oni nemaji problém s piijetim
své sexualni identity, pripadné ani odli$né genderové
identity. Pfevazné divci kolektivy jsou vice podporuji-
ci, a tak gay studenti nemaji takovou obavu o svou po-
zici v kolektivu, naopak se mohou stavat v takovych ko-
lektivech exkluzivnimi. V ptipadech, o nichZ informan-
ti a informantky hovofi, se navic vzidy jedna o tspé€sné
studenty, ktefi na humanitné a umélecky zamétenych
oborech exceluji a jejich kreativita a schopnosti jim po-
mah4 udrzet si dobrou pozici v kolektivu. Krom toho
mohou mit dalsi socialni kompetence, které jim poma-
haji zlepSovat pozici v kolektivu, napriklad schopnost
bavit spoluzaky a spoluzacky.

Pro ilustraci dalsi informantka hovofi o situaci,
kdy na studenta sice kolektiv (prevazné divci) nejdiive
mél ,humorné narazky“, brzy jej ale piijali mezi sebe,
kde je jeho pozice dobra a vztahy se zbytkem kolektivu
jsou popisovany jako bezproblémové. V dalsim ptipa-
dé mél student pozici v kolektivu taktéz dobrou. Pani
Havlova, ucitelka a metodicka prevence ze stiedni od-
borné $koly, situaci popisuje nasledovné:

»,Désnée Sikouvny, prijemny kluk, hrozné aktivni,
on deélal vSechno mozny. A shodou okolnosti
délal teda i SOCku, na tohle téma. (pozn. Na
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téma LGBT) (...) jak jsem ttkala dritv, Ze jsem s nim
délala tu SOCku, tak toho docela i v té tiidé brali
jako désné aktivntho c¢loveka, on byl vyborny
organizator, on jim zorganizoval maturak
v podstaté a dokazal je 7idit a oni ho brali, jako
$éfa.“ (Havlovd, metodicka prevence, SOS, 39 let)

Pozice tohoto studenta v kolektivu byla ovlivnéna atribu-
ty, jako jsou organizac¢ni nebo komunikacni dovednosti,
které mohou v uréitych kolektivech ptisobit tak, Ze i zjev-
na neheterosexualni identita neni brana jako problém, je-
likoZ je ,piehlusena“ pozitivnimi vlastnostmi, které jsou
pro kolektiv jako celek uZite¢né. Z piedchozich odstaveti
by mohlo byt ziejmé, Ze gayové maji dle informantd a in-
formantek minimum problém{, je ovSem ti‘eba si uvédo-
mit, Ze se jednalo vzdy o kolektivy s pfevahou divek a také
0 obory humanitniho zaméfeni. Zadny z informantii a in-
formantek nehovotil o ,,vyoutovanych“ gay studentech na
pramyslovych oborech nebo napiiklad zékladnich Sko-
lach, coz mtize vést k tivaze, Ze gayové se ve Skole ,,vyou-
tuji“ pravdépodobné jen v piipadé, pokud maji ze svého
okoli pocit bezpe¢i a podpory.

Specificka byla pozice jedné lesbické studentky, tak
jak o ni hovotila pani Hrzanova, psycholozka ze zaklad-
ni Skoly v Praze. Presto, Ze byla vnimana jako maskulin-
ni ,drsnacka“, méla zaroven potiZze s vyucujicim télocvi-
ku, ktery, jak uvedla pani Hrzanov4, ji z dtivodt gende-
rové nekonformity oznacil jako dévée, které kdyby ,mélo
pindoura, byla by jako chlap®. Chlapci z této $koly ji pte-
vazné vnimali pozitivné, a to kvili jejim sportovnim vy-
kontim, které v této Skole platily jako jedna ze zdkladnich
podminek dobré sociélni pozice v kolektivu. Ve skole byla
tedy piijimana kolektivem pozitivné diky svym sportov-
nim vykontim, ovSem narazila na nepochopeni ze strany
ucitele télocviku. Piipady homofobie ze strany vyucuji-
cich pak budou probrany zvlast.

»,Ona byla uspésnd, snad jako reprezentantka
Ceské republiky. Samoziejmé byla i néjak
protézovanad, kdyz byly néjaké soutéze, kde ona
byla tuspésna. Tak to bylo brany a ona méla
docela vysoké postaveni. Tim byla uzndvana,
pro ty sportouvnt tispéchy, a tim byla 1 takova
vzacnd, kdyz se i ve Skole zjevila.” (Hrzanova,
psycholozka, ZS, 45 let)

Tento pripad opét ukazuje na specifické vlastnosti, kte-
ré v rozli¢nych kolektivech mohou pomoci jedinci zis-
kat stabilni pozici v kolektivu i ptes jeho neheterose-
xudalni identitu. Tyto vlastnosti jsou bud’ obecnéjsiho
razu (inteligence, schopnost bystie a pohotové reago-
vat na narazky, vtip, nebo se jedné o vlastnosti spojené
se specifickou formou studia, jako jsou sportovni, nebo
intelektualni vykony. Je vhodné podotknout, Ze v né-
kterych ptipadech ovsem vysoky intelekt, nebo dobry
prospéch muze ptisobit i negativné, viz nize.).
Rozhovory ukazuji, Ze situace gayu a leseb z hle-
diska jejich spolecenského postaveni v t¥idnich kolek-
tivech byla pomérné dobra, ovSem jsou zde urcita ale.
Samoziejmé je na misté upozornit, ze se jedné o vel-
mi Gzky a nereprezentativni vzorek, proto by stalo za
snahu prozkoumat toto téma obsirnéji. Z perspektivy
informantt a informantek vyplyva, ze zminéni gayové
a lesby se k ,vyoutovani“ podle nich rozhodli, jelikoz
jejich prostiedi i okoli jim umoziiovalo bezpeény co-
ming out. Je mozné, Ze negativni pripady zde nejsou
uvedeny z ¢asti proto, Ze gayové a lesby v jinych kolek-
tivech, neZ jsou humanitné orientované stiedni skoly
prosté coming out neprovadi s ohledem na rizika, kte-
ré s sebou coming out nese (¢imz je mysleno naptiklad
zhor$eni pozice v kolektivu, diskriminace ¢i ostrakiza-
ce ,vyoutovanych“ osob). Ve vypravéni pani Zmrzlé,
metodicky ze stfedni odborné skoly humanitniho smé-



ru, se rovnéz objevil ptipad gaye, ktery svoji sexualitu
tesil oteviené a velmi intenzivné. Fakt, ze svou ,,jinou“
sexualitu neustale zdtraznoval, zacal dle informant-
ky tfidu ponékud obtézovat. Student nakonec ze sko-
ly odesel.

Na tomto piipadé je vidét, Ze i dobrovolny a chté-
ny coming out miiZe byt problematicky a mtize mit ne-
gativni dtisledky. LGBT studujici si proto ¢asto vybira-
ji, kdy svou neheterosexudlni identitu v kolektivu radé-
ji zapfou a kdy ji projevi. Coming out studujicich maze
probéhnout také nedobrovolné, o takovych piipadech
se zminovaly dvé informantky; pani Podbosk4 a Hav-
lova. Obé hovorily o tom, Ze informace o sexualité stu-
dentti a studentek (jednalo se o lesbu a gaye) ostatni
studujici vypatrali, ¢imz byli oznaceni studujici nuceni
nedobrovolné odhalit svou sexualitu. Jednalo se o pri-
pady nedobrovolného coming outu spojené s moder-
nimi komunika¢nimi technologiemi. To vyZaduje nut-
nost 1épe studujici informovat o fungovani téchto tech-
nologii a seznamit je s riziky, které plynou z jejich po-
uzivani. Rozhodnuti o tom, jestli se studujici rozhod-
ne ,vyoutovat“ neovliviiuje jen kolektiv, ale také postoj
a jednéni vyucujicich. O projevech vyucujicich, které
mohou mit negativni vliv jak na celkovou situaci LGBT
studujicich, ,nevyoutovanych“ studujicich nebo gen-
derové nekonformnich studujicich se pojednava nize
v samostatné ¢4sti.

Obecné LGB studujici, jejichZz neheterosexualni
identitu okoli znalo, méli v kolektivu podle participu-
jicich vyzkumu dobrou pozici kromé jednoho piibéhu
chlapce, ktery svoji neheterosexuélni identitu neusta-
le zddraznoval a ¢asto o ni hovoril. Pokud se jednalo
o popisovani ze strany informantt a informantek hor-
$1 pozice v kolektivu, tykala se spise studujicich, ktefi
byli informanty a informantkami povaZovani za mozné
prislusniky LGBT skupiny, nebo se jednalo o gendero-
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vé nekonformni zaky a zakyneé.

Pro shrnuti, dobrovolny coming out probéhl v ta-
kovych kolektivech, které byly pfijimajici a podporujici,
v pripadé ,vyoutovanych“ gay se jednalo o kolektivy
prevazné divéi a na Skoldch humanitnich zaméfeni,
v pripadé lesbické studentky pak o kolektiv na sportovni
skole, ktery pozitivné vnimal jeji sportovni vykony, kte-
ré mély pro chlapeckou ¢ast kolektivu pozitivni vyznam
a velkou hodnotu. K dobrovolnému coming outu mohou
napomoci socialni vlastnosti, které studujicim umoziuji
zlepsit pozici v kolektivu, at uz se jedné o vySe zminé-
né ,baviéstvi“, nebo schopnost organizovat rtzné tfidni
akce.

Nedobrovolny coming out, ktery ve vyzkumu par-
ticipujici zminovali, byl spojeny s vyuzitim komunikaé-
nich technologii, kde se spoluzaci a spoluzacky dozveé-
déli informace o neheterosexualni identité studujicich
a pak je sami $ifili. Zde coming out souvisi s absenci
moznosti samostatné se rozhodnout, jak s informaci
o sexualni identité studujici nalozi. To vede k domnén-
ce, Ze je potieba vést studujici k uvédomélému vyuzivani
novych informacnich technologii na jedné strané€ a na
strané druhé je naucit, jak nakladat s informacemi citli-
vého a osobniho charakteru.

Pro dobré piijeti a podporu studujicich v jejich co-
ming outu je potfeba vytvorit prostiedi, které bude bez-
pecné a podporujici a nebude neheterosexualni identity
vnimat jako problematické, a kde se nebudou pouzivat
verbalni narazky na neheterosexualni identity v pejora-
tivnim vyznamu. Dilezity je také zptisob, jakym k otaz-
ce neheterosexualnich identit pfistupuji sami vyucujici.

Situace trans osob

Nejprve bych zminil situaci dvou trans osob, s nimiz se
setkali participujici vyzkumu na zdkladni a stred-
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ni Skole. Jako prvni budu hovoftit o zkuSenosti pani
Podborské, psycholozky pracujici na zdkladni sko-
le ve stredné velkém mésté. Situaci, kdy se dozvé-
déla o genderové identité studentky, pak popisuje
nésledovné:

»...ony prijdou s jinou problematikou, protoze
samoziejmé to vyrovndvani se s tim neni
jednoduchy, takze se tam céasto objevi 1 jiné
problémy psychického razu, nebo vichovné
problémy. Problém identity jsem pak nasla
az pod nékolika vrstvami. Ze piivliknou ty
rodice to Sestndctileté décko, jak se nedd s nim
vydrzet. A pak vlastné kdyz postupujeme
do téch dalsich pater, tak pak se tam tohle
objevuje.“ (Podborska, psycholozka, ZS, 52
let)

Pani Podborska zde zminuje situaci, kdy jsou k ni
pfivedeny studentky s vychovnymi problémy, pti-
¢emz nakonec jde o vnitfni nejistotu souvisejici
s vlastni genderovou identitou, jako popisuje v pii-
padeé jedné trans studentky. Citace ukazuje, Ze trans
osoby se k vychovnym poradcim/poradkynim ¢i
vyucujicim mohou dostat v souvislosti s problémy
spojenymi se sebepfijetim.

»Jednou jsem se setkala s problematikou, a to byla
zakladka, s problematikou pocitu, Ze jsem v Zenskym
tele, ale jsem vlastné muz. A to teda bylo hodné
bolestivé téma. Zvlast na tu jednu holku si pamatuju,
kde byly extrémni problémy v chovani, opravdu
extrémniho rdzu od agresivity, pres zaskolactvi a
pritom to byla néjaka Sesta, sedmda trida. Takze to
nebylo pravé posunuté do té typické oblasti puberty.”
(Podborska, psycholozka, ZS, 52 let)

Problémy spojené s chapanim a pfijimanim vlastni se-
xualni a genderové identity se mohou vyskytnout uz na
zakladni sSkole, pfesto, Ze zna¢ni ¢ast informanti/ek
tvrdi, Ze se otazky sexuality na zdkladni $kole ¢asto ne-
vyskytuji. V nésledujicim p¥ipadé se jednalo o trans oso-
bu, ktera méla problémy s alkoholem a dal$imi navyko-
vymi latkami jiz na zakladni $kole. Coming out probé-
hl pres spoluzacku, které se svétila s tim, ze se neciti se
byt dévcetem. Pani Bekova situaci popisuje nasledovné:

~Jakjsempochopila, tak vsemtorozhodnénerekla.
Sveérila se tam jedné zakyni, ktera to myslim dal
neroznaSela. Takze ta ji byla docela oporou.
A jinak, protoze ty experimenty s alkoholem
a potom s lehkymi drogami méla i predtim,
tak chodila do psychiatrické ambulance a byla
1 jeden Cas primo v psychiatrické lécebné, takze
jsme se domluvily, Ze tohle bude fesit se svym
psychiatrem. ProtoZe ja samoziefmé nemam
vzdeélani na to, abychji jingm zpiisobem pomohla.
A vedla jsem ji teda k tomu, aby otevirené mluvila
s maminkou a aby se tedy domluvili i s tim
psychiatrem na spolecném sezeni.“ (Bekova,
ucitelka, ZS, 34 let)

Je potieba dodat, ze matka zakyné situaci nejdiive ne-
byla ochotna respektovat a svou dceru dle pani Beko-
vé hodné srazela. Teprve az po nékolika intervencich se
pani Bekova s matkou zakyné domluvila na dal$im po-
stupu. Pani Bekova trans divku popisuje takto:

,...ona se 1 oblékala jinak nez bezné divky, chodila
na kratko ostrthano, nikdy neméla sukni, ani
saty. Takze to, Ze je odlisna chapali vsichni, ale
v té puberté se vsichni tak néjak snazi trochu
revoltovat, takze nevim, jestli to brali jako



revoltu vii¢i autoritGdm a vSemu moznému,
a hledani prave té své identity, anebo jestli
vidéli za tim tu odlisSnou sexualni orientaci, to
nevim. Neptala jsem se jich.” (Bekova, ucitelka,
Z8, 34 let)

Jak pani Bekové dale hovori, chlapecka ¢ast vnima-
la divku jako ,drsnacku®, ¢imz chlapci ze tridy prav-
dépodobné odkazovali na jeji genderoveé nekonform-
ni vzhled a chovéni, které nebylo typicky femininni.
Chlapci vnimali odklon od typicky divéi genderové
role, zptisobené vzhledem i chovanim, ovSem nesta-
véli se proti ni z pozice toho, Zze mé odli§nou sexua-
litu (neoznacovali ji za lesbu). Zaroven je zde tieba
upozornit, Ze ani pani Bekova nebyla schopna rozlisit
mezi pubertalni revoltou a nechapanim genderu. Je
tedy vhodné zabyvat se téZ moznostmi, Zze nékdy mtize
byt problém s genderovou identitou ze strany vyucuji-
cich vniman jako rebelie.

Studujici, jeZ se vnimaji jako trans osoby, byly
popsany jako genderové nekonformni. V prvnim pi¥i-
padé pani Podborsk4 hovori o chovani studentky jako
o ,chlapeckém®, v druhém pripad€ pani Bekova zmi-
nuje, Ze byla rovnéz vnimana jako maskulinni, kdyz
o ni hovorili spoluzaci a spoluzacky jako o ,drsiiacce”.
Obé informantky také zminovaly vizaz, ktera nebyla
Ltypicky” divéi. Kromé toho hovotily o chovéni, kte-
ré se projevovalo jevy jako je alkoholismus, agresivita
a zaskolactvi.

Zde je tfeba uvést, ze by bylo vhodné se vice za-
méfit na priciny takového chovani u studujicich, které
v nékterych pripadech mohou vychazet z jakési ,kri-
ze“ identity ¢i hledani. Chovani p¥i¢ici se socialnim
a genderovym normam miZe byt nékdy vyucujicimi
vyhodnoceno jako prosta revolta, je tedy vhodné za-
meérit se na mozné koreny tzv. revolty, které mohou

zpusobovat jiné vlivy nez pouze puberta.

Situace genderové nekonformnich
studujicich

V této Casti se analyza zaméfuje na genderové nekon-
formni studujici a jejich pozici v kolektivu. Tyto stu-
dujici je jesté mozné rozlisit na ty, kterym byl ptisu-
zovan status LGBT osoby a na ty, ktefi byli kviili gen-
derové nekonformité ostrakizovani a diskriminovani,
ovSem status LGBT osoby jim pfisuzovan nebyl. Ver-
bélni napadéani genderové nekonformnich studujicich
je pak probrano v sekei o §ikané.

Ve vztahu k homofobii a transfobii jsou speci-
fickou skupinou studujici, ktefi se sami neidentifiku-
ji jako lesby, bisexualni, gayové nebo trans, jsou ,ne-
vyoutovani®, nebo jesté specifi¢téji dokonce nehete-
rosexudlni nejsou viibec. Pfesto se ter¢em homofob-
nich a transfobnich projevi stavaji na zékladé riz-
nych ptisuzovanych znakt. Dokonce i participuji-
ci rozhovori (cela tfetina z nich) se poustéla do spe-
kulaci o LGBT identité n€kterych studujicich. Délali
to na zakladé charakteristik, které naplnuji jisté ste-
reotypni predstavy spojené s genderem a sexualitou.
Vseobecné bychom tyto charakteristiky mohli oznacit
jako genderové nekonformni. Coz se miiZe projevovat
rizné — u chlapct muze jit o vy$$i miru femininity,
u divek naopak zase o vy$si miru maskulinity. Jedna
se jak o projevy v chovani, zaliby tak i vzhled a fyzic-
kou stavbu téla, kde tyto atributy vybocuji z toho, co
je povazované za genderovou normu (za normu je na-
priklad povazovano, Ze chlapec ma hrat fotbal a pro-
jevovat se spiSe extrovertné a kompetitivne). Nyni zde
bude popséno, jaka je situace takovych osob ve $kol-
nich kolektivech a jakym zpiisobem na ni spoluzaci
a spoluzacky reaguji. Piikladd je mozné uvést hned
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nékolik. Pani Horadkovéa, metodicka ze zakladni skoly
na malém mésté s tfemi tisici obyvateli zminovala si-
tuaci jednoho genderove nekonformniho chlapce.

,2Mame tam ted jednoho kluka, ktery je v osmé
tride. A ma docela velké problémy se spoluzaky,
protoZe on se hodné pohybuje kolem holek, jako
jediny kluk chodi na zumbu, své sestie barvi
vlasy, li¢i ji do Skoly a loni se stal predmétem
takovych posmeéskii, ze je homosexual.”
(Hordkovd, metodicka prevence, ZS, 35 let)

Jeho pozice v kolektivu byla obtizn4, pravé kvili tomu,
Ze jeho genderova odlisnost nebyla chlapeckym kolek-
tivem dobfe prijimana. Chlapec se bavi spiSe s divka-
mi, které jej prijimaji 1épe a mohou pro néj predsta-
vovat bezpecné prostfedi, kde neni jeho nekonformi-
ta znevazovana.

,Ptali jsme se ostatnich chlapcil, pro¢ si mysli, Ze
Je gay a tam padly takové véci jako ,no jo, vzdyt
on maluje tu svou sestru, a porrad se mota kolem
holek.“ (Hordkova, metodicka prevence, ZS, 35
let)

Pan ucitel Bures ze zékladni $koly hovoii o chlapcich
na prvnim stupni ZS, kteii neméli standardni projev
z hlediska jejich genderové role, coz zptisobovalo vy-
sméch, ktery nemusel vést pfimo k homofobni $ikané,
ale napriklad k ostrakizaci ano.

Jako uz ve vyse zminénych pripadech LGBT
studujicich, i zde postaveni genderové
nekonformnich jedincii v kolektivu ovlivriuji
rozlicné jevy. Mezi né mohou patiit napriklad
dalsi osobnostni charakteristiky ¢i skolni

vysledky. Takto byla z kolektivu vycleniovana
divka s maskulinnimi rysy, ktera méla zaroven
horsi prospéch.

Pan Bures zde zminuje vysméch, ktery genderové ne-
konformni dité zptisobuje naptiklad tim, jakou roli
chce zastavat ve hie. Vysméch vii¢i genderové nekon-
formité je pomérné béznou rekei, obvykle ze strany
chlapcd.

Jako uz ve vySe zminénych ptipadech LGBT stu-
dujicich, i zde postaveni genderové nekonformnich
jedinct v kolektivu ovliviiuji rozli¢né jevy. Mezi né
mohou patfit napiiklad dalsi osobnostni charakteris-
tiky ¢i $kolni vysledky. Takto byla z kolektivu vy¢lerio-
vana divka s maskulinnimi rysy, ktera méla zaroven
horsi prospéch

»Ve Skole se to resilo, ale to je uz, Ctyri roky
zpatky, kdy tam byla vlastné holéina, ktera
byla, maskulinni, proste velka holka, snad byla
vySsi nez ja. Tam si myslim ale, Ze se to prosté
kombinovalo s tim, Ze ona byla takova trosicku
jako pomalejsi. Takze tam se téch asi duvodil
potkalo trosku vic.“ (Mlady, ucitel, stredni
skola, 50 let)

Divodem k ostrakizaci pak mohou byt i fyzické atri-
buty studujiciho, jak uvadi pani ucitelka Vlazna, ze
stfedni odborné skoly na malém méste:

»Tak samozirejmé na zacéatku se jim posmivali.
M¢li jsme tu treba chlapce, ktery mél hrozné
pisklavy hlasek...“ (Vlaznd, udéitelka, SOS, 30
let)

Dalsi informantka hovoii o tom, ze fyzické atributy
v kombinaci se sportovnimi vysledky a naopak zélibou



v kultute, byly vyraznymi rysy, které ovliviiovaly posta-
veni a zaroven samotné chovani studujiciho na sportov-
ni Skole, kde preferované kvality jako zéliba ve sportech,
byly v kontrastu se zélibou a zajmem o kulturu, ktery byl
vniman negativné a musel byt nékterymi zky zamléo-
van, aby se nestali ter¢em posméchu:

»Ja jsem dal hattrick, jsme vyhrali“ nebo ,ja
jsem ujel padesat kilometrii na kole®, tak to je
jako skvelé, kdezto kdyz rekne, Ze byl s rodicema
v divadle, tak v lepsim pripadé nulova reakce.
Mozna, kdyby ekl na baletu, tak uz s néjakou
pozndamkou. Pak ale zase, kdyZjsem s nekym tireba
sama, tak mi rekne, Ze dela step, ale mezi téma
klukama by to nerekl.“ (Hrzanova, psycholozka,
Z8, 45 let)

Na tomto ptikladu lze vidét, Ze studujici musi stra-
tegicky planovat své jednani a pripadné skryvat své
zaliby. I zde je mozné odkazat na Goffmanovu (1975,
2003) teorii roli, kde doty¢ny musi v konkrétnim
prostiedi predstirat, ze je nékym jinym, nez je ve
skuteénosti, nebo alesponi ma jiné zaliby (a nékte-
ré specifické nem4). Vnimani maskulinnich atribu-
td je na Skole, kde piisobi pani Hrzanova, také po-
sunuté. Informantka Hrzanova naptiklad uvadi, ze
agresivni chovéani je trenéry pti sportovnich aktivi-
tach vyzadovano a podporovano. Paklize studujici
budou takové normy povazovat za standart, je moz-
né, ze pti setkini s nékym, kdo takové normy nespl-
nuje, dojde ke snaze vyclenéni takové osoby z kolek-
tivu, nebo jeji diskriminaci ¢i marginalizaci jejich za-
jmd. Citace vy$e ostatné zminuje nutnost uréité kul-
turni praktiky zatajovat, jelikoZ neodpovidaji nor-
méam, které jsou na $kole pfi sportovnich aktivitach
podporovany.

»Je to teda cely posunuty, tireba dam priklad
u hokejistii. Tam, tireba narazeni na mantinel
je zadano, jakoze 1 chvdleno a posilovano.
Kdyz ti kluci jedou od malicka dvojfazové, tak
Jje to u nich takto posilovano. To samé udéla pri
nejaké potycce v Satné na skrinku. Najednou,
v té Skole je to ale sankciovdno.” (Hrzanovda,
psycholozka, ZS, 45 let)

Gender je zde vniman jako jedna z kategorii, ktera
vede k posouzeni jedince kolektivem a exprese gen-
derové role a identity je taktéZz jednim z elementd,
ktery ovliviiuje pozici jedince v kolektivu. Divodem
k diskriminaci mtze byt pfilisna feminita u chlap-
ct ale i maskulinita u divek, maze se jednat o sociél-
ni dovednosti a kulturni praktiky, které chlapci musi
zatajovat pred zbytkem spoluzakii, aby se nezhorsila
jejich situace v kolektivu. Je na misté si také pov§im-
nout, Ze i vyucujici pak mohou na zakladé gendero-
vych stereotypt spekulovat o neheterosexualni iden-
tité studujicich. Propojeni genderu, norem a diskri-
minace je pomérné vyrazné a je tieba, aby vyucujici
byli senzitivnéjsi k genderoveé nekonformnim studu-
jicim a sami reflektovali a nezastavali generové ste-
reotypy (jak se v nékterych rozhovorech ukazalo, po-
kud si o nékom mysleli, Ze by mohl byt prislusnikem
LGBT skupiny, ¢inili sva rozhodnuti ¢asto na zakla-
dé genderovych stereotyptt).

Homofobie a transfobie v Zivoté
Skoly

V této ¢asti budou bliZe rozebrany rozli¢né formy ho-
mofobie a transfobie, které se pfi vedeni rozhovort
objevily. Podkapitola se bude vénovat jednak zptiso-
bim, s nimiz se informanti/ky ve $kolach a tridach
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setkali ¢i je vypozorovali a jednak tomu, jak k LGBT
osobam sami pristupuji a hovofi o svych zkuSenos-
tech z pedagogického sboru. V prvni fadé se bude jed-
nat o projevy homofobie ze strany vyucujicich. Je pod-
statné si uvédomit, Ze nazory vyucujicich mohou byt
pro studujici voditkem k tomu, jakym zptisobem maji
vyhodnocovat rozli¢né socialni situace a jaky bude je-
jich postoj k neheterosexuédlnim a genderoveé nekon-
formnim studujicim. Jejich postoj miiZze zna¢nou me-
rou prispét k rozvoji homofobie a transfobie a nebo jim
naopak predchazet. Proto se ¢ast vyzkumu vénovala
i postojim vyucujicich. Dale je v této kapitole zminé-
na kybersikana a jeji podoby a také verbalni napadani,
které je pravdépodobné jednou z nejéastéjsich forem
homofobni a transfobni Sikany.

Vyucujici a vyjadrovani homofobni-
ho postoje

Vétsina informantd a informantek méla k lesbam,
gaytum, bisexudlnim a trans lidem kladny vztah. Nic-
méné ve tiech pripadech informanti a informantky
zminili nevhodné chovéni svych kolegti, které bude
nyni blize popsano. V jednom piipadé musela lesbic-
ka divka po nevhodnych komentéfich ze strany vyucu-
jiciho ze $koly odejit. V tomto ptipadé je situace popsa-
na nasledovné:

LA teda jedna negativni zkuSenost. Prquvé ted
nam jedna studentka odchazi kviili pristupu
ucitele k jeji orientaci. (...) Podle jeji deklarace je
to proto, Ze pan ucitel byl arogantni, a Ze prosté
meél na ni nevhodné poznamky na tohle téma.
Takze to urcité neni dobra vizitka pro nas.”
(Kastanskyj, vijchovnij poradce, SOS, 39 let)

Podobné problémy se v rozhovorech vyskytly jesté
nékolikrat, obvykle Slo o narazky na genderovou ne-
konformitu studujicich nebo jejich neheterosexuél-
ni identitu. Jeden takovy ptipad uvadi informantka
Hrzanova, ktera hovoii o tom, jak se télocvikai na
jejich Skole vyjadioval k maskulinnim studentkam.

»Kdybys méla pindoura, byla bys celej chlap.”
(Hrzdanovd, psycholozka, ZS, 45 let)

Informantka potvrdila, ze takové jednéani s dotyc-
nym posléze kriticky probrala, je ov§em jasné, Ze ta-
kové komentafe mohou byt velice zranujici. Dalsi
diskriminujici projev ze strany vyucujiciho, ktery za-
znamenala pani Havlova, se vztahoval pfimo k sexu-
alni orientaci studentky:

»Slysela jsem od jedné studentky, kdy ji vlastné
jeden kantor urazil tim, Ze nebude sedét vedle
studentky, protoze je lesba. A to je teda pro
meé hard core.” (Havlovd, metodicka prevence,
SOS, 39 let)

Podobné vyroky sméfujici na sexualitu studujicich
jsou nejen urazlivé osobné pro jedince, ale fece-
né vefejné mohou mit vliv na jejich pozici v kolekti-
vu. Uz jen proto, Ze takové vyroky vytkne osoba do-
spéla a z hlediska struktury vzdélavaci instituce také
mocensky nadrazena. Pokud se tak k neheterosexu-
alnim studujicim vyjad¥i vyucujici, mize to ovliv-
nit zpisob, jakym na neheterosexuélni identity bude
nahliZet zbytek kolektivu.

Dalsi vyroky, které informanti a informantky uvadeé-
li, poté obvykle smérovaly k bagatelizaci neheterose-
xualnich a trans identit a souvisely naptiklad s trans



,A teda jedna negativni zkusenost. Pravé ted nam jedna studentka od-
chazi kutili pristupu ucitele k jeji orientaci. (...) Podle jeji deklarace je to
proto, Ze pan ucitel byl arogantni, a Ze prosté mel na ni nevhodné po-
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Kastansky, vichovny poradce, SOS, 39 let
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osobami zminénymi vyse. Bagatelizace nebo dokon-
ce popirani existence LGBT lidi miize vést k zavaz-
nym problémim spojenym s rozvijejici se identitou
nékterych studujicich, stejné tak miZze v kolektivu
ustanovit normy, které budou povaZzovat LGBT iden-
tity za neexistujici ¢i marginalni zalezitost. Gendero-
va sensitivita by tak neméla byt zvySovana jen u stu-
dentt a studentek, ale také u pedagogického sboru.
Vyucujici by méli 1épe rozpoznavat mozné problémy,
které v kolektivu zptisobi napiiklad nepiijeti gende-
rové nekonformnich nebo LGBT studujicich. Zaroven
by méli sami pouzivat takovy jazyk, ktery nepovede
k reprodukei stereotypt spojenych s LGBT osobami.

Verbalni napadani

Situace, kdy je neheterosexualni identita pfisuzova-
né jedinctim, kteri jsou genderové nekonformni, se
v rozhovorech objevovala vicekrat. Obvykle infor-
manti a informantky popisovali verbalni ttoky, pfi
nichz byla pouzivana hanliva oznaceni pro LGBT oso-
by. Tuto verbalni Sikanu zaznamenali prakticky vSich-
ni infromanti a informantky. Nebyla vsak obvykle mi-
fena proti ,vyoutovanym® LGBT studujicim, ale pravé
proti domnélym LGBT z&dktm a zakynim. Specificky
na niz$ich ro¢nicich zédkladnich $kol tyto nadavky ¢as-
to ani nemifily proti osobam genderové nekonform-
nim, ale byly pouzivany v obecné roviné (jejich uziva-
telé a uzivatelky nékdy ani nemuseli znat jejich pra-
vy vyznam), jak uvadi pani ucitelka Mékka, ze zaklad-
ni Skoly v Praze.

»A Ze feknou jako slovo ,,ty buzerante®, berou to
jako nadavku. Neni to minény vitbec ve smyslu,
hele, ja si myslim, Ze ty jsesS prosteé... teplej
nebo homosexual. Ale berou to jako soucast

svyho slovniku naddvek a vlastné viibec si
neuvédomujou, Ze je to vlastné nadavka.”
(Meéekka, ucitelka, ZS, 41 let)

Dokladaji to i dalsi pfiklady, kdy jsou podobné na-
davky pouzivané v naprosto nevhodnych situacich.
Napftiklad je doty¢ny oznacen za ,buzeranta®, kdyz
nékomu bere tasku. Neni to sice pravidlem, ale
zvlasté u mladsich zaki a Zakyni na zakladnich sko-
lach bylo zaznamenéno pouzivani téchto slov bez
znalosti jejich vlastniho vyznamu. Uéelem je do-
ty¢ného urazit, ponizit nebo néjak zranit, pri¢emz
oznaceni nadavkou se proti tomu aktivné vyhrazuji,
coz muze ustit dokonce az k agresivnimu chovani.

V dal$ich pripadech je takové verbalni atako-
vani pouzivané proti studujicim, ktefi se genderovée
odlisuji, a jsou proto oznaceni za prislusniky LGBT
skupiny. Z rozhovort vyplynulo, Ze se jednalo ob-
vykle o vy$si roéniky ZS$ a stiedni $koly. Jako p¥i-
klad je mozné uvést citaci pana Suchého, vychovné-
ho poradce ze stfedni odborné skoly.

»Kdyz je néjaky kluk citlivéjsi, ty kluci preci
jenom délaji temeslo, jsou tady takového
hrubéjsiho zrna, vada z nich. Slouzi to spis
k tomu, aby si z neho udélali legraci, nadavali
mu a tak. Takze kdyz je nékdo citlivéjsi, tak
je to buzerant. Upraveny nebo c¢isty, tak to
samé. Jo to je bolest téhleté skoly, to je prosté
jasny.“ (Suchiy, viychovniy poradce, SOS,
43 let)

Verbalni napadani a pouzivini homofobnich ko-
mentafa a vtiptt bylo mezi informant a informant-
kami natolik bézné, Ze je treba se vice zamyslet
nad zptsobem, ktery by pouzivani takového jazyka



omezil. Pokud jsou totiz homofobni nadavky v ta-
kové mire rozsitené a jsou vyucujicimi ponechany
bez reakce ¢i jsou prechdzeny s omluvou humoru,
vytvati se z nich norma, ktera ptispiva k nepratel-
skému prostiredi. Takové skolni klima pak jisté ne-
prispiva k lep$imu prijimani vlastni ,jiné“ genderové
¢i neheterosexualni identity studujicich.

Kybersikana

Ve dvou piipadech informanti a informantky zminili
téz Sikanu, ktera se odehravala v kyber prostoru, pro-
vedenou zaloZenim falesného profilu na seznamce pro
prislu$niky a p¥islusnice LGBT komunity. Takové pro-
fily slouzi k ponizeni jedinct, u nichz neni ani zejmé,
zda se k LGBT hlési ¢i nikoliv.

V tomto ptipadé€ byla na zacatku kyberSikana
v podstaté provozovana se schvalenim obéti, nicméné
v pribéhu ¢asu se dotyény zak zacal citit Spatné, jelikoz
nad profilem nemél Zadnou kontrolu. Obdobny ptipad
zminil je$té jeden informant. Virtulni prostor se da
velmi snadno zneuzit k riznym formam kybersikany,
od pridavani zesmésnujicich homofobnich a transfob-
nich komentard, fotek az po zaloZeni faleSnych profild,
jeZz mohou prisuzovat neheterosexualni identitu lidem,
ktefi o tom mohou, ale nemusi mit tuseni. Nebezpe¢i
muZe byt rovnéz v tom, ze se o takovych pripadech vét-
§inou vyucujici ani nedozvédi a zasazeni Zaci a Zakyné
mohou prozivat velkou bezmoc.

Homofobni a transfobni chovani se odehra-
va v kolektivech bézné predevsim na verbalni trovni.
To se mize jevit jako ne zase az tak zavazny problém,
ovsem jakmile pedagogové a pedagozky proti takové-
mu jednéni piili§ nezasahuji, vytvaii se z néj obecné
platna norma. Je znepokojivé, ze v nékterych piipa-
dech sami vyucujici pouzivaji jazyk, ktery ptsobi dis-

L,Setkala jsem se s tim, Ze stu-
denti vyrobili svému spolu-
zakoui profil na gay seznam-
ce. (...) Resilo se to tak, Ze

to bylo chapano jako legra-
ce. Ten student to védel a ni-
jak proti tomu nezasdhl, pak
zjistil, Ze mu to neni prijem-
né, zcela pochopitelné, a po-
lovina tiidy, ktera stala za
nim, prisla za pani tridni
ucitelkou, Ze to nejde, Ze je

to pres ¢aru a nepieji si to,
tudiz se to 1esilo jako nea-
dekvatni chovanti téch zaki

a bylo potrestano dle skolni-
ho radu.“

Hrzanov4, psycholozka, ZS, 45 let




50

hovorech se déle objevilo téma tniku citlivych tdajt
z webovych profil nékolika LGBT studujicich, které
jejich spoluZzaci zacali §irit, aniZz by k tomu méli sou-
hlas. Zde je potfeba uvazovat nad zlepSovanim digital-
ni gramotnosti studujicich, aby jim byly odhaleny di-
sledky, které pro né pobyt v kyberprostoru mtize mit.

Skolni politika ve vztahu k LGBT a
prevenci socialnépatologickych jevi

Skola predstavuje instituci, a tak se Zivot vyuéujicich
i studujicich ¥idi uréitymi piedpisy a je doprovazen ur-
¢itymi formalizovanymi aktivitami.

To se tyka jak neformalniho kurikula, napt. vzta-
hit mezi studujicimi a mezi studujicimi a pedagogic-
kym sborem, tak forméalniho kurikula, napt. obsahu
vyuky a dal$ich kurzi a programi, které se na ptdé
Skoly realizuji. V rozhovorech jsme se zamétili i na tuto
oblast. Zajimala nas deklarovana politika skoly, tedy
skute¢nost, zda maji $koly ve svych fadech uvedenou
politiku boje proti homofobii a transfobii. Dale pak
konkrétni preventivni programy skoly, které by souvi-
sely s LGBT tematikou, otazky, jestli je toto téma re-
flektovano ve vyuce, zplisoby zapojovani tématu LGBT
identit do jiné vyuky ¢i jinych ¢innosti $koly'* a v nepo-
sledni fad€ jsou zde rozebrany moznosti prevence, kte-
ré by informantiim a informantkam pfisly efektivni.

Deklarovana politika skoly

Skoly se ve svych fadech obvykle vymezuji proti dis-
kriminaci nebo zminuji zakladni prava a svobody. Ex-
plicitné zminéna homofobie a boj proti ni se v fadech
vybranych $kol bud’ nevyskytuje, nebo o ni informanti
a informantky nevédéli.

wJsme zdrava skola, trochu ta etika, trochu ta
vychova ke zdravi, plus tedy ten sport, ale tohle
(homofobie) ze by tiplné bylo tak opravdu na
vyvésce (ironicky) si nepamatuju. Tam je téma
jako ten respekt, jde to napri¢. A nemyslim si,
Ze se to Uplné daii, ale jako Ze je to velky téma,
takze kdyz bysme rekli, ze je to sirsi pojem....“
(Hrzanovd, psycholozka, ZS, 45 let)

»opecidlné ne. Snazime se aplikovat ty rady
a to, co po zacich chceme, i v téhle oblasti. Ale
Ze bychom deklarovali néjakou specifickou
kategorii to ne.“ (Mékka, uéitelka, ZS, 41 let)

Jen u jedné skoly byla v fadu zminka o xenofobii a ho-
mofobii.

Neéktefi informanti a informantky uvedli, Ze ne-
povazuji téma za natolik vyznamné, aby bylo do $kol-
niho Fadu zatazeno specialné, kdyz uz se fad vymezu-
je proti xenofobii, coz povazuji za dostatecné.

Tato situace je v kontrastu s mnozstvim homo-
fobnich a transfobnich narazek. Pedagogicky sbor je
obvykle nechéava byt, jelikoz je vnimé jako soucast
spolecenského koloritu spi§ nez stavu, kdy je tfeba
néjak zasahnout, vysvétlit viznam pouzitych termint
a téma uchopit, jak uz bylo zminéno vyse v podkapi-
tole o verbalnim napadani.

Homofobni komentéfe jsou poté zcela bézné,
zminuje je naprostd vétsSina informantt a informan-
tek. Jejich pouziti vS§ak neni vniméno jako problém
a obvykle neni nijak feseno.

Jestlize verbalizovani homofobie neni vnimana
jako problém, je celkem logické, Ze neexistuje ani vel-
ka viile prosazovat homofobii do $kolnich fada jako
fenomén, vii¢i némuz je vhodné se vymezit.

13 Na ,zapadé” od nas se ¢asto vytvaieji tzv. gay-straight alliance, svépomocné studentské a akovské skupiny, kde se heterosexudlni studujict
setkavajt s t¢émi LGBT, dozvidaji se vice o jejich zZivoté a pomahaji jim v pripadnych problémovijch situacich. V USA existuje napiiklad GSA Network.



Reflexe LGBT tématiky ve vyuce

VétsSina informantd a informantek zde zminuje, ze té-
matu je jisty ¢as vénovan, nicméné zaroven zdlraznu-
ji, Ze je na jednotlivych vyucujicich, zda téma do kuri-
kula zatadi ¢i nikoliv. OvSem je tieba zminit, Ze znac-
né ¢ast participujicich vyzkumu neudi predméty, kde
se o takovém tématu miZe hovorit (naptiklad technic-
ké predméty na uc¢niovskych oborech, matematika atp.)
a jejich informace jsou spise domnénkami. Z hlediska
povahy je ovSem mozné LGBT témata zatadit do Siroké
skaly predmeét od jazykd, pies zdklady spolecenskych
véd ¢i obcanskou nauku az po biologii.

Informanti a informantky ze zakladnich kol se
o tématu s détmi piilis§ nebavi, ale zminuji, Ze se oko-
lo sedmé ttidy zacinaji ptat sami zaci a zakyné. Pani
ucitelka Bélohradska ze stfedni odborné skoly zaklad-
ni pojmy zminuje v ceském jazyce:

,Urcite se s tim pracuje v ceStiné, ja jsem
cestindrka, takze tam rozhodné, jde o zdkladni
pojmy, nevim, jestli cilené v obcanské nauce
se vysvetluji, ale rozhodné kdyz se probird
literatura nebo se resi néco podobného, tak se to
tam vysvétluje.“ (Bélohradska, uéitelka, SOS, 49
let)

Jedna z informantek pfinasi téma do ¢eského jazyka,
kde je mozné naptiklad vyuzit sexualitu autord, kte-
I jsou v rdmci osnov vyucovani. Téma je informanty
a informantkami vnimané jako néco, co miize byt, ale
Casto neni soucasti béZné vyuky a zalezi na samotnych
vyucujicich, jestli si je do vyuky zafadi. Pokud vyucu-
jici téma zatadi, jedna se obvykle o pfedméty obcan-
ské nauky, zakladt spolecenskych véd ¢i ptipadné Ces-
kého nebo anglického jazyka. Informanti a informant-
ky ze stiednich skol se k tématu stavi rtizné. Pan uci-

tel Marek z prazského gymnazia naptiklad zminuje pro-
blém ¢asovych dotaci, v nichz by se tomu tématu mél veé-
novat. Podle jeho vyjadieni je plan vyuky natolik nabity,
Ze neni mozné do néj jesté davat dalsi ucivo nebo néco
navic. Kromé toho se vyucujici musi Gcastnit celé fady
rozli¢nych skoleni.

Pan ucitel Fiala z prazského gymnézia hovoii o tom,
Ze si projekt na LGBT téma vybrala sama tfida v hodiné
anglictiny, kde resili referendum o LGBT rodicovstvi v Ir-
sku. Pan Fiala téZ zminuje, Ze o zatazeni tématu se miize
zasadit i vyucujici, zalezi tedy na jednotlivych kantorech
a kantorkach, zda téma LGBT do vyuky vnesou.

Pani metodicka Bic¢anova, ze stiedni odborné $koly na
Moraveé situaci se o vyuce spojené s timto tématem zmi-
nuje nasledovne:

~Je mnou zarazovany jakoby na mou vlastni pést,
protoZe samozrejmé v ramci néjakych tematickych
plantt RVP¢ka uplné to nefiguruje, takze snazim
se.“ (Bi¢anovd, metodicka prevence, SOS, 48 let)

Tato predstava reflektuje jistou neukotvenost tématu
v RVP s niz se bylo mozné setkat ve vétsim mnozstvi roz-
hovort. Citace pani Bi¢anové znovu ukazuje, Ze téma je
mozné zatadit do vyuky, ale vyucujici tak ¢asto ¢inni po
svém. Pani Bi¢anova se téma rozhodla zaradit, ovSem
zminuje, Ze v ramcovych vzdélavacich programech téma
LGBT akcentované neni.

Preventivni programy skoly

Programy primarni prevence jsou mysleny programy,
které doplituji formalni kurikulum obvykle o témata, se
kterymi se Zaci a Zakyné bézné ve vyuce tolik nesetka-
ji, nebo jen v omezené podobé. Existence preventiv-
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nich programi je podminéna Metodickym pokynem
MSMT, z néhoZ vyplyva povinnost $kol tyto progra-
my zajistit. V tomto pokynu je zahrnuta i homofobie
jako jedno z témat. Prevence se zabyvaji napiiklad také
otazkou navykovych latek, partnerskych vztahti nebo
rasismu.

Informanti a informantky uvadéli, ze Skoly maji
preventivni programy zameétfené na klasickd témata
jako drogy, alkohol nebo $ikana. Prakticky na zadné
ze Skol, ktera byla soucasti vyzkumu, se nerealizovala
prevence ve vztahu k otazce LGBT identit nebo homo-
fobii. Vyjimkou bylo jedno gymnazium, kde probéhla
beseda s trans osobou, a tti skoly, které zminovaly pro-
gramy ve spojeni s Clovékem v tisni nebo Amnesty In-
ternational. Pouze jedna z informantek zminuje téma
jako soucéast minimalniho preventivniho planu.

Preferovana forma prevence
homofobie

Informanti a informantky obvykle preferuji interaktiv-
ni formu prevence pred typem frontalnim, tedy napti-
klad prostou vyukou. Zminuji také potfebnost webo-
vé platformy s moznosti anonymniho dotazovani — zde
je moznost rozsirit povédomi o webu Sbarvouven.cz,
o Lince bezpeci i pro pedagogy a pedagozky nebo o se-
znamu tématem se zabyvajicich psychologickych po-
radcti a poradkyn na webu organizace PROUD (www.
proud.cz).

Moznosti, jak spojit prevenci s tématem gende-
ru a LGBT, vyjmenovali informaci a informantky vice.
MiiZe se jednat naptiklad o seminéafe poradané orga-
nizacemi, které se timto tématem zabyvaji ¢i muze jit
o materialy a poradenstvi dostupné online. Prevence
je podle informantt a informantek mozna i zapojenim
tématu pfimo do vyuky, tedy mimo prostor programut

primérni prevence. Informanti a informantky v nepo-
sledni fadé uvazovali téZ o procesnich opatfenich, na-
priklad informovat pedagogicky sbor, aby nenechal zaky
a zakyné pouzivat homofobni a transfobni verbalni na-
davky.

Néktefi informanti a informantky pii rozhovoru
zvazovali vétsi zapojeni tématu do béZzné vyuky — napii-
klad do literatury, kde se studujici setkavaji s literaturou
napsanou LGBT osobami. Dalsi informantka popisuje
zkusenost, kdy s zaky a zakynémi rozebirala téma zna-
mych hercti a herecek, pticemz studujici neméli ponéti
o informaci, Ze doty¢ny slavny herec je naptiklad gay:

»Meé tireba, kdyzjsme loni byli na vyleté s devitkou,
tak jsme tam pekli bui'ty, tak jsme si tam o tom
néjak povidali. Méla jsem tam jednoho kluka,
ktery byl tézce homofobni, ale to mél z rodiny.
Tatinek dokonce turdil, Ze pokud by se stalo, Ze by
ten kluk byl homosexudl, tak ze mu nesmi prijit
do domu. Takze ten tam téZce to prosazoval. Pak
Jjsme st jednou povidali o filmech, pak jsme dosli
na Hobita a ja rikam ,Tak ktery je jako nejlepsi?”
a oni ,Gandalf! a ja ¥ikam ,,.Super, Gandalf, toho
hraje ten herec a v ¢em by mohl jesté hrat?“, tak
rikali néjaké kovbojky a takové veéci. A ja rikam
»No, a to vam nevadi, Ze je homosexudl?“. A uplné
Jjim tak spadla ¢elist, ,To neni pravda®, a ja itkaém
»No je homosexudl. Tak v cem je jinej?“. Tak
potom jako premyslel a rikal ,,No asi jo no, ale
tata by mé stejné zabil®. (Horakova, metodicka
prevence, Z8, 35 let)

V tomto pripadé se jedna o propojeni tématu LGBT
s béznou vyukou, kde je mozné vyuzit existenci zna-
mych osobnosti a celebrit, a tim téma studujicim piibli-
zit v podobé, kterou sami znaji, a je jim blizka.



Jini informanti a informantky zminovali moz-
nost spojit besedu se setkdnim s LGBT osobou
(projekt podobny Zivym knihovnam od organiza-
ce Amnesty International, na nichz se studujici
setkavaji se zastupci a zastupkynémi rozliénych
marginalizovanych skupin a maji moznost se jich
na cokoli zeptat). Zmirniovat pak osoby ze Zivota je
pro informanty a informantky lepsi, nez hovortit
o abstraktnich konceptech. Doklada to naptiklad
tento rozhovor:

»Ja povazuju za pozitivni, Ze mam vlastni
zkusenost. Uz jsem se kolikrat o tom bavila
s déckama. Taky jsem jim Fikala, Ze ten miyj
kamarad, co se mnou studoval na vysoké,
je tedka jeden z nejslavnéjsich designérii.
A davam jim to spis na ukazku, ze mezi
nama ty lidi jsou a jsou tplné normalni, Ze
to neni jenom prosté to, Ze citi néco jinak,
coZ neznamena, ze jsou jini.“ (Zmrzla,
metodic¢ka prevence, SOS, 39 let)

Informanty a informantkami preferovana forma
je predevs$im interaktivni vyuka. Participujici vy-
jmenovéavali, Ze se miZe jednat o besedy, setkani
s LGBT osobou, interaktivni seminafe nebo filmy.
Informanti a informantky obvykle odmitali formu
frontalni edukace a oznacovali ji v tomto ohledu
za neefektivni. Pani Hrzanova ze zakladni skoly
svij nadzor popisuje nasledovné:

»2Asi o tom miize mluvit 1 ucitel, kdyz ma
kamardady, kteri jsou gayové, kteii si zazili
svoje véci, tak miize i ten uditel z vlastni
zkusenosti s détma hovotit otevirené a jako

normalné... coz no...co to vlastné znamena,
Ze jo, ale formou néjaky prednasky nebo
néjakyho moralizovani si myslim, Ze to efekt
nema.“ (Hrzanovd, psycholozka, ZS, 45 let)

Informantka Hrzanovéa zde opét zminuje potiebu
ukazovat na vzory a lidi, s nimiz se mohou studu-
jici identifikovat, pfipadné poukazovat na vlastni
zkuSenosti s neheterosexualnimi osobami.

V ramci primarni prevence, providdéné ob-
vykle externisty a externistkami, se informanti
a informantky stavi kladné predevs§im k beseddm
a interaktivnim seminafim nebo filmim, které
podle nich funguji 1épe nez prosta frontalni vy-
uka. Doporucuji téma priblizit redlnému zivotu,
viz citace vyse: bavit se naptiklad o znamych her-
cich a hereckach, ¢i literatech a literatkach. Téma
pak pro studujici neni jen nezivotnou abstrakei.

Materialy k LGBT tématu obecné

VétSina informantd a informantek neméla
k LGBT otazce zddné materialy, jen minimum
jich zminuje napriklad ptirucku ,Homofobie v z4-
kovskych kolektivech” od Ireny Smetackové a Ri-
charda Brauna. V nékterych ptipadech bylo zmi-
néno, ze materialy nebyly potfeba z diivodu ne-
existence jakychkoli probléma s LGBT studuji-
cimi. Jednotlivé pak byly zminény materialy od
Amnesty Internetional, nebo odebirani casopi-
su ,Prevence”. Naprosta vétSina informantd a in-
formantek nevi o existenci materiali vydavanych
MSMT, podporu ve formé informaci nebo §kole-
ni by vSak uvitali.
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Shrnuti rozhovort s vyucéujicimi

Z vyzkumu vyplyva nékolik zavert, které by mohly na-
pomoci zlepsit nejen situaci leseb, gayti, bisexualnich
a trans osob, ale také situaci genderové nekonform-
nich studujicich. Ti byli v mnoha pfipadech bud
oznaceni jako prislusnici LGBT skupiny, nebo byli
vystaveni diskriminaci kvili své jinakosti.'

Je zfejmé dulezité uz na zakladnich Skolach za-
¢inat s osvétou ohledné genderu a LGBT tematiky,
jelikoz Zaci a zdkyné predevsim v niz$ich roénicich
zakladnich $kol maji tendence pouzivat urazlivé ter-
miny spojené pravé s neheterosexudlnimi identita-
mi. Pouzivaji je pak i proti studujicim, ktefi nejsou
prislugniky této skupiny, ale jsou jen genderové ne-
konformni, nebo je pouzivaji ¢isté z neznalosti sa-
motnych termint a jejich vyznamu, prosté jen jako
velice negativné zabarvenou urazku.

Nejen v pripadé zakladnich, ale i vSech typt
stfednich skol je tfeba, aby vyucujici zasahovali pro-
ti pouzivani uradzlivych termind, byt jsou pojimané
jako humor. Pouzivani takového jazyka, aniz by bylo
vyucujicimi pov§imnuto s poukazem na jeho ne-
vhodnost, vede k legitimizaci homofobnich termint
a reprodukuje tak genderovy ad, jenz umoznuje dis-
kriminaci téch, ktefi nejsou dostate¢né ,,normalni“
Vyucujici by téZ méli byt proskoleni, aby se zvysila
jejich vlastni genderova senzitivita.

Takové opatieni by mélo napomoci k efektiv-
néjsimu rozpoznivani homofobniho a transfobni-
ho jednani, podobné jako tomu, aby sami vyucuji-
ci nedavali studentkdm a studenttim Spatné ptikla-
dy vlastnimi nevhodnymi projevy. Zvyseni citlivos-
ti vici genderové nekonformnim jedincim a LGBT
osobam by mohlo téz pomoci v ptipadé, kdy si stu-
dujici nejsou jisti svou genderovou identitou ¢i vlast-

ni sexualitou, a tak i vstupuji do kontaktu s vyucéu-
jicimi a poradci a poradkynémi. Piechazeni tako-
vych situaci bez povSimnuti, nebo jen s jizlivym ko-
mentafem miiZe vést k rozvoji patologickych proje-
vl u téchto studujicich, pakliZe jim neni nabidnuta
dostate¢na podpora ze strany pedagogického sboru,
stejné jako ze strany ostatnich studujicich.

Témata spojend s LGBT identitami by méla
byt zarazena do bézné vyuky v pfedmétech, kde je to
vhodné, coz souvisi s rozmanitymi formami preven-
ce, které je mozné pouzit.

Prevence, ktera by mohla pomoci s dekonstruk-
ci genderovych norem a zlepsit pozici genderové ne-
konformnich jedinct a LGBT studujicich, by méla
mit spiSe formu besed, promitani filmt nebo setka-
vani se s prislusniky LGBT skupin. Celkové by se pie-
dev§im mélo hovotit o pojmu ,jinakosti,” tedy o zpt-
sobu, kterym konstruujeme normy a o zptisobu, kte-
rym se vymezujeme vici tém, kdo tyto domnélé nor-
my nedodrzuji, nebo je ani dodrzovat nemohou.

Nékteré z takovych forem prevence mohou po-
skytnout externi organizace, které se zabyvaji pii-
pravou seminafi na téma genderu a sexuality, nebo
mohou zprostfedkovat setkani s lesbami, gayi, trans
osobami ¢i bisexualnimi lidmi.

Jak jiz bylo zminéno vyse, vhodnéjsi se jevi metody
interaktivniho charakteru, a to jak v prevenci, tak ve
vyuce realizované piimo pedagogickym sborem.

Zde je vhodné premyslet nad citlivym zataze-
nim tématu do fady predmétti. V jazycich se mohou
studujici seznamovat s dily zndmych LGBT litera-
th a literatek, v déjepise je velké mnozstvi prostoru
pro predstaveni dtlezitych LGBT postav historie, ale
i samotného spoledenského klimatu, které se v pri-
béhu historie vii¢i LGBT osobdm velmi ménilo. Dal-

4 Nutno opét zopakovat, Ze historicky byla homosexualita vnimdana jako genderova inverze (gayové jsou zzenstili a lesby zase zmuznélé). V pripadé
trans lidi jde piredevsim o piekracovani a ohybani hranic feminity a maskulinity (genderw) pii kulturnich pozadavcich, které jsou spojené s urcitym
pohlavim (resp. télem). Homofobie a transfobie proto v sobé principialné obsahuji neprdtelskost vii¢i genderové nekonformité ¢i ji sami zpritomnuji.



§1 moznosti je pak zatazeni do celé $kaly spolecen-
sko-védnich pfedméth a v neposledni fadé i do bio-
logie.

Vyznamna skupina, na niz je vhodné se zaméftit,
jsou predevs§im heterosexuélni maskulinni chlapci,
jelikoZ pravé oni jsou obvykle nejméné ochotni cha-
pat rozli¢né ,jinakosti“ spojené s kategoriemi gende-
ru a sexuality z divodu genderové socializace a tlaku
spolecenskych norem na ,spravné“ podoby maskulini-
ty a femininity.

Z jejich strany totiz velmi casto dochézi k nepii-
jimani a ostrakizaci téch, kteti jsou genderové nekon-
formni. Jsou to ostatné chlapci, jak vyplynulo z rozho-
vord, ktefi ¢astéji provozuji verbalni napadani. Zamé-
feni na chlapce se zd4 byt vyznamné rovnéz z toho di-
vodu, Ze paklize jsou genderové nekonformni chlapci,
maji obvykle v kolektivu horsi postaveni, nez maji gen-
derové nekonformni divky. Obdobné jako je spolecen-
sky méné akceptovani muzska neheterosexualni iden-
tita. Proto je dilezité na tyto skute¢nosti nezapominat
a zabyvat se jimi.

Asi o tom miize mluvit

1 ucitel, kdyz ma kamara-
dy, kteri jsou gayové, kte-
1"l si zazili svoje véci, tak
miizZe 1 ten ucitel z vlastni
zkusenosti s détma hovorit
otevrené a jako normalné...
coZ no...co to vlastné zna-
mena, ze jo, ale formou née-

jaky prednasky nebo néja-
kyho moralizovani si mys-
lim, ze to efekt nema.”

Hrzanova, psycholozka, ZS, 45LET
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Tabulka ¢. 2

Jméno
Bekova
Bélava
Bélohradska
Bi¢anova
Bures
Flégrova
Havlova
Horéakova
Hrzanova
Kastansky
Kryl

Légr
Meékka
Mlady
Plana
Podborska
Rovny
Suchy
Vlazna

Zmrzla

Zdroj: Vlastni vyzkum

VAS
Gymnazium
SOS

SOS

SOS

Pozice

Utitelka

Metodicka prevence
Utitelka

Metodicka prevence
Psycholog
Vychovna poradkyné
Metodicka prevence
Metodicka prevence
Psycholozka
Vychovny poradce
Psycholog

Ulditel

Utitelka

Ulitel

Utitelka
Psycholozka

Ulditel

Vychovny poradce
Utitelka

Metodicka prevence

Vék
34
61
49
48
45
53
39
35
45
39
57
32
41
50
45
52
42
43
30
39
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