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Predmluva

Mily ¢tenéri, mila ctenarko,

dostava se Vam do rukou ojedinéla studie, ktera se
zabyva mozna pro Vas neznamym tématem. I pro mne
to byl novy pojem — sesivané rodiny. Jak4 asociace se
Vam na pocatku vybavi, pokud jste se s timto oznace-
nim je$té nesetkali? Jsou to snad rodiny, které rady
$iji nebo dé€laji ruéni prace? Ne, to uréité ne. A pokud
toto téma jiz znate, tak kolik ¢eskych studii nebo
publikaci jste Cetli? Patrné jich mnoho nebylo, jelikoz
toto téma je v nasich luzich a hajich neprobadanym
tzemim. Zemé nikoho, kde ale 7iji, raduji se, miluji
se, ale i umiraji, smutni, ¢i hadaji se ¢lenové rodin,
které jsou tak trochu jiné, nez si vétsina lidi mysli. Ale
neni tomu pravé naopak? Pokud rodiny, af uz slozené
z jednoho rodice, stejnopohlavnich part, nebo rodiny
sloZené z prarodici ¢i blizkych p¥ibuznych, maji byt

v nécem odli$né, tak ale v jejich zakladnich prozitcich,
strastech i radostech, jsou zcela stejné jako rodiny,

o kterych ¢asto spole¢nost mluvi jako o tradi¢nich.
Pokud mluvime o tradi¢nich rodinéch jako o nécem,
co je vyjimecné nebo jedinec¢né, tak se jedna uz z po-
vahy véci o protimluv. Jedine¢nost nebo vyjimecénost
je néco, co se ve spolecnosti vyskytuje jen ojedinéle

— minoritné. Tudiz se nemuze jednat o takzvanou
ytradi¢éni rodinu®, ktera by se spise mohla povazovat
za majoritni jev ve spole¢nosti.

Komu prislusi hodnotit, zda se jedn4 o spravnou ¢i
nespravnou rodinu, pokud plni zdkladni funkei, tedy
vzajemnou lasku, respekt a tictu, sdileni dobrych

i téch horsich chvil, vzajemné predavani zkusenosti,
ochotu obétovat se pro svého ¢lena rodiny? At uz ro-
dina vznikne za jakychkoliv okolnosti a naplriuje tyto
znaky, jedna se o dobrou rodinu, bez ohledu na to, zda
je sesivana nebo nikoliv.

Vysledky studie mé velmi prekvapily, zejména z po-
hledu sociélni prace a vefejné spravy, kterou zastupu-
ji, ale samozrejmé i z pohledu samotnych déti, které
byly ochotny se do studie zapojit. Véfim, Ze nezlistane
pouze u této studie a dalsi vyzkumy budou nésledovat.

Dékuji autorkam za odvahu a piinos do celospolecéen-
ského diskurzu a véfim, Ze studie, pripadné i dalsi na-
vazujici analyzy pomohou odkryt dalsi oblasti mozna

trochu netradicnich, ale milujicich rodin. Stejné tak

i za zjisténi, kterd mizeme vyuzit pro dalsi koncepéni
a metodickou ¢innost.

Mgr. David Pospisil, DiS.

zastupce naméstkyné pro iizent sekce
socialni politiky reditel odboru socidlnich
sluzeb, socialni prace a socialntho bydleni



Téma homoparentélnich rodin a rodicovstvi gayu,
lesbickych Zen, bisexualnich, trans ¢i queer osob (také
LGBTQ) je od roku 2008 tématem nejen vefejné
diskuse, ale i kvalitnich odbornych studii. Platforma
pro rovnopraduvnost, uznani a diverzitu (PROUD)

k tomuto tématu ptispivé intenzivné od svého vzniku
(2011), pticemz v roce 2013 (a op€tovné 2014) pro-
stfednictvim poslanci a poslankyn piedlozil Posla-
necké snémovné Parlamentu Ceské republiky novelu
egistrovaného partnerstvi (RP), jezZ méla umoznit
adopce biologického ditéte partnerem ¢i partnerkou
rodice ve stejnopohlavnim paru, tzv. pfiosvojeni.

V roce 2016 i snahou PROUDu Ustavni soud CR zrusil
diskriminaéni bod v zdkoné o RP, ktery zakazoval
osobam zijicim v tomto partnerstvi jakoukoliv formu
adopce (osvojeni). PROUD také spravuje informacni
kanal Stejna rodina (web i Facebookovou stranku) a
mezi roky 2014 a 2017 realizoval osvétovou fotografic-
kou kampan Riizné rodiny, stejnd prava.

V oblasti odborného zajmu o téma homoparentality je
tireba zminit studie Evy Polaskové (Planovanda lesbic-
ka rodina, 2009), Katetiny Nedbalkové (mj. Matky
kuraze, 2011), Petry Kutélkové (Duhové rodiny ve
stinu statu, 2016) a soubornou préaci Zdenka Slobody
(Dosptvant, rodicovstvi a (homo)sexualita, 2016).
Pravé predposledné jmenovana je autorkou i studie,
kterou prave drzite v ruce. Studie Petry Kutalkové

a prace Magdaleny Skiivinkové s LGBT+ rodici a je-
jich détmi, na niz je studie postavena, byly ocenény
nasi organizaci cenou bePROUD za po¢in roku 2017.
I proto jsme se rozhodli, ze PROUD tuto studii vyda
oficialné.

Vydani studie Sesivané rodiny zaméiujici se na
adolescenty, jez maji zkusenost s LGBTQ rodi¢em
¢i rodi¢ovskym parem, se zarazuje do série vyzkum-

nych zprav, které PROUD dosud vydal. Pfedchozi se
tykaly: pravnich a zdravotnich aspektti Zivota trans
lidi (2015), homofobné motivované diskriminaci

v éeskych gkolach Skoly pod lupou (2016) a situaci
LGBT+ seniorti a seniorek a pé¢i o né (2016). I tyto
studie VAm doporucujeme k preéteni (dostupné jsou
na webovych strankach PROUDu) a samoziejmé Vam
prejeme mnoho inspirace pii ¢teni Sestvanych rodin,
které prave drzite v ruce.

Mgr. Zdenék Sloboda,
Jjednatel a spoluzakladatel Platformy
pro rovnopravnost, uznanit a diverzitu z.s.



Shrnuti studie

V Ceské republice vyriista fada déti v rodinach gayd,
leseb a transgender rodict, které vznikly po rozpadu
puvodniho rodic¢ovského paru. I presto, Ze ze zahra-
ni¢nich vyzkumt vime, Ze rodic¢ovské kompetence
nejsou zavislé na sexualni orientaci a déti z homopa-
rentalnich rodin prospivaji srovnatelné s ostatnimi,
strukturalni faktory a predsudky spole¢nosti z téchto
déti ¢ini skupinu vystavenou riziku socialniho vylou-
Ceni.

Pilotni studie Sestvané rodiny: novy Zivot zevniti

i zvenku nabizi v Ceské republice prvni nahlédnuti do
Zivota déti a adolescentt z rekonstruovanych rodin,
jejichz rodié je gay, lesba ¢i transgender osoba. Zku-
Senosti déti a jejich rodi¢t jsou doplnény o informace
ziskané od pracovnic OSPOD, které se ve své praxi

s homoparentalnimi rodinami ¢i transgender rodici
setkaly.

Zavéry studie, které rezonuji s poznatky ze zahra-
nicni literatury, lze shrnout do nékolika tematickych
oblasti.

Nikoli sexualni orientace rodice, ale
homofobie je problém, jemuz jsou déti
vystaveny.

Pro déti neni v praxi problémem sama skutecnost,

Ze jeden ¢i oba rodice jsou gayové nebo lesby, ale
heteronormativni a v nékterych pripadech i homofob-
ni klima v jejich okoli i ve spole¢nosti. Déti jsou viici
témto negativnim projeviim o to zranitelnéjsi, pokud
se s nimi stfetnou v dobé, kdy dochazi k rozpadu pi-
vodniho rodicovského paru, dale v puberté a v dalsich
zatézovych obdobich.

Podle pracovnic OSPOD neni skute¢nost, ze dité
vyrista v homoparentalni rodiné, sama o sobé

ohrozujici. Systémovou pozornost by si tyto déti vSak
zaslouzily s ohledem na heteronormativni klima ve
spolec¢nosti a neinformovanost instituci o specifikach
téchto rodinnych usporadani.

Rodiny s lesbami ¢i gay rodic¢i nejsou

ve verejném prostoru ani v uéebnicich
viditelné.

Homoparentalni rodiny nejsou v Ceské republice
prilis viditelné jak ve vefejném prostoru, v reklamach,
v televiznich serialech, tak i ve $kolnich ucebnicich.
Vefejna prezentace riznorodosti rodin (jeden rodic,
stejnopohlavni par, rekonstruovana rodina apod.) by
podle déti, jejich rodici i pracovnic OSPOD norma-
lizovala rtiznorodost rodinnych uspotadéni a ucinila
ji tak béZnou soucasti spolecnosti. Reprezentace ¢i
prezentace LGBTQ osob ¢i homoparentalnich rodin

v negativnim svétle jsou faktory, které vedou k posilo-
vani homofobie a socidlnimu vylu¢ovani LGBTQ lidi
a jejich rodin ze spoleénosti.

Déti zejména v obdobi dospivani
potrebuji prostor sdileni a kladeni otazek.
Sdileni zkuSenosti a prostor, kde mohu bez obav klast
otazky, je pro déti vyznamnou potfebou, ktera je reakei
na heteronormativni klima ve spole¢nosti. Déti z ho-
moparentalnich rodin maji mnoh4 spole¢na témata,
jako je napf. coming out rodi¢d, strategie, jak bezpecéné
sdilet informace o své rodin€ s okolim, otazky tykajici
se vlastni sexuality ¢i sdileni doporucenti, jak se vyrov-
nat s homofobnimi reakcemi. Mnohé z déti, i prestoze
pochézeji z velmi riiznych rodinnych kontextti a netvori
rozhodné jednolitou skupinu, v nékterych ¢astech
Zivota také hledaji kontakty s détmi ¢i rodinami, které
maji podobnou Zivotni zkusenost. Podle déti by se v CR
mél otevrit prostor pro né€jakou podobu peer-to-peer
sdileni, na ¢emz by se nékteré z nich rady podilely.



Dostupnost podptrnych sluzeb pro déti
a jejich rodiny je nedostatecna.

Sama skutecnost, Ze rodi¢em/rodici ditéte je gay ¢i
lesba, neznamena, Ze by dité htite prospivalo ¢i mélo
né&jaky typ obtizi vyZadujicich odbornou pomoc. I tyto
déti se vS§ak mohou dostat do situace, kdy néjakou
formu podpory ¢i poradenstvi budou pottebovat.
Odborné pracovisté vSak nemaji s podobnymi ptipady
zku$enosti. Socidlni sluzby, které by mohly poskyt-
nout détem i jejich rodindm podporu, v§ak nejsou
vyhledavanou alternativou. Na rozdil od zahranici
jen minimum pomahajicich pracovist deklaruje svoji
otevienost diverzité.

Pro podporu rodin s transgender rodicem
chybéji informace i kvalifikované sluzby.

Zivot a problémy transgender lidi a specificky otazky
rodi¢ovstvi transgender osob jsou v Ceské republice
pro sociélni praci novou oblasti. Podle zkusenosti pra-
covnic OSPOD jsou vSak tématem, kterému by méla
byt vénovana intenzivni pozornost zejména proto, aby
také déti transgender rodi¢t mély pristup ke kvalitni
odborné podporte. V této oblasti informace i zkusenos-
ti citelné chybi.
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Doporuceni

vyplyvajici ze studie

Je pottebné déle rozvijet, vzdélavat a posilovat soci-
alni sluzby a psychologickou pomoc pro déti a rodiny
s cilem zajistit jejich dostupnost a posilovat jejich od-
bornou erudici v oblastech tykajicich se LGBTQ rodi-
Covstvi. Specidlni pozornost si zasluhuje rozvoj sluzeb,
které mohou byt nabizeny transgender osobam, které
jsou rodidi, a jejich détem. Je také potieba podporovat
specializované NNO, které se vénuji otazkam LGBTQ.

Je také nutné ptisobit na zménu obrazu rodiny ve ve-
Fejném prostoru tak, aby odpovidal soucasné diverzité
rodinnych podob, a zlepSovat obraz OSPODU mezi
Sirokou verejnosti véetné rodin s LGBTQ ¢lenem.

V oblasti legislativni je pak potfebné podporovat

a iniciovat ty zmény, které zajistuji détem rovné prava
bez ohledu na to, zda vyristaji v heteroparentalni ¢i
homoparentalni rodiné. Mezi tyto zmény spada napf-.
genderové neutralni manzelstvi ¢i moznost piiosvoje-
ni ditéte partnerem ¢i partnerkou biologického rodice.

Déle je také potfebné budovat odbornou zakladnu
tykajici se homoparentéalniho rodicovstvi a rodicovstvi
transgender osob a priibézné o novych informacich
vzdélavat aktéry, kteri plisobi v oblasti prevence soci-
alniho vylouceni, ve Skolstvi i v justici.

Studie oteviela mnohé otazky, které je potieba dale
diskutovat, a tudiz vénovat tématu homoparentalnich
rodin a rodicovstvi transgender osob dalsi pozornost.

Co vzkazuji déti

»Pro vas mozna nezvyklé kompozice nasich rodin
nam pouze oteviela nové obzory a rozhodné nas

negativné neovlivnila.” Spole¢né poselstvi Gcéastnic
a Gcastnikl diskusni skupiny pro déti

,POSELSTVI VSEM, CO NEVERI, ZE MIT MILUJI-
CI RODICE JE NORMALNI. Mit fungujici rodinu,
kterd je v pohodé, je spokojend a plna lasky, je pro
nas déti ten nejvétsi dar. Je tiplné jedno, kdo jsou
jeji lenové a kolik jich je. Cim vice barev, tim vétsi
spektrum.”

Klara', 24 let

»Spoustu lidi ovlada strach z neznamého, a to je
normalni. Homosexualni vztah uz ale nent velkou
neznamou — je TAKY normalni. At jsou lidi s témi,
koho maji radi, nehledé na pohlavi. Mam nejlepsi-
ho kamarada i nejlepsi kamaradku, mam pritele,
mam pritelkyni, druha, druzku, milence, milenku,
muze, Zenu, Zenicha, nevéstu. Jen ja vim nejlépe,
koho mam nejradéji a koho miluju, a ja vim, ze TO
je normalni. A at mam radsi kluky nebo holky, furt
umim milovat. Mé&jte se radi a méjte radi lidi okolo
sebe, at’jsou, jaci jsou. A méjte vlastné radi vsech-
ny, vzdyt proc ne.”

Jaromir Podzimvalka, 26 let

»Lidi véFi v lasku — ta miize mit spoustu podob. Je
dulezité umeét si vybrat sviyj protéjsek a samoziej-
mé nezalezi na fyzické podobé jedince, ale na jeho
smysleni. Ale spousta lidi preferuje prave vnéjsi
krasu. Tim, Ze laska miize mit spoustu podob,
chci rict, Ze idedlni partner nemusi byt opacného
pohlavi.

Na tomto faktu spociva filosofie jedenadvacatého
stoleti — MEZE NEKLADE.”

FrantiSek,15 let

w,Ja sem Rozka a i kdyz je moje mama lesba, tak

1 presto mam pocit, Ze jsem stejna jako kdokoli
jiny. Véci jako narodnost, barva pleti nebo sexudl-
ni orientace by nas nemély v nicem omezovat ani

! Jména byla v celé studii po dohodé s détmi a dalsimi aktéry z ditvodu zachovani anonymity vsech zii¢astnénych zménéna.



nam zpiisobovat jina prikori. Proto by mély byt
déti homosexudalnich pari, tak i sami homosexualo-
vé brani stejné jako kazdy jiny.“

Roézka, 16 let

»<Ahoj, ja jsem Zuzana a je mi 11 let. Moji rodice se
v mych 6 nebo 7 letech rozesli. Tata si nasel pii-
telkyni a mama také pritelkyni. Jelikoz jsem byla
mala, moc jsem nevnimala, Ze to neni normalni

a ze jsem na Skole asi jedina. Maminu p¥itelkyni
mam rada, je to skvély clovék. Ted uz to beru jako
normdlni véc, na Haru jsem st zvykla. Spoluzaci
mé berou do kolektivu stejné jako driv, proto si
myslim, Ze se nikdo nemusi bat projevit se a rict to
narovinu vSem, co o to budou mit zajem. Je diilezi-
té se za to nestydet.”

Zuzana,11 let

Co vzkazuji pracovnice OSPOD
rodi¢tm, spole¢nosti a MPSV

»Nebojte se na urad prijit s problémem, Fict si o po-
moc neni Spatné. Rodiny potiebuji pomoc, kterou
Jjim miiZeme nabidnout. Neni nic Spatného na tom,

Vv o«

kdyz se svéri.

»Spoleénost by méla byt viici gaytim a lesbam tole-
rantni, neméla by se jich bat, nejsou zIi.“

~MPSV by melo byt o kriicek napred pied lidmi.“

»Existuje zde skupina déti, které vyriistaji bez
pozornosti systému. Nejsou vSak ohrozeny péci
(homosexudalnich) rodi¢ii, ale spoleénosti, neosvi-
cenym klimatem ¢i neosvicenymi subjekty. Nikdy
jsem si ale neuvédomila, Ze by se jim méla také vé-
novat pozornost, coz je potieba [...] Je tieba zménit

spolecenské klima, homofobii, kterd, asi z neznalos-
ti, prorista celym systémem.”

,MPSV by melo nastavit latku k toleranci a lasce
k lidem.”

,Vzkaz vsem rodiciim: bud'te laskyplngmi rodici.“

11



1. Uvodem do této studie



1.1. Uvod

Moje mama zacala zit s Zenou. M{j tata si nasel part-
nera. Jeden z mych rodi¢t ma vztah s clovékem, ktery
je trans. Je to norméalni? A co to znamena pro mé? Co
tomu Fekne okoli a jak odpovédét na dotérné otazky?
Neprijdu o kamarady? Jak to Tict ve skole ucitelce?
Nejsem taky gay nebo lesba? Co kdyz je to dédi¢né?
Jak nemit viici partnerce mamy predsudky? Budou se
mi déti ve skole smat?

Toto jsou nékteré z otazek, které si kladou déti, které
se v priubéhu zivota dostaly do situace, kdy se v jejich
rodiné jako partner ¢i partnerka jednoho z rodic¢a
objevila osoba stejného pohlavi ¢i transgender clovek.
Vétsina z nich nezna ve svém okoli nikoho v podobné
situaci. V médiich ¢i v uéebnicich se o rznych typech
rodin zatim spiSe nedo¢teme. Pokud by déti navstivily
psychologa ¢i psycholozku anebo nékterou ze social-
nich sluzeb, je vysoce pravdépodobné, Ze tito s podob-
nymi piipady nemaji zkusenost.

Mit nékoho, kdo jim ,rekne, Ze je to prosté normalni®,
7e je v poradku, kdyz spolu Ziji dvé zeny ¢i dva muzi,
by vSak v nékteré fazi svého Zivota potfebovala vétSina
déti, které se do takové situace dostaly. Rodicovstvi
gayl a leseb ¢i transgender lidi je ale ve vefejném

prostoru zatim spiSe neviditelnym tématem. Podobné
neviditelné je také téma rozvodt ¢i rozpadi partner-
skych vztahd, ve kterych je jeden z rodi¢i gay, lesba ¢i
transgender ¢lovek, i pro instituce, které s rodinami ¢i
détmi pracuji.

Informace k situaci rekonstruovanych homoparental-
nich rodin v Ceské republice zatim chybi. Tato studie
by méla byt prvnim krokem k napravé. Doctete se

v ni, jaka témata a problémy resi déti z rekonstruo-
vanych rodin, ve kterych je jeden z rodici gay, lesba
nebo transgender osoba, a jak by bylo vhodné dale
postupovat s cilem predejit jejich socidlnimu vyluco-
vani ze spolecnosti.

Pri zpracovani studie jsme vychézely? z toho, Ze rodi-
¢ovské kompetence nejsou zavislé na sexualni orientaci
rodicl, a ze déti, které vyrtstaji v homoparentalnich?
rodinach, prospivaji zpisobem srovnatelnym s détmi

v rodinach heteroparentalnich. Na téchto tezich se

totiz jiz vice nez dvacet let shoduji zahrani¢ni odborné
psychologické, pediatrické i dal$i spole¢nostis. V Ceské
republice se k nim pripojila také nap¥. Profesni komora
socialnich pracovnikd, Spole¢nost pro planovani rodi-
ny° a mnoho dal$ich odborniki a odbornic.5 Déti, jejichz
rodice jsou gayové, lesby ¢i transgender lidé, jsou vSak
nositeli otazek a potieb, které se poji s jejich specifickou

2 Magdalena Sk¥ivankovad, vedouct podptirnyjch skupin, a Petra Kutalkovd, autorka studie.

3 Rodiny, ve ktertjch jsou oba rodiée stejného pohlavi.

4 Napi. A statement of American Academy of Pediatrics: Coparent or Second Parent Adoption by Same Sex Parents Committee on Psychosocial
Aspects of Child and Family Health (2002) online: http://pediatrics.aappublications.org/content/109/2/339, Same Sex Marriage — Position
Statement Canadian Psychological Association (2006), http://www.cpa.ca/cpasite/UserFiles/Documents/Practice_Page/Marriage_
SameSex_Couples_ PositionStatement.pdf, Brief of American Psychological Association, The California Psychological Association, The
American Psychiatric Association, and the American Association for Marriadge adn Family Therapy (2010) cdn.ca9.uscourts.gov/datastore/

general/2010/10/27/amicus29.pdf
5 http://www.stejnarodina.cz/stanoviska-odborniku.html

6 tamtés
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zZivotni situaci (Fakhrid-Deen, 2010; Garner, 2005;
Snow, 2004). Proto je v zahrani¢i béZné, Ze jsou této
skupiné vénovany samostatné vyzkumy a specifické
sluzby (srov. napt. Tasker a dalsi, 2007).

V Ceské republice data, ktera by nam fekla, kolik déti

v rodinéch, které vznikly po rozpadu heterosexuél-
niho paru, skute¢né vyrista, chybi. Chybi také tidaje

o tom, kolik déti vyrista v homoparentalnich rodinach,
v nichz byly déti pocaty planované. Jediné ¢islo, které
je v této souvislosti k dispozici, hovoii o necelé tisicovce
déti, které vychovava stejnopohlavni partnersky par
(registrované i faktické partnerstvi), a pochazi ze sc¢ita-
ni lidu z roku 2011 (CSU, 2013).

Jak ale upozornuje Sloboda, je dost pravdépodobné,
Ze Cislo bude vyssi z divodu toho, ze nékteré rodiny
se rozhodnou ,nebyt vidét“ a svou ,jinakost” vefejné
nedeklarovat (Sloboda, 2016, str. 111).

Pro oblast tvorby vefejnych politik to vS§ak nemuseji byt
vzdy jen pocty osob (které praveé u zranitelnych skupin
chybi), které ukazuji na to, ze by bylo vhodné zacit

se zabyvat konkrétnim tématem. Je potfeba se také
ptat, zda je téma relevantni z hlediska socialni prace,
piipadné, zda se jedna o skupinu/skupiny, které jsou
ohroZené sociadlnim vyloucenim.

1.2. Co je cilem studie a kde jsme
ziskavaly informace

Cilem této pilotni mikrostudie bylo a) ujistit se, zda je
tento problém pro Ceskou republiku relevantni a jaké
otazky se k nému vazi, b) popsat, v jakych oblastech
Celi déti a jejich rodice problémtim, které mohou vést
k socialnimu vylouceni jednotlivce ¢i rodiny, a za c)
navrhnout dal$i postup smeétujici k prevenci rizika

socialniho vyluc¢ovani téchto rodin. Projekt jako takovy
v$ak nebyl vyhradné vyzkumnou aktivitou; jeho cilem
bylo také nabidnout prostor détem a jejich rodinam pro
setkani a podporu.

Studie malého rozsahu byla koncipovéna jako predbéz-
né mapovani situace, ktera umozni lépe formulovat cile
pripadného rozsahlejsiho vyzkumu a dalsich opatieni.

V ramci tohoto projektu jsme se ptivodné chtély zameé-
Fit zejména na situaci rodi¢t gayti a leseb, v pritbéhu
studie se vSak ukazalo, ze je vhodné zahrnout i kauzy,
ve kterych, af jiz v roli rodi¢i ¢i jejich partnert, vystu-
pujiilidé s transgenderovou identitou.

K dosazeni vytycenych cili jsme realizovaly sérii péti
setkani podptirné skupiny pro mladé lidi, kteri vyrtsta-
ji v rekonstruovanych rodinach. Informace, které jsme
ziskaly od déti, jsme doplnily o informace a zkuSenosti
jejich rodict (a partnert ¢i partnerek), pro které jsme
pripravily samostatnou diskusni skupinu. Obdobné
otazky, které jsme pokladaly détem a jejich rodi¢tim,
jsme polozily také pracovnicim OSPOD, jez prijaly
pozvéni k ptildennimu diskusnimu setkani.

S ohledem na to, Ze nékteré z oslovenych déti i rodi¢t
se nemohli z ¢asovych divodii Gcastnit setkani, nabidly
jsme jim moznost reagovat na obdobné okruhy, které
byly diskutovany ve skupinéch, e-mailem.

Metody tvorby a analyzy dat jsou popsany podrobné
v priloze ¢. 1.



1.3. Kdo pro studii poskytl informace?

o
»Deétl

Své ptibéhy, zkusenosti a nazory v ramci projektu sdilelo
osm mladych lidi, ktefi pochazeli pfevazné z Prahy.
Diskusni skupinu tvotilo Sest mladych lidi ve véku od

11 do 26 let (Ctyfi zeny a dva muzi). Dvé divky se skupin
nemohly z ¢asovych divodi Géastnit, proto své piibéhy
a potreby poslaly e-mailem. Pro zjednoduseni o vSech
mladych lidech, ktefi se s nami podélili o své zkusenosti,

budu déle mluvit jako o ,,détech*.

ZkuSenosti déti tvofi riznorodou mozaiku rodinnych
pribéht a usporadani. Mezi détmi byly ty, které zazily
rozpad vztahu biologickych rodi¢i kratce po narozeni,

v raném détstvi, v mlad$im skolnim veku i v priibéhu
puberty. V jednom pripadé pak ranou adolescenci ticast-
nice provazely vztahy matky s trans muzi’. Na skupinach
i prostiednictvim e-mailu zaznély zkusenosti jak ze
situaci, kdy otec odesel za partnerem stejného pohlavi,
tak i ptibéhy z rodin, do kterych vstoupila jako partnerka
matky Zena.

Po rozpadu ptivodni rodicovské dvojice déti bydlely

ve vSech ptipadech v rodin€ matek, a to bez ohledu na
jejich sexuélni orientaci. VSichni, kdo se skupin tc¢ast-
nili, se také vice ¢i méné pravidelné vidaji se svymi otci

a jejich vztahy jsou dobré. Stejnopohlavni vztahy, ve
kterych Ziji rodice Gcastnic a Gcéastnikt skupiny, jsou
stabilni a dlouhodobé. Ve vétsiné piipadi se jednalo

o prvni stejnopohlavni vztah po rozpadu manzelstvi ¢i
partnerského vztahu rodict. Ve vSech piipadech jsou
vztahy déti ke stejnopohlavnimu partnerovi rodice (at se
jiz jedna o Zenu ¢i o muze) dobré a povazuji ho/ji za svoji
rodinu. Détska skupina byla mensi, nez jsme ptvodné
predpokladaly. Prestoze se ndm v relativné kratkém case

pripravné faze projektu podatilo kontaktovat pfimo ¢i
zprostiedkované nékterého ¢lena ¢i ¢lenku z 15 riznych
rodin, vétsi ¢ast z nich tcast na projektu odmitla. Jedna-
lo se jak o odmitnuti ze strany déti ¢i mladych dospéljch
v pripadé, kdy by se rodic sdm tcastnil ¢i mél zajem o to,
aby se Gcastnilo jeho dité/déti, tak i odmitnuti ze strany
jednoho z rodi¢t s tim, Ze nechce, aby se déti tématu

v diskusich vénovaly.

Rodice

Podobna témata jako se skupinou déti byla také disku-
tovana na jednom setkani rodicti a/nebo jejich partnert
i partnerek. ,Rodicovské” skupiny se ti¢astnilo celkem
Sest diskutujicich. Jednalo se ve dvou pripadech o matky
déti a jejich partnerky, v jednom ptipadeé o otce a v jed-
nom piipadé o partnera biologického otce. Dalsi tii
matky nam poslaly své postiehy e-mailem. Jak skupina
, tak i détské skupiny byly tedy pomérné
malé, coz ale zase poskytlo prostor vénovat se rodinnym
pribéhiim a zakousenym situacim do hloubky.

Zc

,Jrodicovska'

Pracovnice OSPOD

Pro Gcast v diskusi jsme se snazily ziskat prioritné icast-
nice a Gcastniky, ktefi v praxi fesili kauzu, ktera se tykala
zkoumané problematiky. (Vice viz piiloha ¢. 1, kde je
podrobné popséna metodologie vyzkumu.) Diskusniho
setkani se nakonec tGcastnilo sedm pracovnic OSPOD
ajedna praktikantka. Ucastnice pracovaly v lokalitdch
Praha, Zlinsky kraj, Kraj Vyso¢ina a Jihomoravsky kraj.
Diskutujici, které se pro diskusi podatilo ziskat, se icast-
nily na z&kladé svého zajmu ¢i na zakladé vyslani ve-
doucim pracovnikem/pracovnici, vSechny vsak vyjadiily
motivaci diskuse se Gcastnit a ptisly s o¢ekavanim, ze
si z diskuse odnesou podnéty pro svoji vlastni praxi.

7 Trans muz je ¢lovék prochazejict zménou genderu (respektive pohlavi) s cilem p¥izpiisobit svou socialni roli a fyzické znaky kyzenému muzskému

pohlavi (misto ptivodniho Zenského prisouzeného mu pri narozent).
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2. Zkusenosti déti
a jejich rodicua



Na nasledujicich radcich se podrobnéji vénujeme
popisu obsahu jednotlivych tematickych okruht?®,
které Gcastnice a Gcastnici na détskych skupinach
diskutovali, a interpretaci zjisténi. Popis zkusenosti
déti a jejich nazort je v mistech, kde byly dostupné
informace, doplnén také o pohledy, které byly ziskany
od jejich rodicd.

V textu se zamérujeme predevsim na ty aspekty zmén
— at'jiz prozivané ¢i faktické —, které se tykaly skutec-
nosti, Ze si jeden z rodi¢ti nasel partnera ¢i partnerku
stejného pohlavi ¢i transgender ¢lovéka.

2.1. Jak to bylo u nas?
— zkuSenosti déti

Klara®

Z vypraveéni rodict Kléra, které je nyni 24 let, vi, Ze

se jeji rodice rozesli kratce po tom, co se narodila.

Pil roku po rozchodu rodict si jeji otec nasel
partnera, se kterym Zije dosud. Ke svym tatinktim, jak
o biologickém otci a jeho partnerovi Klara také nékdy
mluvi, jezdivala od mali¢ka na chalupu, kde spole¢né
travili vikendy i ¢ast prazdnin.

Vztah otce s muzem vnimala jako normaélni: ,, Bylo

to normalni, nebylo to definovano, Ze jsou homose-
xualové,” a ptidala nékolik vzpominek na pobyt na
chalupé. Hned vzapéti dodavala, Ze otec ani matka
méné bézné rodinné uporadani nijak nekomentovali
a podle Klary ¢ekali, az ,na to piijde sama®“. ,,A ja
Jjsem neprisla. AZ v obdobt puberty se ke mné z médii
zacalo donaset, Ze existuji komunity homosexudlil.
Bylo to v dobé, kdy se resilo registrované partnerstvi

a reakce okoli byly dost homaofobni. [...] A tak jsem
zjistila, Ze existuje skupina, kde Zijou spolu dva muzi,
a Ze to je vnimany negativné tou spolec¢nosti a Ze to
pasuje na moji rodinu.“

Klara zminila, Ze v obdobi puberty pro ni bylo toto
zjisténi narocné a nesla ho tézko, ¢ehoz si v§imli i jeji
rodice, kteti se zacali pokouset situaci fesit. ,, Tak
Jjsem to nezvladla. Nasi to tusili. Ale kdyz uz chteli
prijit [a mluvit o tom], tak ja jsem to utnula, protozZe
Jjsem citila, Ze uz se o tom nechci bavit. Pak spousta
psychologtl, rodina se hroutila, vsichni breceli a ja
Jjsem se v tom placala a nedokdzala to pojmout.”

Jak vyplyva z vypravéni, situace byla naro¢na nejen
pro ni, ale i pro oba rodice. Jak ale Klara nékolikrat

v priubéhu skupin zdiraznila, jako problém nevni-
mala souziti dvou muzi, problém spatiuje v tom, ze
nerozumeéla kontextu celé situace: ,,M1ij vztah k tatovi
nebo druhymu tatovi se nikdy nezménil. Mné ten
svazek nevadil. Kdyz jsem se ale ptala, proc se [nasi]
rozvedli, mama rekla, Ze si nerozumeli.”

Klara pokousela rodinnou situaci, ktera byla odlisna
od jejich vrstevniki, pochopit jiz na zakladni skole.
Mysli si, Ze pravé v tomto obdobi byl prostor pro to,
aby ji rodice situaci vysvétlili. , Tyhle otazky jsem
méla uz v proni tidé, tak se to mohlo Fict. [Tehdy]
byla rarita, i kdyz byl nékdo z rozvedené rodiny.”
Jako problém tehdy vnimala pfedevsim to, Ze tata

s mamou spolu nebydli. ,,Bylo to ndrocné, maminka
nebyla s tatinkem, a to jsem nesndsela, nechapala
Jjsem to. Vychazeli spolu, tak jsem to nechdpala, kde
Jje problém. Bylo tam hodné prileZitosti, kdy by mi to

8 Setkant s détmi méla nasledujict hlavni témata: o mné a mé rodiné, coming out rodict, sdileni rodinné situace s okolim, potieby déti v podobné
situaci, co by méla védét spole¢nost. Kazdé setkani bylo uvozeno obecnou otazkou, a ddle byla diskuse moderovana dle témat, ktera déti

prinasely.

9 Konkrétni vyroky, které jsou v textu vyuZity, jsou zaznamem z diskuse, kteryy ma charakter zapisku, nikoli piesné citace, piipadné se jedna
o0 extrakt z e-mailové korespondence. Déti i jejich rodice dostaly prostor k autorizaci vSech pouzitych vyrokal.
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mohli vysveétlit. Miyj tata to ale doted’ka nema potiebu
ventilovat v okoli.“ Teprve pozd€ji v puberté pak zacala
resit otazky spojené s homosexualitou jednoho z rodict
a dodava, ze ,,u osmé tridé jsem mohla taky resit jiné
problémy spojené s vékem.”

V soucasné dobé zije Klara se svym piitelem, vztahy
mezi rodici navzajem i jejich soucasnymi partnery jsou
dobré, stejné tak vztah Klary k obéma tattim i matce, a
vSichni se pravidelné vidaji.

Jaromir

I Jaromir, kterému je nyni 26let, zn s ohledem na

svtij tehdejsi vék dobu, kdy jeho otec zacal navazovat
vztahy s muzi, také jen z vypravéni. ,Nasi, kdyz byli
mlady, tak se vzali. Tata s mamou bydleli asi ti' roky.
Uz tehdy to bylo problematicky, rozvod prisel, kdyz mi
bylo 13 let. Behem tij doby se tata stihl odstehovat a
nastéhovat zpatky asi tiikrat. Uz kdyz jsem byl batole,
tak asi mel néco s chlapy. Vim to od mamy, ale znam
to jen z jedny strany.”

Také Jaromir vristal do situace, kdy nebyl explicitné
vytéeny divod rozpadu rodi¢ovského paru. Na vypra-
véni Klary béhem skupinového sezeni reagoval: ,Mné
to prijde podobny, Ze to nikdy nikdo nepojmenoval,
vnimal jsem ale, Ze to tam funguje. To je miyj tata

s Pavlem. Bylo to normalni. Ja si to nespojil, casem to
vyplynulo, Ze jako je.... Byl tam ale distanc, to, o ¢em
se mluvi v médiich, rikaly se nehezky veéci, tak to jsou
Jjiny lidi [neZ tata a jeho partner].” Nastinil, jak vnimal
konfrontaci své kazdodenni zkuSenosti s tehdejsi nega-
tivni vefejnou prezentaci homosexuality.

Ani Jaromir zpoc¢atku nepremyslel o sexualni ori-
entaci svého otce. ,Nikdy jsem tam nevidel télesny

ndznaky vztahu. Piislo mi, Ze spolu jen Zijou, nevidél
Jjsem to, 1 kdyz nad tim premitam, necitil jsem, Ze by
tam bylo sexualni napéti, zili spolu, protoze byli dob-
ry kamosi, Ze se tak néjak méli radi, nikdo to na mé
nehazel, nikdo to neresil.“ Na rozdil od Klary Jaromir
nemluvil o tom, Ze by pro néj byl proces vstiebavani
informaci slozity, jako naro¢né zminoval spise vztaho-
vé napéti, které souviselo s rozvodem a pretrvavalo do
doby, nez si matka nasla stalého partnera.

O samotném rozvodu rodi¢t vypraveél jako o té€zké
zkuSenosti, v ramci které byly dlouhodobéji velmi
napjaté vztahy nejen mezi rodicovskym péarem, ale

iv 8irsi rodin€. Naopak vztah s otcem i vztah k obéma
dlouhodobym partnertim otce popisuje pozitivné. ,.Jd
st pamatuju u taty prvntho dlouhodobiyho partnera
Karla, [...] jednou za 3 roky se setkavame, byl zubar,
mel baracek za Prahou, byl milej ¢lovek. [Pak mél
tata] Pavla, je s nim doted’ka, jsou spolu asi 15 let.“

V soucdasné dobé je podle Jaromira rodinna situace
klidnéjsi. Situace se ,ustalila“ od doby, kdy si Jaromi-
rova matka nasla stalého partnera, se kterym ma nyni
devitileté dité — Jaromirova ,polobratra®. ,,O nejno-
véjsi prirtistek do rodiny“ se vSak postaral partner Ja-
romirova otce Pavel. Ten ma syna, jemuz jsou zhruba
¢tyti roky a kterého ,,vychovavaji ve ¢tyfech. Gay par

a lesbicky par. Je to nejdokonalejsi, protoZe ve ¢tyfech
ma na hlidani vZdycky nékdo cas, a téch babicek ...,"
uzavrel Jaromir.

FrantiSek a Zuzana

Franti$ek se Zuzanou jsou sourozenci. Star§imu Fran-
tiskovi je v soucasné dobé€ 15 let, jeho sestre 11. Jejich
rodice se rozesli v dobé, kdy jim bylo devét a Sest let.
Soucasnou situaci shrnul za oba Frantisek: ,,My [se



sestrou] mame mamku, ktera Zije s Zenou, a tatka st
nasel pritelkyni.“ A pokracoval ve vypravéni, jak si
pamatuje zménu rodinného uspotradani.

wJe to asi tak pét let. Ten rozvod jsem néjak... prosté se
to néjak stalo, neresil jsem to. Pamatuju si, Ze jsme byli
na prochazce, s tatou a mamou. Kamosovi se rozcha-
zeli rodice, vim, Ze ve tride brecel a ja jsem Fikal mamé
a tatovi, Ze se nikdy nerozejdete? A oni rikali, Ze ne,

a pak se za chvili rozesli. A ja jsem nikdy nebrecel. Ne-
vim, mozna to na mé nedopadlo, nemél jsem s tim pro-
blém, asi mi to nedoslo. Pak mi to dochazelo, a trosku
Jjsem si rikal, ze mi tam chybi tatka,” popsal tehdejsi
situaci Frantisek. Pak hned navézal vypravénim, jak

se seznamil s matéinou partnerkou a jak se postupné
ménilo usporadani jejich domacnosti: ,,Ona prisla

[k nam domit], my jsme ji meli fakt radi, byla mila,
umeéla si s naGma povidat, byla tam ¢astéjc a ¢astéjc

a tata min a min. Napted to bylo tak, Ze tatka Zil s
nama v domecku, pak uz tam tata nebyl skoro viibec,
pak jsem pochopil, Ze uz s nama nebude.”

Zménu situace vysvétlila Frantiskovi a Zuzané jejich
matka podle Frantiska velmi oteviené. Sdilela s nimi
také to, jak se se svoji partnerkou seznamila: ,Oni se

s tim netajej, Fekly nam, Ze jsou lesby, potkaly se na
semindri, zenskgm seminari. Mamka méla problém, ze
si s tatou nerozumela, oba spolu nevychazeli, ona na
tom seminaii potkala tu Hanu, netusila, ze by mohla
Zit se zenou, ale tohle to rozlousklo.”

V soucasné dobé jsou vztahy mezi rodic¢i dobré, otec
si nasel novou partnerku, kterd méla syna, nyni spolu
maji malé dité — hol¢icku. A jak Franti$ek poznamenal,

diky rozvodu tak ziskal kromé rozsifeni obzor( i dalsi
sourozence, se kterymi ma dobré vztahy.

Rozka

Rozka, které je v soucasnosti 16 let, je mladsi ze

dvou sester. Podobné jako Frantisek a Zuzana méla
dobry vztah k mat¢iné soucasné partnerce Markéte,
se kterou Casto travily Cas, jesté nez se dozvédéla,

Ze spolu tvoii par. ,Nasi se rozvedli, kdyz mné bylo
devét a sestie ¢trnact. Ja jsem to cekala, hadali se,
tata chodil pozdée z prace, byl takovej, Ze spis na nas
Stekal. A pak v tj dobé se mama seznamila se svoji
séfkou, s Maky,” popisuje Rozka, jak se vyvijel matcin
partnersky vztah, jak se Maky postupné stavala
soucasti jejich rodiny. ,Maky pak u nas byla dvakrat,
trikrat do tydne. Ja ji milovala, prosila jsem mamu,
aby ji tu nechala.”

O zménach v rodinném usporadani se dozvédéla

od své matky. ,Ja jsem vlastné byla pruni, komu to
mama rekla, Ze se chtéj rozvist. Mama mi pak rekla,
Ze s Markétou chodi, Ze jsou par. Ze s tatou byla

Jjen kvtili jeho mame, kterou mama méla rada, a ta
asi pred mésicem, nez mu to rekla, umrela. Pak mu
to mama rekla, kdyz mé po hadce s tatou vedla do
skoly, Ze jsou s Maky par, Ze nas tam piesunou a bu-
deme bydlet u Maky,“ Rozka popsala zmény v rodiné
bez zminek o vztahovych problémech mezi ni a matéi-
nou partnerkou. Mysli si ale, Ze nova rodinné situace
byla slozitéjsi pro jeji sestru. ,Moje ségra je starsi, je
taky citlivéjsi, tak to brala $Spatné. Byla na zacéatku
puberty, Markéta je razna, tak se hodné hadaly, my-
slim, ze to pro ni bylo slozitéjsi nez pro mé.“

V soucasné dobé Rozka spolu se svoji sestrou stéle by-
dli spoleéné s matkou, jeji partnerkou a jejich malym
synem, kterému jsou zhruba ¢tyti roky. O malém Ma-
tousovi, jehoz biologickou matkou je Markéta, mluvi
Rozka jako o bratrovi. Vztahy v souc¢asné rodin€ jsou
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dobré. Obé dcery jsou rovnéz v kontaktu se svym otcem,
ktery ma novy partnersky vztah.

Tereza

Tereze je v soucasnosti 21 let a vyriistala pfevazné se
svoji matkou. V dobg, kdy se dozvédéla, ze jeji matka
navézala partnersky vztah s ¢lovékem, ktery prochézel
zménou genderu, spolu jeji biologiéti rodice jiz delsi
dobu nezili. Jeji matka zacala chodit s Michalem, ktery
byl tehdejsim kolegou z préce, jesté v dob€, kdy s ni
Tereza bydlela.

»[Z nové prace byla mama] nadsena. Pak to bylo, ze
séfka [je skvéla], a pak to bylo, ze séf. A pak u nas byla
pant, ktera byla nakratko ostrthana, byla to furt Zena,
ta u nas byla nékolikrat, bylo to divny, proc¢ tam ta
Zenska je, co tam déla. Moc jsme o tom nemluvily, byla
Jjsem v puberté, tak to asi nebylo lehkij se mnou ko-
munikovat. Pak, kdyZ jsem to zac¢ala vnimat, tak kdyz
sem se dozvédéla, Ze spolu chodgj, tak mi doslo, Ze je to
transsexual, muz v tele Zeny, takze, jestli je mama lesba
nebo neni?“ Polozila ve svém vypravéni otdzku Tereza.
A ohledn€ Michala upftesnila: ,.Je to muz v Zenskym téle,
abych to néjak vysvétlila.”

Ve svém vypravéni pak Tereza popisovala, jak se se zjis-
ténim, Ze matka chodi s trans muZzem, vyrovnavala. ,, Do-
zvédeéla jsem se to pred Vanoci. Kdyz jsem sla nakupo-
vat, tak mi tata rekl, ze ho vyhodili z prace ...doma jsem
dostala z mamy, Ze s ni chodi ta pant, tedy ten pan.

A am se mi zhroutil svét, Ze tata bude bezdomovec,

a mama ma takovyho pritele. A pak ten Michal, je jeji
$éf, je to krestanska organizace, a pak v ty organizaci,
Ze je to takouvy, byla jsem v Soku,“ vysvétlila, jak tehdy
situaci vnimala. Tereza nam také vypravéla, jak moc po-

tfebovala o situaci mluvit, ale zaroven ji pocitovala jako
tabu. Jeji matka si totiz s ohledem na okolnosti nepiala,
aby se o rodinné situaci Tereza bavila s okolim. Jedinym
clovékem, se kterym mohla véci diskutovat, byla kama-
radka, nicméné jak Tereza poznamenala, domnivala se
ale, Ze ,ta sle¢na to nemiize poslouchat kazdej den.”

Tereza s Michalem si k sobé postupné nasli cestu. A jak
Tereza dodala, i pres to, Ze Michal byl o hodné mladsi
nez jeji matka a nemél zkusenosti, jak komunikovat

,»,s détmi jejtho véku*®. Po zhruba dvou letech ,jsem to
méla urovnany, védeéla jsem, Ze je to hodnej, zabavnej
typek, a piresné v tu chvili se spolu rozesli.“ Popisovala
nam Tereza dobu, kdy skon¢il vztah matky a Michala

a komentovala neddvné zmény: ,,Mdma si kratce po tom
nasla dalsiho pritele, taky transsexudla, asi omylem,
myslela si, Ze to je asi chlap. Je to bizarni. Je jesté mlad-
$i. Jamam ast o tii roky mladsiho pritele, nez je pritel
mamy. [Jsou od sebe] 23 let.”

Pii svém vypravéni zminila Tereza také své pocity z ne-
davnych zmén — vztek i smutek, Ze jiz v jejim Zivote neni
Michal, na kterého si zvykla, ale dalsi, pro ni cizi muz.
»Irapila jsem se, Ze jsem na néj byla zIa a neprijemna
a ze tedka by to melo byt jinak ... a po kratkym éase se
tam zacal objevovat dalsi ¢lovek, Kristian. Byla jsem
nastvand, na sebe, Ze tam neni Michal, Ze tam mama

Ly

ma pritele, co je skoro stejné starej jako ja.

Tereza se pred neddvnem od své matky odstéhovala,
jsou ale v pravidelném kontaktu. K novému matéinu
partnerovi, ktery s jeji matkou nebydli, si zatim hleda
cestu. Tereza se Gi¢astnila jen prvniho setkéni, jeji nazory
tedy v textu spise chybi.



Natalie

S Natalii (nyni 19 let), ktera se nemohla z ¢asovych
divodi tcastnit skupin, jsme byly v kontaktu po
e-mailu. E-mailem nam také odpovédéla na podobné
otazky, které padly na skupinach.

,O tom, Ze zacla moje mama s jeji pritelkyni Zit,

Jjsem se dozvédela, kdyz mi bylo 9. Popravdé mam

v hlavé jen ty momenty, které mé néjakym zpiisobem
poznamenaly. Tim, Ze mi bylo pouze devét...“ Kromé
proziti rozpadu rodi¢ovského paru musela Natalie v té
dobé celit také vysméchu spoluzakd, ktefi se o zmé-
néch v jeji rodiné dozvédéli od jeji kamaradky, a to
pravdépodobné v situaci, kterou Natalie neméla pod
kontrolou. ,Jako pruni z mych kamaradek to védela
kamaradka Alice, ktera to bohuzel rozkrikla po celé
skole, tim padem nebylo ¢lovéka, co by to na mé skole
nevédél. Probihalo to tak, Ze se mi cela skola smala,
nikdo to nemohl pochopit a pro vsechny jsem byla
holka, co méla dvé mamy. V tu dobu se tomu uz moh-
la 7ikat Sikana. Premyslela jsem o piestupu ze skoly
na jinou zakladni skolu.“ Ve $kole Natalii zGstalo jen
par kamaradek, které s ni drzely, ale jak sama Fika,
»bohuzel to ale nestacilo.”I ptestoZze posméch ¢asem
utichl, obcas i pozdéji si hlavné kluci neodpustili ,,par
pripominek.“ To trvalo prakticky az do doby, nez
Natélie opustila zakladni skolu.

Z vypréaveéni vyplyva, ze kromé ,ptirozeného béhu
Casu“, ktery Natalii pomohl situaci plnou zmén zpra-
covat, se zménil pohled spole¢nosti na podobné upo-
fadané rodiny. I to Natalii pom&ha nyni mluvit o své
rodinné situaci bez obav. ,,Do myjch Sestnacti jsem
nikdy nemeéla rada se o tom s nékym vybavovat, spis
Jjsem to tajila. Od mych sedmndcti let cca kazdému
reknu velmi rada pravdu, jak to je, jaka je to zména

a v éem je to jiné, dobré, a v ¢em Spatné. V tuto dobu
Jje to totiz uz iplné normalni véc.“

Samotna doba, kdy se rodi¢ovsky par rozpadl a matka
si nasla pritelkyni, byla vSak podle Natalie pro vSech-
ny ¢leny rodiny velmi zatézové obdobi. ,Nepamatuju
si ¢lovéeka, co by z toho mél radost. Zménu nejhiiie
nesl tata a bracha. Bratr diky situact zacal chodit

k psychologovi a tata si prozil nejhorsich 8 let Zivota.
Ja to nesla lépe navenek, protoze jsem to dokazala
udrzet v sobé, ale na mné se to ukazalo az v osmnacti
letech. Zacla jsem tedy psychologa navstévovat také.”

S odstupem ¢asu popisuje tehdejsi situaci v rodiné

a dodava, jak ji vidi dnes: ,, I pres to, Ze mamu miluju
a vzdy jsem milovala, nikdy jsem nemohla pochopit,
proc¢ nam to vlastné udélala. Nyni to uz vidim jinak,
chapu, Ze kdyz nékdo nékoho nemiluje, musi od néj
odejit a zase naopak, citiim prosté nezabranime. Bo-
huzel ani tak nevim, proc¢ se rozvedla s tatou a zmé-
nila to na tenhle vztah. Pro to nemam pochopent.”
Tézké pro ni byly také zmény v kazdodennim Zivoté,
kdy skutec¢nost, Ze se rodice rozvedli, méla vliv na
moznost kontaktu s otcem: ,Bohuzel je hrozné tezké
vyrovnat se s tim, Ze uz nebudete vidat kazdy den
svého tatu, jak bych si jesté ted prala, ale to se déje
1 v normalnich rodinach.”

Kdyz méla Natéalie zminit, kdo nebo co ji v tézkych
chvilich Zivota pomahal, Natalie napsala: ,V obtiZznych
momentech mi nejvice pomohly kamaradky, poté
pritel, a nejvic stastnej tata.” Podobné jako ostatni
déti, které se castnily skupiny, ani Natélie v dobé,
kdy se jeji ptivodni rodina rozpadala, neznala nikoho
ze své generace, kdo byl v podobné situaci.
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V soucasné dobé Natalie a jeji bratr bydli spolu s méa-
mou a jeji partnerkou v doméacnosti, do které se naro-
dila dcera. ,,Nase mala sestra, (ktera je mimochodem
takové jediné stésti této rodiny), se ma nadherné

a v rodiné ji nic nechybi.” Natalie mé vSak obavy, jak
se bude situace déle vyvijet, az jeji sestra bude vristat
do spole¢nosti. ,,Bohuzel nevidime do budoucnosti,

a az bude starsi a rozumna, uz to tak treba nebude,

a to je to, co mi prijde dost smutné.”

Anna

Anné je devatenict let a je sestrou Rozky, ktera se
Gcastnila skupinovych diskusi. Protoze se Anna po-
dobné jako Natélie skupin tiéastnit nemohla, poslala
sviij ptibéh a postfehy e-mailem.

V dobé, kdy se Ani¢¢ina mama rozhodla spole¢né
bydlet se svoji partnerkou Markétou, bylo Anné 13 let
a chodila do 8. tfidy na zadkladni §kolu. Anicka ndm
popsala, jak se o zménach spolu se sestrou dozvédély:
»Pruni se to dozvédéla moje mladsi sestra, ja jsem se
to dozvédéla tého# dne odpoledne. Rekla mi to spo-
le¢né s Markétou, potom nas vzaly nas do restaurace
(rychlého obcerstvent). Nasledné se nas zeptaly, co
st o tom myslime, zda s nimi budeme chtit bydlet.”
Jak popisuje dal, méla hlavné radost z toho, Ze se od
nich odstéhuje jejich otec. ,,Zprdva o tom, ze s nami
bude bydlet misto taty Maky, mé dost prekvapila,“
dodava. Zmény v rodinném usporadani podle Anicky
nesl nejhtire jeji otec. Také jeho rodina piijala zmény
negativné.

Na celé situaci se Anic¢ka obavala toho, Ze ztrati ka-
maréady, az dojde , k odhaleni nasi nové situace.“,,Ve
skole jsem to tekla jenom vybrané skupiné spoluzakit
a ucitelil, u kterych jsem si byla jista pozitivnim pri-

Jetim. V Pionyru jsem se nesetkala s otevirenym ne-
prijetim, ale se spoustou dotérnych otazek,” popisuje
Anicka, jak situace v praxi vypadala. Od vrstevnik
vyslechla otazky typu: ,Jak spolu tvoje mamy spi, co
Je sex a co predehra? Jak si mohly spolu poridit dité?
Je to vyhoda nebo nevyhoda mit dvé mamy? Jsi taky
lesba nebo bi?“Na problém narazila, kdyz se snazila
vysvétlit situaci t¥idni uéitelce: ,Moje byvala tridni to
nemohla pies 4 roky pochopit, jak se véci maji, byla
z toho velmi zmatena.”

V dobé, ktera byla plna zmeén, si také sama Anic¢ka
kladla spoustu otazek, které se tykaly jeji vlastni sexu-
ality, vztaht s okolim ¢i budoucich vztahi s maminou
partnerkou Markétou. Otazku ,,KdyZ je moje matka
lesba, jsem taky lesba nebo bisexualka?“ dokonce
Anicka ve svém mailu zvyraznila, podobné jako tu,
kde se sama sebe v minulosti ptala, pro¢ si mama
nasla Zenu a jestli vlastné mtize o vSem nékomu Fict.
Podpory se Anicce v pritbéhu rodinnych zmén dostalo
od jeji kamaradky. Mit s kym pomluvit povazuje Anna
obecné za dulezité, a i ji to pomohlo. Na otazku, co
dalsiho ji pomohlo zmény zvladnout, odpovédéla:
»Miij postoj k rozvodu rodicit (vnimala jsem ho velmi
pozitivné) a to, Ze jsem Markétu znala predtim vic
nez rok.“I pro ni v§ak bylo z pocatku vyzvou, aby

k ni nepfistupovala s predsudky. V soucasné dobé

Zije Anna ve spole¢né domacnosti se sestrou Rozkou,
matkou a jeji partnerkou a jejich malym synem.

2.2, Jak to vidi rodice?

V ramci skupinové diskuse jsme se setkaly také s né-
kolika rodi¢i a dal$imi prislusniky rodin déti, které se
Gcastnily projektu. I prestoze by jejich piibéhy zaslou-
Zily samostatny prostor, s ohledem na zadani studie



v tomto textu pfedevsim dopliiuji zkuSenosti déti.

Diskusni skupiny se tcastnila matka Frantiska a Zu-
zany a jeji partnerka, partner Jaromirova otce a matka
Rézky a Anny spolu se svoji partnerkou. Ostatni se
prredevs§im z ¢asovych davoda omluvili. TFi dalsi rodi-
¢e nam poslali popis svych zkuSenosti e-mailem.

VSichni rodice, kteti méli novy partnersky vztah, zva-
Zovali, zda, a pfedevsim jak sdélit détem novou situa-
ci. V rozhovorech popisovali své motivy i $irsi kontext
situace, ve které se rozhodovali. Af se jiz nakonec
spolehli na to, Ze se dité zept4, anebo se domnivali, Ze
pochopi samo, jak se véci maji, ¢i aktivné dité s novou
situaci seznamili, vzdy hledali cestu, kterou povazo-
vali za nejlepsi pravé s ohledem na vék a zajem ditéte
¢i déti.

Kontext svého rozhodovani popsal pan Jaroslav, otec
Klary: ,My jsme si mysleli, ze kdyz je décko malé,
tak v devadesatych letech bude lepsi drzet standard-
ni zptisob rodiny. Kazdej mél auta, dluhy, bylo to
zvlastni obdobi, tak jsme si ¥ikali, Ze az dozraje cas...
Az se zepta. Nelhali jsme, ale nerikali.“ Pan Jaro-
slav zaroven opakované zminoval sviij predpoklad,
7e dcefi je kontext jeho partnerského vztahu jasny,

a zaroven, Ze ho povazuje za normalni: ,Mysleli jsme
si, Zze kdyz s nami jezdi na chalupu, je v komunite,

Ze poznd ten rozdil. Ale ne. Zila ve spole¢nosti, kde
Jjsme meéli pratele gaye, lesby kamaradky a vnimali
Jjsme, Ze je to normalni.“ Ve chvili, kdy s manzelkou
pochopili, Ze dcera se potyka s novym pohledem na
to stavajici rodinné upotadéni, poté, co porozumeéla
povaze partnerského vztahu otce, vyhledali odbornou
pomoc psychologické poradny.

Také partner Jaromirova otce, pan Pavel, popsal ob-
dobny piedpoklad ohledné toho, jak syn jeho partnera
vnimal jejich vztah. ,.Ja jsem piredpokladal, zZe je to
Jjasny, ze tam Zije s chlapem, sdilime postel... Na Va-
noce jsme byli spolu, dopoledne byl s nami, odpoled-
ne s mamou, i jsme si ty darky posilali. Ale Ze bych si
s nim sednul, ja jsem partner tvého taty, to jako ne,”
upozornil nas na to, Ze sim nikdy do hloubky situaci

s Jaromirem neprobiral.

Jinou Zivotni situaci popsaly matky, které ze vzta-

hu s biologickym otcem odesly do nového vztahu

s partnerkou. V obou ptipadech, jak jiz piibéhy déti
naznacuji, se, byt z riiznych dtivodd, nakonec rozhodly
situaci jasné pojmenovat a détem sdélit.

»Promluvila jsem si s detmi, nejdiiv s tou mladsi, ona
byla ale vzdycky ta velka, tak jsem se ji zeptala, co
kdybysme nebydlely s tatinkem, ale s Maky? A [Fekla
Jjsem], Ze s ni mam vztah. Jé, to je super, kdy se tata
odstehuje? No ono to tak nepiijde rychle. No a ta druha
mi fikala to samé.“V souladu s tim, jak jiz pedtim popi-
sovala Rozka, si jeji matka mysli, Ze pozitivni piijeti zmé-
ny souviselo mimo jiné i s tim, Ze s jeji partnerkou mély
obé dcery jiz navazany dobry vztah. ,,Obé mély pozitivni
vztah s Markétou, a s tim tatkou byl vztah, jakej byl,
byt'jsem se snazila i tatinka vylepSovat. Ale ty déti jsou
chytry.” Jak se ukazalo, sexuélni orientace nebyla v prv-
ni chvili vnimana jako problém, i kdyZ pozdéji spolecné
tesily, zda sdilet tyto informace s okolim. ,, 7o, Ze jsem
lesba, vzaly bez reci. [...] Tim, Ze jsme jely pak na hory,
tak to nebylo téma. To pak spis bylo, jaky budeme mit
Saty na svatbu. Ale taky, Ze se to nebude rikat. Pak mély
strach. Tak jsem jim fikala, Ze je to vaSe véc.“ Ukazalo
se ale, Ze nakonec se dcery rozhodly sdilet informace

o rodinném usporadani s kamaradkami.
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»Pak uz jim [kamaradkam] volaly. Vis, Ze moje mama
Zije s holkou?“ Pani MiSa také zdGraznila, ze ji jeji
rozhodnuti dcery nikdy nevycetly, ani v situacich, které
byly zatéZové. Naopak, Ze ji chvali, Ze je dobre, jak se
rozhodla.

Matka Frantiska a Zuzany, kterym bylo v dobé zmén
zhruba devét a Sest let, se svym détem rozhodla vysvétlit
situaci na podnét manzela. Sama by dle svych slov prav-
dépodobné nakonec dala prednost tomu, Ze pocka, az

se déti zeptaji samy. ,, Tohle [informouvant déti o situaci]
probéhlo [...] na natlak manzela, kterej potieboval, aby
déti védely, ze za to nemiize on. [Bylo to v dobé] kdyz
on se odstehoval, kdyz si nasel Lindu. Asi to bylo chvili
nevyrceny.“Podobé jako Frantisek, i jeho matka ptipo-
mina pfedchozi dobry vztah déti k jeji nové partnerce.
L2Hanulka tam p¥isla, a protoZe je tizasna, tak si ji déeti
zamilovaly.” Sama ale zminuje, Ze s informovanim déti
o nové situaci vahala, vSe nakonec probéhlo bez negativ-
nich emoci. ,,Co nam pomohlo, ze jsme koupili knizku
Jura a lama, je o chlapeckouvi, kterej ma dvé mamy

a kazda je jina, takze ... tohle znali. Tak Zuzanka rekla,
tak to je Frantisek jako Jura, a ja jako kocour Micifu.”

Matka Terezy pani Alexandra ndm po e-mailu popsala
stres, ktery u ni vyvolala nutnost dceru vystavit informa-
ci o tom, Ze mé partnersky vztah s transmuzem. Bylo to
zrovna pred vanoci. ,Nejsem zvykla néco zastirat, takze
to nebylo mozné odlozit. Dalsi véc bylo, Ze jsem vnima-
la, Ze dcera byla od mala vystavena mnoha naro¢nym
situacim, véetné Zivota v Praze bez $irsi rodiny, coz
vétsinou pochopi jen ten, kdo vychovava dité opravdu
bez zazemi,” dodava, kdyz popisuje, pro¢ pro ni bylo
stresujici dcefi Fici o novém partnerovi. Podle Alexandry
zmény ,.dcera nesla tézko, doufam, Ze jen chuvili (jisté to
tak neni).“ A dodava, Ze ¢asem se situace zmeénila a dcera

zacala reagovat velmi dobte. Alexandra to priklada
tomu, Ze jeji deera byla ,,uychovdvana k toleranci a cha-
pe vyznam lidskych prav.”

Alexandra néas také upozornila na to, ze svoji roli v zat€zi,
které dcera byla vystavena, hralo i to, Ze spole¢nost
zatim nevnimé podobné usporadané vztahy jako bézné.
Zpocatku (myslim st) hodné resila, jak bude vnimana
svym okolim, co to pro ni v této vétsinove hetero spo-
lecnosti bude znamenat, kdyz jeji matka...“. A to i pres
to, Ze Tereza vyristala mezi détmi, jejichZ matka Zila se
Zenou a mezi prateli maji gaye. I pies to, Ze nakonec situ-
aci spole¢né zvladly, zminuje Alexandra, Ze problémy se
jejich rodiné nevyhnuly. ,,Pravda je, Ze néekteré situace
nebyly ok, ale ty souvisely pouze se vztahovymi vécmi,
také s jeji pubertou a narocnosti nasi celkové situ-
ace,”“ dodava.

2.3. Hranice soucéasné rodiny

Jak naznacuji pribéhy, obsah souslovi ,,moje rodi-
na“ miiZze znamenat rtizné Siroce pojatou skupinu
osob. Na to, koho v§eho déti zahrnuji do své rodiny,
jsme se zeptaly proto, Ze v diskusich opakované za-
znélo, Ze prezentovani rodiny ve sloZzeni matka, otec
a dité/déti, tak jak ho viddme v ucebnicich ¢i o ném
slySime pii vyuce ve §kolkach a $kolach, jiz davno
nereflektuje spole¢enskou realitu, tak jak ji déti i ze
svého okoli znaji.

»Kdyz se rekne rodina, tak ja si predstavim to
malinky,“ naznacdila Rozka, jak vnima rodinny
systém. ,Ja mam mamu, Maky od mamy, pak jsem
Jja, sestra, od Maky mam brachu, a pak Mrazak,
on nevédeél, zda se bude zapojovat do Matouso-

va Zivota, takze nam rekly, Ze bude zmrazeny ve



vajicku, tak ja mu rikam Mrazdk®. Na schématu,
které v ramci této skupiny déti kreslily, pak nazna-
Cila jesté svého a sesttina otce, ktery s nimi nezije
ve spoleéné domacnosti. R6z¢in popis ukazuje také
na to, jak se mohou vztahy a chapani rodiny ménit
v Case. ,Mrazak®, tedy biologicky otec Matouse, se
zacal aktivnéji zapojovat do Zivota svého syna aZ po
jeho porodu.*

Asi nejsirsi chapani rodiny (a nejrozsahlejsi pti-
buzenstvo) popsal Jaromir. Kromé biologickych
rodi¢t zahrnuje do své rodiny partnera otce Pavla,
jeho rodinu (Pavel je otcem zhruba ¢tyfletého syna,
kterého vychovava spoleéné s jeho dvéma matkami
v tzv. sdileném rodicovstvi). Jaromir do své rodiny
pocita také Pavlovy rodice, jeho bratra, jeho Zenu

a jeho dcery. Do své rodiny zahrnuje Jaromir dale
sourozence svého otce, kterych je nékolik, jejich
déti a partnery ¢i partnerky, a svoji babicku. Dale
pak hovoril o manzelovi matky, (ti spolu maji syna),
a o sestfe matky. K manzelovi matky pak dodal,

Ze ho vychovavala adoptivni rodina (pozdéji vsak
poznal i svoji genetickou rodinu, coz komentuje
Jaromir slovy ,,od Marka jsou to dvé babicky®). Ve
schématu, které vytvarel, pak ukazuje na mnozstvi
kolecek, ktera symbolizuji déti lidi z generace jeho
rodicd, a uzavira: ,Je to velka rodina. Orientujete
se?“ Jaromir vnimal rozsifovani rodiny o partne-
ra otce (a jeho rodice a syna) a pozd€ji i o nové
nalezenou biologickou matku manzela své matky
jako pozitivni, coz zminoval na né€kolika setkanich.
Protoze ,,pribyly dvé rodiny navic®. V Jaromirové
rodiné tedy nachézime dva typy sociadlniho rodi-
Covstvi — jednak v nejuzsi rodiné malého Petiika,
ktery vyristé ve sdileném rodic¢ovstvi biologické

a socialni matky, biologického otce a jeho partnera,

a pak v rodiné manzela Jaromirovy matky, ktery ma
matku biologickou i adoptivni.

2.4. Coming out v rodiné

P¥i vypravéni o tom, jak zmény a piredevs§im fakt, Ze
jeden z jejich ¢lent je gay ¢i lesba, vnima rodina, se
ukazalo, Ze ve vét$iné situaci je rodina vic¢i détem
podpirnym systémem. Vzdy se vSak v kazdé roding,
o které jsme v priibéhu zpracovani studie slysely
vypraveét, nasla osoba ¢i osoby, které v néjakém
okamziku pocitovaly jako problém skuteénost, Ze je
jeden z jejich ¢lend gay nebo lesba.

Na otézku, jak vnima druhy rodic skutecnost, ze jeho
byvaly manzel ¢i manzelka (zivotni partner) je gay

¢i lesba, déti popsaly rtizné reakce, které, dalo by se
Tici, reprezentuji riizné strategie, jak se stavi blizci

k podobné informaci obecné. Réz¢in otec vnima ho-
mosexualitu jako neptirozenou, a podle Rozky s nim
neni o tomto stanovisku mozna diskuse. ,, Tata rikal,
e je to nechutny, Ze je to proti prirodé. Clovék si na
to zvykne. Ja jsem to nebrala vazné, on je ten typ,
kterej hodné zahorkne, dokaze vikat historky, jak ho
nastval chlap na benzinovy pumpé, a je to deset let
stary. Jajsem si na to zvykla. Mé to neovlivni.“ Jaro-
mirova matka zpocatku vnimala homosexualitu svého
manzela jako problematickou, negativni komentaie
vsak zaznély predevsim v situacich afektu. ,Maminka
se na to nedivala dobie, mluvila o tom ve zlym. Za-
¢ala si stézovat vzdycky po tom, co se pohadali, tak
pak jesté k tomu rekne tohle. [...] Kdyz byla mama
vztekla, tak jsem si to nebral. Komentovala, Ze tata je
gay. Jen ale v zachvatu amoku. Prosté to pridavala
ve vzteku k né¢emu jingmu.“ Z vypravéni Frantiska
zase vyplynulo, Ze jeho otec se se skute¢nosti vyrov-

10 Mohla v$ak nastat i varianta, Ze ziistane v roli darce spermatu, & Ze vice do rodinného Zivota vstupovat nebude. (Vice o riizném usporadani

homoparentdalnich rodin viz Kutalkova [2015].)
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nal, orientaci své ex-zeny héji, a jak Frantisek také
zminoval, s jeji partnerkou mé dobry vztah. ,,Z myjho
pohledu ma tatka moji mamu rad, nikdy proti tomu
nic nemél, asi ho to ale mrzelo. Tedka ma uz zenu.
Ale co jsem vypozoroval, Ze jeho pritelkyné ma na-
razky na moji mamu. Ale tata ji brani!”

Obcasné znamky nepftijeti se objevuji podle déti také
v nékterych pripadech i ve vzdalenéjsi rodinég, ¢i v né-
kterych ptripadech ani neni jisté, zda jsou v§ichni plné
obeznameni se skute¢nou situaci, ¢i je snaha rodinné
uspotradéni nediskutovat. Z rozhovort v§ak nebylo
patrné, ze by to néjak vyznamné negativné ovliviiova-
lo vztahy ¢lent rodiny k détem a déti k nim. Zajimavé
ale bylo, Ze v obou rodinéch, kde je otec gay, bylo

v minulosti generaci prarodi¢t déti vnimané jako pro-
blematické, aby dité travilo ¢as spolu s dv€éma muzi.
Napt. Pavel, partner Jaromirova otce, zminil jednu
starsi zkuSenost. ,Partner stal o kontakt s Jaromi-
rem. Jeho mama...tak ta rikala, Ze dité nebude chodit
do bytu, kde jsou dva buzeranti. Ze je to nevijchovné.
Ale vikendy jsme travili spolu, tedy i s babickou.”
Podobné ,nepatti¢né“ bylo vnimané i traveni svatkia
pouze s otcem a jeho partnerem v rodiné Klary. Jeji
otec nam vypravel, jak situaci vytesili: ,Mdame sestru,
mame déti, tak jsme to délali dohromady se sestrou.
Nasi se rozhodli, Ze je to divny, tak aby nebyla se
dvéma klukama.” Obavy svych rodi¢t otec Klary pfi-
klada4 jejich véku (cca 80 let) a také tomu, zZe pochazeji
z ki‘estansky orientované Moravy. Z matek nikdo
podobnou zkuSenost nepopisoval.

Jak je ziejmé, na rodicovské skupin€ jsme se dotkli
ivlastniho coming outu téastnikt a Géastnic dis-
kuse. Ten nebyl podle mnohych snadny piedevsim

viidi vlastnim rodi¢im a nesl s sebou vypjaté situace.
Klarin otec napt. vypravél o tom, Ze s nim jeho rodice
na tfi roky prerusili kontakt poté, co se dozvédéli, zZe je
gay. Jak tika — , potiebovali se z toho dostat.“ S jeho
dcerou, svoji vnuckou, vsak v kontaktu i po tuto dobu
byli. Nyni se jiz stykaji, ale i tak se o tématu nehovo-

1 a mnozi ¢lenové Sirsi rodiny pravdépodobné ani
nevédi, Ze Zije s muzem. Klara si dokonce mysli, Ze jeji
babicka pocituje vinu, protoze si mysli, Ze z jejiho otce
gaye vychovala.

Také matka Frantiska a Zuzany narazila na neptijeti
situace ze strany svého otce. Kdyz se o situaci dozve-
dél, vyjadtoval také obavy o to, aby se jeho vnoucatim
kviili rodinné situaci déti ve Skole nesmaly, a vy¢ital
dce¥i, ze jim ztiZila zivot. Jak ¥ika Stépanka: ,Ma-
minka je s tim v pohodé, nema zadny ego. Ta nema
problém. Tata ma ale predstavu, jak maj véci
fungovat, a tak to must byt. ‘Jestli prijedete na cha-
lupu, tak se musite chovat normalné, jako kamarad-
ky, nebudu pak nikde vysvétlovat, Ze ses lesba.” Tak
tam nejezdime, 1 kdyz jsem tam vyriistala,” popsala
komplikovanou situaci v rodiné pani Stépanka.

Pro matku Natéalie Pavlu byl coming out v rodiné také
pomérné té€zky. Podobné jako u ostatnich, byly i pro
ni reakce ze strany rodiny naro¢né. Prvni se o tom, Ze
bude Zit se Zenou, dozvéd€la jeji matka, ktera to dle
Pavlinych slov ,,absolutné nezvladla®. Jak ale Pavla
dodava, ¢asem se situace zménila k lepsimu. Nejhtife
situaci nesl Pavlin byvaly manzel, ktery ,nam neustale
délal veliké problémy,” jak situaci popsala Pavla, kte-
ra dodala, Ze se se zménou trapil celych osm let. Ptijeti
ze strany rodic¢t nebylo nadsené ani ze strany rodi¢t
Renaty — ,tatinek nebyl rad, ale rekl mi, Ze jde o miyj



Zivot a bude to respektovat,” popsala Renata reakei
otce. Naopak jedna z babicek vzala novou informaci
,Uplné v pohodé*. Opravdové problémy pak ale zazila
az ve vztahu — a to ze strany byvalého manzela Pavly,
jeji partnerky.

V diskusi jsme se zamérily predev§im na situace, které
vyzadovaly zvladnuti néjaké obtize. Z diskuse vSak

ale opakované vyplyvalo, zZe i presto, ze vzdy nemu-
selo byt tplné snadné oteviené hovorit o své sexualni
orientaci, ve vétsiné dal$ich pripadi se rodice obavali
nepfijeti spise zbytecné. Sourozenci, pratelé a dalsi
lidé vokoli tuto informaci ptijali bez potizi.

2.5. Coming out rodiny

Coming out se netyké jen leseb a gayti samotnych, ale
i ¢lent jejich rodin véetné déti." V kazdodennim Zivo-
t€ se totiZ vSichni dostavame do situaci, ve kterych je
povazovano za bézné hovorit o své rodiné ¢i rodinném
usporadani — u déti tfeba v situaci, kdy vypravéji, jak
prozily prazdniny ¢i rodinny vikend. Takova situace
miiZe byt v novém kolektivu pro déti z rodin, kde je
jeden z rodict gay ¢i lesba, zdrojem stresu ¢i uré¢itého
diskomfortu.

To, do jaké miry je obecné dité oteviené a komunikuje
svoji situaci, je individualni a zavisi na mnoha okolnos-
tech. Co se tyka komunikace rodinného usporadani,
vSechny déti, se kterymi jsme mluvily, si postupné vyvi-
nuly strategie, které jim umoznovaly relativné bezpe¢né
sdilet informace o svém rodinném uspotadani, pokud
se dostaly do nového kolektivu. Napt. Frantisek naim
popsal, jak probihala situace, kdyz nastoupil do nové
gkoly: ,,Rekl jsem to asi po piil roce, asi tém nejlepsim

1 Srov. napr. Golombok (2015), kterd hovoii o coming outu rodiny.

kamosiim, vi to asi tetina lidi. Rikam to, kdyZ na to
prijde iec. Treba: a jak ses dostal k tomu karate, kdyz
se zeptaj. A ja jim reknu, jak to je. Ja s tim nemam
problém, ani oni, za to jsem fakt rad.“ Rbzka nam zase
vypravéla, Ze si v nové skupiné najde jednoho ¢lovéka,
kterému o své rodiné fekne. ,Je to vétsinou holka, ale
stalo se mi to i s klukem. Reknu to tomu dotyénymu

a pak prijde chvile, kde to reknu tomu okoli, tak mam
lepsi pocit, kdyZ tam ten ¢lovék sedi, Ze jako ja uz to
prosim té vim ... jakoZe to je v pohodé.”

Vsechny déti se také shodovaly na tom, Ze informace
o rodinném uspoiadani obecné i o jejich rodiné nejsou
vSak néco, co by vykladaly , kazdému na potkani.”

V okoli maji vSichni spoustu lidi, ktefi o tom, Ze jejich
otec ¢i matka Zije s partnerem ¢i partnerkou stejného
pohlavi, informace nemaji. A jak dodava Klara, ani to
neni nutné. Neni to totiZ néco, co by ji primarné jako
osobnost definovalo. VSichni se také v podstaté sho-
dovali na tom, Ze je nejlepsi mluvit o rodinné situaci
v bézném kontextu. Protoze pak jako bézna bude také
bréna — ,kdyz to bere dit€ normélné, tak to budou
brat [norméalné] jeho vrstevnici®.

Nékteré déti si na nepiijemné situace nepamatuj,
jsou ale i ty, kterym se nepifjemna situace nevyhnula.
Natalie, ktera nam svtij ptibéh popsala po e-mailu,

s nami sdilela zkusenosti z doby, kdy si jeji matka na-
Sla partnerku. V té dobé ji bylo devét let: ,Jako pruni
z mych kamaradek to védéla kamarddka Alice, ktera
to bohuzel rozkrikla po celé skole, tim padem nebylo
¢loveka, co by to na mé skole nevédél. Probthalo

to tak, Ze se mi cela skola smala, nikdo to nemohl
pochopit a pro vsechny jsem byla holka, co méla dvé
mamy. V tu dobu se tomu uz mohlo rikat sikana. Pre-
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myslela jsem o prestupu ze skoly na jinou zakladni
Skolu.“ Dodava, ze sice méla ,par kamaradek, které se
mnou drzely, bohuzel to ale nestacilo.” Zminuje také,
Ze situace se ¢asem uklidnila, ale i pozdéji se naslo par
spoluzakt (predevsim chlapct), kteti méli ,, pripomin-
ky.”

Na neprijemné zazitky, kterym byla Natélie vysta-
vena, si vzpomina i jeji matka Pavla. ,Mym détem

se ostatni déti smaly, a to dost neprijemné. Musela
Jjsem néekolikrat navstivit skolu a upozornit na to,

co se déje, a také zajit i k rodi¢tim dom, jak to bylo
neunosné. Jeden milj znamy k nam napr. nepustil
dceru.... pry se na to nebude koukat.” Jeji partnerka
Renata k tomu dodala, ze problém byly nejen reakce
rodicd, ale i to, jaké informace o lesbach a gayich
predavaji svym détem, a dale vyucuji, ktefi situa-

ci neresili. O tom, Ze mezi détmi existuje mnoho
predsudkt a mytd, se presvédcila na vlastni ktizi

i Rozka, ktera popsala nedavnou zkusenost, kdy se

ve Skole diskutovala aktualni tématika souvisejici

s priosvojenim déti partnerem rodice: ,,Mély jsme
zaklady spolecenskych véd. [U¢itel prisel do tiidy]

a napsal na tabuli adopce homosexualii. Dneska to
budeme probirat. A ja jsem se smala, protoze tam
byly nazory typu, Ze jsou rodice promiskuitni a déti
nevychovany, sexualné zneuzivany, Ze jsou psychicky
mimo. A on se ptal, proc¢ se sméju, a ja sem jim rekla,
Ze jsem z homosexudalntho paru. A pak ti, co rikali, Ze
Jsou promiskuitni, tak se otaceli a tikali si, co jsem to
rekla.” Rozka také zminila, Ze promiskuitu homosexu-
altm pripisovala i divka, ktera védéla, ze matka Rozky
ma stalou partnerku. Podle Rozky si asi rodinné vazby
své kamaradky viitbec neuvédomila.

Sestra Rozky, Anna, zazila od kamaradt dotérné otaz-
ky, které se tykaly sexuélniho zZivota jeji matky, typu:
co je sex a co predehra, pozdéji také, jak si tvoje matky
mohly poridit dité. Kamaradi se Anicky také ptali,
jestli je i ona lesbou nebo bisexuélni Zenou.

Nechténému odkryti rodinné situace pied spoluzaky
a dal$im okolim se snazili nevystavit déti ani jejich ro-
dice. Napf. otec Klary vypravél, Ze prosté prezentovali
svoji situaci jako ,,rozvedeni rodice®. Pavel zase sdilel
zkusenost s otcem Jaromira: ,,Pro mé bylo tézky, ze
ten partner toho kluka chranil. Protoze kdyZ jsme se
chteli chytit za ruku, tak to bylo pozor, tady ne, tady
mé mitzou videt jeho spoluzact,” coz je strategie, kterou
pouzivaji i dalsi z rodi¢. Matka Zuzany a Frantiska
napiiklad ale z reakce ve Skole strach neméla i diky
tomu, ze feditel je ,vyoutovanej“ gay. Méla ale obavu

z reakei vétSinové spoleénosti, ktera podle ni nemusi
byt vzdycky jinakosti oteviena.

Renata, partnerka Nataliiny matky, se s ndmi podélila
o zazitek, kdy byli jako rodina vystaveni heteronorma-
tivnimu pohledu na svét, kterou vytesil Nataliin bratr.
w~Jednou nam nechteli pronajmout byt, protozZe tam
nebyl ten chlap. A nas Paja odpovédel na otazku pro-
najimatele, kde mame pana neboli tatinka: My mame
Rénu.“1rodina Natalie se vSak setkala s dobrym pfije-
tim. Mezi prateli, ktefi informaci ptijali bez problém,
Ci ze strany détské 1ékatky, ktera je podle jejich slov
pifjemné piekvapila, kdyz vzala situaci jako ,,naprotou
samoziejmost.”

Mama Rozky, ktera mé se svoji partnerkou malé dité,
také v diskusi pfipomnéla, Ze v souc¢asné dobé uz je
rtzné rodinné uspotradani brano na mnoha mistech



jako bézné. V jejich zaméstnéani je dokonce nékolik
stejnopohlavnich part. To, Ze jsou riizné rodiny priji-
maény stejné€, dokumentuje napr. na tom, Ze pred svatky
dostava vanoc¢ni kolekce pro malého syna, jemuz je
socialni matkou, stejné jako ostatni rodice.

2.6. ZkusSenosti s OSPOD

V priibéhu diskusi jsme se déti i jejich rodict ptaly na
kontakty s podptirnymi institucemi a organizacemi

a specialné na spoluprici s OSPOD™, Zadné z déti se
osobné v pribé€hu rozvodového fizeni, ani pozdéji ¢i

v jiném kontextu nesetkalo s pracovnici ¢i pracovnikem
tohoto organu. Ve tfech ptipadech déti védély, ze u nich
pracovnice OSPOD byla a s rodiéi (ve vSech ptipadech

s matkou) o situaci hovotila a posuzovala ji.'3

Dveé z téchto zkuSenosti ndm pak popsali rodice. V obou
pripadech i pfes prvotni obavy se jednalo o podptrny
zazitek. V prvnim piipadé matka a jeji partnerka, které
v dobé rozvodu jiz zily ve spole¢né domécnosti a cekaly
dalsiho potomka, pocitovaly z kontaktu se socialni
pracovnici strach a zvazovaly, zda ji o skute¢né podobé
nového rodinného usporadani informovat: ,,Strasné
Jjsem se bdla, kdyz se ohlasila Zubata, jako Ze prijde
socialni pracovnice. Ja jsem hrozné resila, zda ji vict
pravdu nebo sehrat scénku po dohodé s détma, Ze jsem
matka samozivitelka. Nakonec jsem si rekla, Ze uz
nezijeme v padesatych letech. Ale stejné jsem se hrozné
bala, aby mi déti nevzali.... Rozhodla jsem se, Ze ji iek-
nu pravdu. Pak jsme tam byly obé dvé, Markéta byla
tehotna, i obé déti, a ani v lednici nebyla. To jsem méla
takovy predstavy, ze obchazej, jestli mame uklizeno.
Sedla si v obyvaku, konverzovala s nami, ani nevim,
zda konverzovala s détmi, tak jsem ji to neservirova-

2 Organ sociainé pravnit ochrany déti

la, Ze je to, tak jak to je. .... No a dobry. Zapsala si to.
[,,Déti nam nechala“ - dodava partnerka Markéta.
(pozn. autorky).] Ze teda navrhne svéieni déti do moji
péce. To byl poslednt kontakt. Pak uz probihal soud,
deti sverili do my péce. Socialni pracovnice se mé jesté
ptala, zda jsem si védoma toho, ze alimenty jsou pod
spodnt hranict. Tak jsem ji fekla, Ze jo, Ze ale chci, aby
vsechno probéhlo rychle.”

Ve druhém ptipadé byl ptistup socidlni pracovnice hod-
nocen matkou jako ptinosny pro hledani nejvhodnéjsiho
uporadani péce o déti. Ve chvili, kdy si uvédomila, ze
ptivodni dohoda o stfidavé péci, kterou s manzelem uza-
vieli, by nemohla fungovat nejen z dtivodu vzdalenosti,
ale i frekvence zmén pro déti a z hlediska finan¢niho, po-
mohla v dohodé praveé socialni pracovnice, kter4 tskali
odhalila. Pribéh vyjednavéani popisuje nasledovné: ,,Na
Péci o deti jsme se dohodli i diky socialni pracovnici.
Nejpruve, kdyz jsme jednali jen my dva mezi sebou, jsem
kyvla na jim navrhovanou stiidavou péci, zejména
proto, Ze jsem prece jen citila vycitky svédomi, Ze za nas
rozvod a rozpad rodiny mohu hlavné ja, a také jsem

si fikala, Ze otec ma na déti stejné pravo jako matka.
JenZe jim navrhované iesent bylo pohodIné a vyhodné
Jen pro néj, pro deti by to znamenalo témer neustalé
dojizdént — odstéhoval se mezitim k nové partnerce do
Jjiného mésta — a po financni strance by to bylo pro nas
Jjako rodinu velmi slozité. Proto jsem se rozhodla, Ze na
takovou dohodu nepristoupim a nasledovalo jednani
na OSPOD, kde socialni pracovnice jasné rozklicovala,
Ze za téchto okolnosti by byla stiidava péce pro déti

ta nejméné prinosna varianta, déti mi byly svéreny

do péce a samozrejmé byl dohodnut pravidelny styk

s otcem. Takhle nam to funguje uz asi pét let a vsichni
Jjsou spokaojent.”

13 Vechny rozvody probéhly pied nabytim t¢innosti NOZ (nového obéanského zdakoniku).
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S OSPOD se v pribéhu rozvodu setkala také matka
Jaromira, ktery tento fakt zminil. Podrobnosti nejsou
znameé, protoze se Jaromirova matka skupin netcast-
nila.

2.7. Dalsi odborné sluzby

Jak jsme zminily zajimala nas také potreba ¢i zkuse-
nosti s vyuzivanim podptrnych sluzeb. Dvé z déti, se
kterymi jsme byly v kontaktu, vyuzily sluzeb psycholo-
gické poradny. Z vypravéni Natalie navic vyplynulo, ze
spsychologa“ navstévoval i jeji bratr. Blize ale nebylo
jasné, zda se jednalo o psychoterapii ¢i sluzby psycho-
logického poradenstvi, a co presné bylo jejich cilem.

Klara popsala své zkuSenosti s externi podporou na-
sledovné: ,,Ja jsem byla u psychologa. Ona to védéla.
Téma bylo, pro¢ jsou rodice rozvedeny, kreslila jsem
obrazek idealniho vztahu, co se déje. Ja jsem to ne-
chapala, pak jsem dochazela do Institutu pro vyzkum
rodiny, tam jsem si chodila pokecat. Resila jsem tam
1jiny véct.”

Nikdo z déti ani z rodi¢ nezminil, Ze by kontaktoval
néjaky typ socialnich sluzeb ¢i jiného typu formalizova-
né pomoci. A to i piesto, Ze se nékteri z nich nachazeli
v obtiznych situacich, které zvladali jen diky neformalni
podpore okoli, a pfedev§im svych partnerti a partnerek,
resp. kamaradek.

Alexandra, Terezina matka, vSak upozornuje, Ze by bylo
potreba, aby rodiny i déti mély moznost konzultaci ze
strany sluzeb zaméfenych na komunikaci a parové po-
radenstvi. Bylo by také potieba, aby takové sluzby (ale
také tfeba uditelé a ucitelky) dokazaly odpovédét na

otazky, které maji déti i jejich rodice (tzn. byt vybavené
informacemi o homosexualité, problematice transgen-
der lidi, homoparentalnim rodic¢ovstvi atp.), pracovat

s tim, jak se citi, a pFedevsim jim komunikovat, Ze je
,to OK®, tedy normalizovat situaci riznych rodin ve
spolec¢nosti.

2.8. Prosté mit nékoho, kdo ti fekne,
Ze je to normalni

Situace, kdy se rozpadne rodina ¢i kdy zazivame véci,
které se vymykaji béZzné kazdodennosti, mohou byt
doprovazeny potiebou ziskat informace, sdilet ¢i znat
nézor okoli ¢i se néjak vymezit k obecnému postoji

k véci. Zajimalo nas, zda a jaky typ podpory potiebo-
valy ¢i by si praly déti v dob€, kdy pocitovaly situaci

v rodiné ¢i ve vztahu k okoli jako zatéZovou, a co se
domnivaji, Ze by pomohlo dalsiho v podobné situaci.

Peer to peer sdileni

Jak se ukazalo, déti, které se Gcastnily skupiny,
neznaly pred zah4jenim projektu nikoho, kdo by mél
podobnou zkusenost jako ony. Ostatné jeden z hlav-
nich divodd, pro¢ se ticastnily skupin, byl podle jejich
vyjadieni také to, Ze je zajimaly ptibéhy vrstevnik,
kteti 7iji v podobném rodinném usporadani. Chtély
se zeptat na dal$i zkuSenosti a vyuzit moznosti, ze
mohou o téch svych mluvit a pripadné si je i ,trochu
srovnat®. Pouze Anné, kterd nam napsala e-mailem,
se na internetu a diky maminym kamaradkam po-
vedlo ziskat kontakt na dvé déti, které mély podobné
zkusenosti.

Na to, ze setkani s vrstevniky v podobné situaci mtize
mit sviij vjznam, lze usuzovat i podle toho, ze hned na



druhé skupiné, jesté pred planovanou diskusi o pod-
purnych sitich, byl vznesen navrh, zda nezorganizovat
svépomoci setkani ¢i jinou podporu pro dalsi déti, které
se noveé octnou v podobné situaci.

A co si tedy tcastnici a Gi¢astnice nasich skupin a divky,
které ndim odpovédély mailem, mysli, ze by déti, které
by se na né obrétily, nejvice zajimalo, a co by jim pora-
dily? Podle déti je predevsim dulezité, aby se clovek se
zménou sam ¢i sama srovnal/a. Pokud situaci ptijme,
stane se méné zranitelnym v piipad€ nevhodnych
poznamek ¢i moznych verbélnich atokd z okoli. Je také
potiebné premyslet nad tim, zda ¢lovéku na situaci

.....

stejného pohlavi, ¢i fakt, Ze se jejich rodice rozesli.

Vétsinou se déti shodovaly v tom, Ze pottebovaly v prv-
nich chvilich takeé slyset, Ze vztah osob stejného pohlavi
je normdlni (a to zejména z toho diivodu, Ze internet i
vefejna diskuse byla podle déti plna nenavistnych a za-
vadéjicich informaci). Téz by mélo ze strany rodict za-
znit ujisténi, Ze na vztahu rodice k ditéti se nic nemeéni,
Ze jsou stale milovani. V dobé, kdy samy zpracovavaly
zmény v rodinném usporadani a informaci o tom, zZe
jeden z jejich rodi¢ti ma vztah s osobou stejného pohla-
vi, si také kladly otazky ohledné vlastni sexuality (i zde
pak je otazka dostupnosti validnich informaci k tématu
homosexuality — je to dédi¢né, nakazlivé?), nékteri
premysleli o tom, jak bude informace prijata okolim.

V diskusi byly identifikovany nasledujici okruhy otazek,
o kterych si déti myslely, ze by na skupiné ¢i na chatu

mohly padnout:

» Je to normalni? Jak to zaskatulkovat?

Jak to vnima okoli?

Co to znamena byt homosexudlem? Pokud v oko-

li neni nikdo, kdo by byl homosexualni, je tézsi

k tomu zaujmout postoj. Znamy jsou pak prede-
v§im negativni véci, které se o homosexualité fikaj.
Déti rodic¢t stejného pohlavi by tyto stereotypy rady
zménily, jelikoz svoje rodic¢e maji rady a neni jim
prijemné, Ze se fikaji negativni a neptesné stereoty-
py o tom, co to vlastné€ znamena byt homosexualni.

Co to znamen4 pro déti samotné? Co se pro né zmé-
ni? Jedna véc je rozchod, rozvod, druhé véc je, Ze se

rodi¢ pfestane skryvat, za¢ne se tak chovat.

Co je pti¢inou homosexuality? Je to dédicné? Jsem
taky gay/lesba/bisexuélni osoba?

Jak mam rikat partnerce matky/otce?

Pro¢ si zrovna moje matka/otec nasli partnerku/
partnera stejného pohlavi?

Bude partnerka mé mamy stejna jako otec, nebo se
bude vice podobat mamé?

Jak se i po tom mam brat normalné?

Jak nemit vii¢i partnerce/partnerovi rodice pred-
sudky?

Jak to Fict okoli? Jak to vysvétlit ucitelce?

Jak reagovat na dotérné otazky?
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Hodné diskutované bylo téma vlastni sexuality, nad
kterou pfemyslela vétsina z déti. Napt. Jaromir Fika:
,Ja jsem nad tim premyslel vicekrat, kdyz to vidim

u taty, ta sexualita neni moc vidét, asi tiikrat jsem
videl, Ze si asi dali pusu a nic vic. To bych asi dal, zit
s chlapem, ale piremyslel jsem o tom v metru a pak
Jjsem si uveédomil, ze mi ty myslenky presly na krivky
slecny vedle.”

Déti se také domnivaji, Ze by ostatni zajimala také
jejich zkuSenost, napf. to, jak na novou situaci reago-
valy ony samy, jak jim to rodice fekli, jestli si v§imli
néceho predtim, co mohou ¢ekat od budoucnosti
apod. Jako klicovou informaci ale povazuji ujisténi, ze
je rodice stale miluji.

Détem v podobné situaci by predev§im zd@raznovaly,
aby se ptaly svych rodi¢t na vSechny otazky, které je
zajimaji. ,Je diilezity se nebat zeptat na ty otazky,
protozZe kdyz se nezepta tedka, tak se to tireba zapo-
mene, anebo si to nese s sebou, nebdat se zeptat na
cokoli,” zdtiraznoval napt. Frantisek, ktery doporucu-
je ptat se také na to, jak vypada novy vztah, ,,jak moc
se maj radi. Potom postupné ptijde to dité na to, Ze je
to stejny jako u heterosexualntho paru.”

Jaromir zase pfipomenul, Ze je zajimavé také pie-
myslet nad tim, jaké ma takové rodinné usporadani
benefity a co to muze ptinést. Klara zdaraznila, ze
»kdyz s tim nejsem sama srovnand, tak ¢lovek vaha,
zda je to v poradku, zda to je tichylny nebo ne,
Spatné nebo ne, a p¥ijima ty nazory okoli, protoze
pak nevi, co s tim délat. Vim, Ze je teézky, kdyz je na
to ¢lovek sam.”

K ¢emuz Jaromir dodal: ,Myslim, Ze tam jde hodné
o ten strach, jak to je v zasadé neznamy téma, tak se
Jedinec miize bat o tom s nekym mluvit, nevi, ktera je
spravna odpoved. Ale ona neni. Kdyz je jich tam vic,

a oni se mu vysméjou, tak si bude myslet, Ze je to Spat-
na odpoved.“ A diskusi uzavtel: ,,Ja bych to nezvelico-
val, nedélal bych to tak vyjimecny, jak to ve skutecnos-
ti je. Aby se s tim s7ili, Ze je to v podstaté normalni.”

V souvislosti se sdilenim zkuSenosti s vrstevniky
upozornila Klara na jednu zajimavou véc, kdyz fekla:
»Nesetkala jsem se nikdy s vrstevnikama ve stejny
situact, a pokud ano, tak jsme si to nerekli.“ Z této re-
flexe 1ze dovodit, Ze predpoklada, ze déti ¢i mladych lidi
v podobné situaci je vic, jen o ni nemluvi. V prabéhu
skupin se dokonce ukazalo, Ze kdyZ se o tématu zacalo
hovorit, zjistilo se, Ze jedna z i¢astnic mé spoluzika,
jehoZ matka je lesba.

Zastoupeni ve verejném prostoru

Déti pocitovaly, ze jejich rodinné usporadani, které
vnimaji v soucasné dobé jiz jako soucast normy, vsak
obecné ve spolecnosti jako norma vnimané neni, ¢i
neni tak vnimané dostatec¢né. Z diskuse jasné vyply-
valo, Ze je potfebné, aby se riizné formy rodinnych
usporadani objevovaly spolu s témi béZnymi jak ve
vzdélavacim procesu, v ramci serialové a filmové pro-
dukce, tak i bézné na billboardech spole¢nosti, které
propaguji sluzby pro rodiny. Napi. Jaromir k tomu
Fika: ,,Kli¢ [ke zméné] je ve vzdélavani, na plakatech,
billboardech na banku, kde budou dvé maminky,

v prvouce, kde [kdyZ se probira téma rodina] budou
ruzné rodiny, lidi se o tom bavi pak normalné, ne ze
Jje to tabu.”



V diskusich na skupinéich se opakované objevovalo
téma predsudki verejnosti viici gayim a lesbam ¢i
existence mnoha nesmyslnych mytt. Podle déti by
bylo proto také potiebné, aby ve filmech a serialech
vystupovaly gay a lesbické pary v béZznych kontextech.
Déti zminovaly, jak je dilezité, aby lesby a gayové, ktefi
jsou napf-. herci a herecky ¢i jinak zndmé osobnosti,
oteviené hovorili o své sexualni orientaci.

Detailnéjsi pozornost jsme diky Klare, ktera studuje
pedagogiku, vénovali v diskusi skolnimu vzdélavacimu
systému. Klara se zamyslela nad tim, kdy déti zacit
seznamovat se skute¢nosti, Ze jejich rodina ma méné
obvyklé usporadani. Klara by zacala uz pied nastupem
do skoly. ,,Vezmu to z pohledu vzdélavani ve skole — jiz
v ramcovém vzdelavacim programu je téma rodina.
Kde se u¢i maminka, tatinek a dite. To je pruni chvile,
kdy si déti uvédomi, zda Zijou v konstelact, jak to ta
rodina, [o které se uci]. ... Tam bude dité konfronto-
vano s ngjakym systémem.... To uz by mélo tusit, mélo
by védet, ze existuji takovy a takovy rodiny a u nds

to tak nefunguje, ale my se mame radi, a tebe mame
radi, i kdyz ve skole to budou ucit jinak. Ale to plati

i pro rodice, ktery se rozvadeéj. Jen aby ty déti nebyly
zmateny.“ A dodava, Ze az sama bude ucit, tak Ze na
diverzitu rodinnych forem bude poukazovat: ,az ja
budu vzdélavat, tak ja reknu, Ze jsou takové a takové
rodiny, a tak to je.“

Déti se také shodly na tom, Ze by bylo obecné lepsi, aby
napf. v uéebnicich uz byly zminény i jiné typy rodiny,
coz ale neni zdaleka bézné. Jinak stile bude dochazet

k situaci, ktera vystavuje déti nejistoté, kdy déti, které
7iji v méné obvyklych rodinnjch konstelacich, nebudou
mit prostor, kde by se mohly v diskusi ptipojit ¢i jen

ziskat potvrzeni, Ze diverzitu rodinnych uspotradani
vzdélavaci systém piijima pozitivné.

K vyznamu prezentace diverzity mezi lidmi ve vefej-
ném prostoru se v mailu vyjadfovala také Terezina
mama Alexandra. Ve svém vypravéni ¢asto zminovala,
Ze téma transgender lidi je jesté ,jind liga®, ze spo-
le¢nost se diva na lidi, ktefi maji vztah s transgender
osobou ¢i jsou sami v procesu premeény, jako na ,,ufo”.
I tato skupina osob by méla mit v medidlnim prostoru
zastoupeni, které by problematiku zmény genderu
demjytizovalo.

Jak totiz vyplyva z vypravéni jak Alexandry, tak i Tere-
zy, lidem, ktefi se sami neidentifikuji jako transgender,
chybi o tématu transgender lidi mnohdy i zdkladni in-
formace. Sama Alexandra velmi uvitala napf. zahranié-
ni videa, kde o své zkusenosti mluvili pfislusnici rodin
a pratelé lidi, ktefi prochézeji zménou genderu. ,,Bylo
prijemné vidét, jak je to OK,“ a dodava: ,, Pristup je to
OK’, je velmi podstatny.”

2.9. Legislativni iprava vztahu
v homoparentalnich rodinach

Téma aktudlni legislativni situace, tykajici se tzv. piiosvo-
jeni* (osvojeni ditéte/déti partnerem/partnerkou biolo-
gického rodice, pokud dité neméa druhého biologického
rodice zapsaného v rodném listé, a umoznéni snatk gay
alesbickym partim), nebylo vniméano jako kontroverzni,
ale ani pro déti jako prili$ atraktivni k diskusi. Podo-

bé jako tomu pti riiznych diskusich byva, vétsina déti
neméla informace o tom, Ze prava osob, které vstoupi

do registrovaného partnerstvi, nejsou stejna jako ta,
ktera maji manzelé, a to i v tak obecnych oblastech, jako

4 Vice informaci nap. na strankdch Stejna rodina http://www.stejnarodina.cz/component/content/article.html?id=80
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je napt. vdovsky ¢i vdovecky diichod, spoleéné jméni
manzelt apod. Nerovnost registrovaného partnerstvi
a manZzelstvi v oblasti prav nékteré dokonce udivila.
Vsichni souhlasili, Ze manZelstvi by mélo byt umozné-
no vSem bez rozdilu, a zajimali se o to, jaka je situace
v Evropé. ,,Podle mé by mély mit stejnopohlavni pary
stejnd prava a povinnosti, jako maji bézné pary,”
pripsala k tomuto tématu Anicka.

Souhlasny postoj zaujimaly déti také k problematice
priosvojeni ditéte partnerem ¢i partnerkou matky/
otce. Natalie navic k této otazce poznamenala, Ze pro
ni (a tedy i pro mnohé dalsi déti, které maji sourozen-
ce, ktery se narodil matce ¢i otci, ktefi Ziji s osobou
stejného pohlavi a ktery nem4 druhého biologické-
ho rodice), by moznost ptiosvojeni zmeénila do jisté
miry situaci ve vztahu k sourozenci v pripadé smrti
biologického rodice. Natélie chape stavajici legisla-
tivni situaci tak, Ze by v pfipadé smrti matky byla tou
osobou, na kterou by ptesla starost o vychovu a vyzivu
sestry. Pokud by vSak dité bylo mozné osvojit, tato po-
vinnost by byla na socidlni matce, ktera by dité méla
osvojené. ,Pro me by se ast zménilo jen to, Ze bych,
kdyby se nedej boze mamce néco stalo, neméla v péci
sestru ja, ale pravé mamy manzelka,”a dodava, ze
Jinak bych byla urcité radsi, kdyby se tento zakon
zménil, aby déti nezuistaly samy bez rodicil, v dét-
skych domovech anebo jen s jednim z nich.“ Skutec-
nost je vSak takové, Ze by v pripadé smrti matky nyni
rozhodoval soud.

Rovnéz vSichni rodice se shodli na tom, ze zmény

v oblasti priosvojeni a genderové neutralniho man-
Zelstvi jsou v zajmu déti, a je jich potifeba. Ty matky,
které maji v novém — homoparentalnim — vztahu dité,
vyjadrily v této souvislosti obavy o to, co by s ditétem

bylo, kdyby ,.se néco stalo“ s biologickou matkou. (Po-
drobnéjsi popis rizik stavajici pravni tpravy, potieb
déti a rodi¢h najdete ve studii Duhové rodiny ve stinu
statu (Kutalkové, 2015). )

2.10. Homosexualita rodice je
problém, az kdyz ho z ni
spolec¢nost udéla

Pokud se hloubéji ponoiime do interpretaci informa-
ci, ziskanych diskusemi a mailovou komunikaci, 1ze
si pov§imnout dvou témat, ktera se prolinala celym
cyklem setkavani a diskusi.

Zaprvé — zatézové a potencialné zranujici situace
zptsobuji spise problémy, spojené s rozpadem rodi-
¢ovského paru, pripadné vztahové a dalsi problémy,
spojené s rozvodem, nez samotné zjisténi, ze jeden

z rodic¢t je gay nebo lesba. Tohoto si pov§imnul také
Jaromir, kdyz na zavér komentoval pribéh skupino-
vych setkani: ,Moje shrnuti je, Ze rozchod byl vic sSo-
kujici nez to, Ze jeden z rodi¢it ma partnera stejného
pohlavi. To mé zaujalo, Ze to bylo v zdsadé vsude [ve
vSech pripadech] a Ze my jsme to v zasadé nikdo ne-
brali spatné.”1kdyz vnima, Ze kazdy prozival situaci
jinak a Ze pro kazdého rozpad rodiny byl jinak tézky
iv zéavislosti na tom, kdy a jak se o situaci dozvidal

a jaké byly okolnosti.

A za druhé — sama skutecnost, Ze otec ¢i matka Zije

s osobou stejného pohlavi, neni jako takova vniména
jako problém, a je, at jiz od poc¢atku (pokud se jednalo
o pripady, kdy rodi¢ odesel v raném véku), ¢i pozdéji
zazivana jako bézn4 kazdodennost. To, co zptisobova-
lo trapeni, pochybnosti, tenze, o kterych déti mluvily,
byla az jejich konfrontace s negativnim obrazem ,ho-
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mosexuali” jako skupiny, prezentované jako perverz-
ni, promiskuitni, pedofilni apod., spolu s uvédoménim
si, ze se hovoti o skupiné, do které mohou byt zafrazeni
i moji rodice.

Tlustrativni je v této souvislosti napt. zkusenost Klary,
zminénd jiz v tivodu. Srazka s homofobnimi naladami

ve spolecnosti s uvédomeénim si, Ze jeji otec je gay, pro ni
znamenalo velkou zatéz. ,,Nikde nebyl moznyj jiny nazor.
A tak jsem zjistila, Ze existuje skupina, kde Zijou spolu dva
muZi a Ze to je vnimanyj negativné tou spolecnosti a Ze to
pasuje na moji rodinu.“ Podobnou konfrontaci s homofob-
nimi projevy spole¢nosti musel projit také Jaromir. ,,Nikdy
to nikdo [vztah mého otce ajeho partnera] nepojmenouval,
vnimal jsem ale, Ze to tam funguje. To je miyj tata s Pav-
lem. Bylo to normalnt, ja si to nespojil, casem to vyply-
nulo, Ze jako je..., byla tam ale distanc, to, o ¢em se mluvi
v médiich, rikaj se nehezkyj véci, tak to jsou jiny lidi [nez
mijj otec a jeho partner].”

S ptedsudky, homohostilnimi ¢i dokonce homofobnimi ko-
mentafi se potkaly ale i dalsi déti. At se jizjednalo o zrariu-
jici komentéie, které sméfovaly primo k rodinnému uspo-
radani, tak jak to zazila Natalie, které se ve $kole vysmivali
kviili dvéma matkam, anebo v situaci podobné té, kterou
popsala Rozka. Jeji spoluzacky a spoluzaci, ktefi piijimaji
jeji rodinu bézné, pii obecnéjsi diskusi o homosexualité

v hodiné ob¢anské nauky prezentovali bez vahani negativni
stereotypy, které se poji predevsim se Zivotem gayt.

Jak se tedy ukazuje, problémem neni homosexualita sama
¢i skute¢nost, Ze jeden z rodict je gay nebo lesba, ale homo-
fobie, homohostilita, a z Sirstho pohledu také vSudyptitom-
na heteronormativita spole¢nosti.

Anicka i Natélie, které maji mladsi sourozence narozené do
homoparentalniho vztahu, s urcitou mirou homohostility,
heteronormativity i homofobie dokonce doptedu poditaji,

kdyz uvazuji nad tim, jak se jim bude vyrtstat. Jak ale napft.

Anicka zdraziuje: ,, Dité bude mit slozitejst zivot, ale mi-
lujici rodina by méla vyvazit vsechny potize, které by
mohl Zivot ve stejnopohlavni rodiné ditéti prinést.”

35



3. ZkuSenosti pracovnic
OSPOD



3.1. Poznamka ke strukture
a prubéhu diskusniho setkani
s pracovnicemi OSPOD

Pro socilni pracovnice jsme mély ptipraveny po-
dobné okruhy otazek, jako pro déti a jejich rodice®.
Na pocatku diskusni skupiny jsme vsak daly prostor
formulaci ocekavani ze strany ucastnic diskuse. Vét-
$ina okruhii rezonovala s o¢ekavanim zacastnénych

— napt. hned na zac¢atku nékolik Gc¢astnic projevilo
zajem s kolegynémi diskutovat ptipady, které fesi ony
samy ¢i jejich kolegyné/kolegové z oddéleni, a zaznéla
také potteba slyset piipady z jinych regioni a sdilet
priklady dobré praxe. Setkani bylo tedy vnimano spi-
Se, jako prostor pro kolegialni konzultaci a vzdélavani,
nez jako vyzkumna situace. I z tohoto divodu néko-
likrat moderatorka po dokonceni diskuse k tematic-
kému celku zodpovédéla otazky, které byly nastoleny,
piipadné doporucila zdroje k dalsimu sebevzdélavani.
Samo setkani bylo na zavér diskutujicimi oznaceno
jako pfinosné a bylo doporuceno k replikaci.

3.2. Pripady z praxe

V diskusni skupiné byly prezentovany* piipady, kdy
jeden ¢i oba rodice jsou gayové ¢i lesby, ale také ptipa-
dy, kdy pé¢i o dité prevzal rodinny ¢len, ktery je gay ¢i
lesba. Dale dva pripady, kdy rodi¢ prochazel preme-
nou (zménou genderu), a jeden, kdy se pravdépo-
dobné jednalo o osobu s transgenderovou identitou.

I kdyZ se vsechny ptipady netykaly rekonstruovanych
rodin, rozhodly jsme se, Ze s nimi ve studii budeme
pracovat, protoze je pracovnice povazovaly za k téma-
tu relevantni.

Pripady byly prezentovany v rtizném rozsahu a v rtz-
né mire detailnosti. Jednalo se o aktudlné fesené
kauzy, které chtéla pracovnice s kolegynémi diskuto-
vat, ptipady, které byly feSeny v minulosti a byly uva-
dény jako priklad dobré praxe, ¢i ilustrovaly néjaky
problém/otazku, a informace o pripadech, které si za
ucelem diskuse pracovnice zjistila na svém pracovisti.

Otec nebo darce spermatu?

Divka, nyni pétiletd, se narodila lesbickému paru;

v domacnosti s biologickou a socidlni matkou také
vyrista. Biologickym otcem ditéte je bratr sociilni
matky (tj. div€in stryc), ktery je rovnéz gay a Zije se
stalym partnerem. O divku spolu s partnerem pecuji
jedenkrat za dva tydny. Dle posudki by vSak otec byl
schopen spolu s matkou zajistit stfidavou péci.

V rodiné jsou dlouhodobé problematické piredevsim
vztahy mezi matkami a otcem. Problémy vznikly jiz

v téhotenstvi, kdy matky nechtély zapsat otce do rod-
ného listu (pravdépodobné mély predstavu, Ze se bude
jednat o darce spermatu bez podilu na vychové), otec
vSak o zapis od rodného listu a pozdéji i o kontakty

s ditétem zacal usilovat. Matka si nepieje, aby dité
bylo v kontaktu s partnerem otce a aby otec do vycho-
vy intenzivnéji zasahoval.

Dité dosud dle socialni pracovnice vSe zvlada dobfe,
ve $kolce nema problémy ani neni vystaveno po-
smeéchu. Podle socialni pracovnice, ktera s rodinou
pracuje, je ale jiz nyni potiebné ptipravovat se na
to, az se divka sama a jeji socialni okoli pozdéji bude
zajimat o to, jak jsou strukturované vztahy v rodiné
(otec/stryc).

5 v Diskusni témata: zkuSenosti z praxe, feSené otdzky a problémy, spoluprdce s institucemi a organizacemi, potieba vzdélavani,

legislativni ramce.

16 Pokud jsou v textu pouzity konkrétni vijroky, jedna se o zaznam z diskuse, kteryy ma charakter zapisku, nikoli piesné citace vyroku, byt jsme

mély maximalni snahu zachytit vyroky presné.
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Absence podpory rodinného systému v pripadé zmé-
ny genderu jednoho z rodicil

Chlapec, v soucasné dobé piredskolniho véku, se
narodil matce a otci, ktef1 Zili ve spole¢né domacnos-
ti. V soucasné dobé jeden z rodi¢t — otec — prochazi
zménou genderu. Na OSPOD se obratila matka se
zadosti o pomoc, jak komunikovat s ditétem ocekéava-
né zmény, a rovnéz s tim, Ze se sama se situaci obtizné
vyrovnava. V té dobé se trans rodi¢ postupné zacal ob-
1ékat do Zenskych Satdi, a poté z rodiny odesel a prestal
ji kontaktovat.

OSPOD v priibéhu feseni ptipadu zorganizoval néko-
lik pripadovych konferenci, kterych se G¢astnila mimo
jiné ucitelka matetské skoly, do které chlapec dochéa-
zel. Jako problematické se ukazovalo pfedevsim to,

zZe chlapec poté, kdy trans rodic¢ pterusil kontakt s ro-
dinou, mél pocit, Ze otec zmizel. Od matky nevédél,

co se stalo, a mél pocit, Ze otce ztratil. Po delsi dobg,
ktera uplynula od odchodu otce, tak vznikl problém,
jak chlapci situaci vysvétlit.

Matka, ktera sama méla problémy situaci zpracovat,
od OSPOD ocekavala ,manual®, jak zmény komu-
nikovat ditéti. V té dobé jiz méla za sebou kontakty

s riznymi odborniky v oblasti sexuologie, ktei1 ji v§ak
nebyli schopni pomoci a doporucovali dohodu s trans
rodi¢em. Ten v této véci nebyl prilis ndpomocen.
Pracovnice OSPOD se domniv4, Ze tento rodi¢ sam

v priibéhu zmény genderu pravdépodobné navstévo-
val psychoterapii ¢i jina podplirné sezeni; ta vSak byla
zaméfena na jeho situaci, nikoli na praci s rodinnym
systémem. Pro dité samotné se OSPOD rozhodl hledat
psychologickou podporu — nepovedlo se v$ak najit
nikoho, kdo by mél zkusSenost s podobnym ptipadem.

Téz byl problém najit psychologa ¢i psycholozku, ktefi
by méli kapacitu pracovat s rodinou dlouhodobé. Ke
spolupraci byli nakonec osloveni medialné znadmy
psycholog a jedna konkrétni psycholozka. Druha zmi-
novana se po prvnich konzultacich s rodinou ukazala
diky své otevienosti k situaci a orientaci na dité jako
vhodnéjsi k dalsi spolupraci, ve které v souc¢asné dobé
pokracuje. Dité jiz zjistilo situaci, a podle poslednich
zprav uz za¢ini mluvit o tom, Ze se ,tatinek zménil

v holku®.

Otec nereagoval na ménict se potreby

dospivajict dcery

Manzelsky par, ktery ma dceru, se rozpadl, protoze

si otec nasel partnera. V dobé€, kdy bylo dceri zhruba
dvanéct az trinact let, ji zacalo vadit, Ze v Case, kdy
bydli u otce, musi z diivodu nedostatku prostoru spat
spolu s nim a jeho partnerem na jednom lazku. Téz
traveni volného ¢asu, které ji nabizeli (chata v ptirodé
bez elekttiny), ji s ohledem na vék a ménici se zajmy
prestalo vyhovovat. Spory vyustily ve zménu tpravy
styki, kterou vSak otec povazuje za problematickou,
a odmita jeji zdivodnéni.

Otec je trans Zena. Postavit déti pred hotovou véc?

V manzelstvi se narodily tii déti, v souc¢asné dobé
v$echny predskolniho véku (5, 3, 1 rok) . V dobé, kdy
cekali manzelé posledni dité, sdélil otec Zené, ze se
citi byt Zenou, a rozhodl se pro zménu genderu. Dle
informaci ODPOD tomuto rodici na sexuologii sdélili,
7e je lesba. Od rodiny odesel a podstoupil zménu
biologického pohlavi. V souc¢asné dobé se rodice doha-
duji, jak situaci sdélit détem, se kterymi zatim nebyla
nijak diskutovana. Trans rodic je chce , postavit pred
hotovou véc”.



Podle diskutujicich by bylo potteba, aby rodina mohla
vyuzit rodinnou terapii, kdy by se probraly pohledy
dospélych i déti na situaci, a téz, aby jim odbornik

¢i odbornice vysvétlili, co se déje. Pro déti miize byt
komplikované pochopit, Ze jejich ptivodni otec je Ze-
nou, a navic Ze ma novou partnerku. Idealni by bylo,
pokud by podptirna terapie mohla byt vyuzivana co
nejdrive.

Otec prevlékajici se do Zenskych satit” je magor

V roding, kde vyrtstaji dvé déti — 14 a 16 let —,si rodi-
Ce prestali rozumét. Jednoho dne pak matka s détmi
prisla domd ve chvili, kdy byl otec obleceny v Zen-
skych Satech. Od té doby o otci matka i déti mluvi
pouze jako o ,,magorovi‘.

Podle pracovnice OSPOD to byl pro matku a déti $ok,
kdyz zjistili, Ze se otec obléka do Zenskych Satd. Ke
zpracovani situace nedoslo vSak zejména ze strany
matky, ktera déti dal proti otci postvava. Matka si na
OSPOD také prisla stézovat, jak je mozné, ze ,OSPOD
dovoluje, aby se ten magor s détmi stykal.“ Pracov-
nice OSPOD vnima celou situaci jako rozvodovy spor
a upozornuje, ze pro déti je situace s ohledem na jejich

IV Vv

vék pravdépodobné obtiznéjsi, nez kdyby byly mladsi.

V diskusi nad pfipadem zaznély nazory, ze by byla
vhodna intenzivni podptirna terapie pro celou rodinu.
Ve stavajici situaci mtize byt pro déti obtiznéjsi pfi-
jmout otce takového, jaky je, nez by tomu bylo napft.

v predskolnim véku. Jedna z diskutujicich pak nabi-
zela analogii s adopci, kdy v situaci, ve které se s té-
matem osvojeni pracuje od mala, je jeho piijeti snazsi,
nez pokud se dité o svém osvojeni dozvi v puberté.

Zmeny v rodinném upoiadant jde zvladnout

bez problémi

Rodicovsky par, ktery mél spole¢né tii déti, se roz-
padl. Jak otec, tak i matka si nasli nové partnerky.

V té dobé, cca pted patnacti lety, byly dve starsi dcery
svéteny do péce matky, nejmladsi do stiidavé péce
rodicd. Otec byl a az do soucasnosti je pomérné pro-
miskuitni, matka Zije ve stalém svazku.

Dle sdéleni pracovnice OSPOD v pribéhu let nemél
nikdo ze strany instituci ,,problém*® s tim, Ze matka je
lesba. VSechny dcery vyrostly ve zdravé sebevédomé
a dle slov pracovnice OSPOD ,,iZasné” bytosti, které
promény v rodinné situaci zvladly skvéle a nikdy ne-

mély problém ve vztahu k ostatnim détem.

Laskyplné prostiredi miize clovek poskytnout bez
ohledu na sexualnt orientaci

Mladi rodi¢e neméli podminky na to, aby vychovavali
sami své praveé narozené dité. Dité proto bylo kratko-
dobé svéteno do péce babicky, ktera v té dobé Zila se
Zenou.

Dle referujici pracovnice sexuélni orientaci babicky
nikdo ,neresil“ — opatrovnika i soud zajimalo, zda je
svéteni ditéte babicce v jeho nejlepsim zajmu. Pracov-
nice, ktera ptipad zminila, dale podotkla, Ze je velmi
dobfte, Ze systém vychazel z toho, Ze dité potiebuje
laskyplné prostiedi, které mize ¢loveék poskytnout bez
ohledu na svoji sexuélni orientaci.

Perfektni par, ktery pro kluka udéla maximum
Muyz, zijici v soucasné dobé se svym partnerem, si
vzal do péstounské péce dité, které je jeho vzdale-
nym piibuznym. O dité se nemél kdo starat, protoze

17 Podle popisu se pravdépodobné jednalo o projev genderové jinakosti. Situace se dale miize vyvijet smérem ke zméné genderu, pripadné mitze jit také
o transvestitismus (vysvétleni pojmit napr-. ve slovnicku organizace Trans*parent na www.jsmetransparent.cz/slovnik nebo u Slobody [2016].)
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matka s rodinou kontakty pterusila. Otec taktéZ nebyl
schopen plnit rodi¢ovské povinnosti a ani se finan¢né
nepodilel na vychove. V posledni dob€ vsak zacal vzna-
Set namitky viici skuteénosti, Ze stryc, u kterého dité
Zije, ma vztah s muzem.

S ohledem na zajmy ditéte OSPOD doporucil péstoun-
skou pédi ze strany stryce. Dle OSPOD stryc spolu

s partnerem vytvari perfekini zdzemi pro dité — ,,pro
kluka udélaji maximum.“S tim vSak nesouhlasi otec

a odmita dat svoleni k predpéstounské péci. Podle
OSPOD je ovSem také potiebné pracovat na tom, aby
se otec 1épe chopil svych povinnosti. Jak pracovnice
zdiraznila, v prib€hu feseni zminované kauzy nikdo
nezpochybiioval péstounskou péci pro stryce z divoda
jeho sexudlni orientace.

Socialni matka je osoba blizka a ma pravo byt

v kontaktu s dcerou

Registrované partnerky — Ceska a Francouzka — po-
Caly dité€ za pomoci inseminace na zahrani¢ni klinice.
Dcera se narodila ve Francii. Biologick4d matka se
pozdéji odstéhovala s dcerou zpét do Cech a prerusila
kontakt se socialni matkou dcery. Socialni matka vsak
o kontakt s dcerou stoji a pozadala v Ceské republice
soud o tpravu kontaktu s ditétem z titulu, Ze je oso-
bou blizkou.

OSPOD se socialni matkou spolupracoval. Podle refe-
rujici pracovnice biologickd matka u soudu tvrdila, ze
dité o kontakt s jeji byvalou partnerkou nestoji. Sette-
nim se vsak zjistilo, Ze dcera je ze vzijemnych setkani
nadsena. Soud proto vydal rozhodnuti upravujici
ramec vzajemnych kontaktd.

18 Ukondenim procesu je minéna operativni zména pohlavi.

Diskutujici pracovnice ale pfipomnély, Ze rozhod-
nuti soudu by mélo byt az poslednim nastrojem, a to
iv pripadech, kdy se jedna o ipravu vztahtt mezi oso-
bami blizkymi. Vhodnéjsi je mimosoudni dohoda.

Maminka byla holka a ted’ka z ni bude chlapecek,
vysvétlil nam syn

Kréatce po narozeni syna si biologicky rodi¢ (ptivodné
matka) nasel nového Zivotniho partnera (taktéz pti-
vodné Zenu). V soucasné dobé oba partnefi podstupuji
zménu biologického pohlavi, dle pracovnice OSPOD,
v jejimz oddéleni se pripad fesi, je pfed nimi ale jesté
dlouh4 cesta, nez se proces ukonc¢i*®. V této chvili ma
dle pracovnice dité ,maminku a tatinka“, vysledkem
bude, Ze bude mit ,,dva tatinky“.

V soucasné dob€ ma vsak tento trans rodi¢ psychické
obtiZe, je hospitalizovany v psychiatrické 1é¢ebné,

a tedy se Tesi, Ze by si jeho partner vzal dité do péce®,
aby o chlapce bylo postarano. Dle informaci, které

maé pracovnice OSPOD k dispozici, chlapec zménu
prijima dobre — ,maminka byla holka a ted’ka z ni
bude chlapecek,” jak se pry vyjadril. Nejsou informace
o tom, Ze by zména pohlavi rodi¢e — socialni matky —
byla pti zvazovani svéfeni ditéte do pécée tohoto rodice
posuzovana jakkoli negativné.

3.3. OSPOD neni ,,Zubata“ a nabizi
podporu vSéem typtm rodiny

Obavy ze ,,Zubaté®, jak pracovnice OSPOD byvaji
Casto nazyvany, ¢i z instituci obecné, prekazeji rodi-
¢tm, v jejichZ rodinach se objevi problémy ¢i zatézo-
vé situace, pti hledani pomoci. To, Ze neciti davéru

19 Nejednalo se p¥imo o pripad pracovnice piitomné na diskusi, neméla tedy piesné informace o tom, ktera z osob je v jakém stadiu

procesu premény.



vici OSPOD ¢i dokonce maji z kontaktu s nim strach,
komplikuje také spolupraci pti feseni pripadd, které
OSPOD sam iniciuje. Tento problém je dle diskutu-
jicich pracovnic obecny, netyka se jen leseb, gayt ¢i
transgender lidi.

Jak z diskuse vyplynulo, ze strany OSPOD bylo jiZ v mi-
nulosti iniciovano jednani s MPSV, jehoz cilem bylo
vytvotreni kampané, jez by zlepsila vhimani OSPOD
verejnosti. U gayt a leseb je situace dle diskutujicich
o to komplikovanéjsi, Ze jejich medialni obraz byva
vykreslovan negativné, a proto maji vétsi obavy o to,
Ze nebudou jako rodice pfijati. Situaci by mohlo napt.
zlepsit to, pokud se na letacich a webovych strankach,
které referuji o ¢innosti OSPOD, objevi také homopa-
rentalni rodiny. ,Aby rodice védeli, Ze pocitame také
s nimi,“jak uvedla jedna z pracovnic. Nutna je v§ak
obecna zména chapani instituce OSPOD=°, jez je vni-
mana piedevsim jako ta, co ,,bere déti”.

3.4. Je potreba ,,specialnich“ znalosti
o LGBTQ rodic¢ovstvi?

Potieba rozsifovani znalosti v oblasti LGBTQ rodi¢ov-
stvi se u pracovnic OSPOD, které se Gcastnily diskuse,
ukézala jako vyznamné motivace k navstévé naseho
setkani. Mnohé ze zG¢astnénych piichazely s pomérné
znaénymi o¢ekavanimi, jez predevsim diky tomu, Ze
mély moznost sdilet své zkuSenosti a ziskat od kolegyn
podnéty k feSenym kauzédm, byla naplnéna. Hodnoceni
diskuse spolu s podnéty, které jsme ziskaly, napovida
vice o tom, jaké predstavy maji pracovnice OSPOD

o optimalnim vzdélavani v této oblasti i obecné.

Diskusni setkédni zamérena na konkrétni téma ¢i inter-
aktivni seminare, kde je moznost hovotit s lidmi, kteii
maji zkusenosti z praxe ¢i se jich néjak feSené problé-
my tykaly, jsou totiz preferovanou formou vzdélavani.
Za méneé ptinosné jsou povazovany frontalné vedené
prednasky, kterych se icastni pocetné auditorium.

V oblasti témat spojenych s LGBTQ rodi¢ovstvim
pracovnice postradaji zejména informace tykajici se
specifickych legislativnich otazek (nap¥. v pripadé
zmény genderu jednoho rodi¢e, moznosti osvojit dité

v registrovaném partnerstvi). Jako problematickou
vnimaji také skute¢nost, Ze ve vztahu k rodindm gayt

a leseb existuje ve spole¢nosti mnoho mytt a stereo-
typu, které se napr. vztahuji k rozdéleni roli v rodiné
(otazky typu ,kdo déla tatu?”) a povahy homosexuality
(je ,naucitelna, okoukatelna®) apod. Ze zkuSenosti dis-
kutujicich vyplyva, Ze vétsina pracovnic a pracovnikl
OSPOD nevystavuje rodice, ktefi jsou gayové, lesby ¢i

s trangenderovou identitou pfimé diskriminaci. Existu-
jivsakivyjimky (jedna z pracovnic dokonce zminila, Ze
byla natéena, Ze chce dité svérit pedofilim). V diskusi
rovnéz zaznélo, ze by bylo zajimavé slyset informace

o tom, jaké je praxe v zahrani¢i — napft. ve statech, kde
je formalizovana role socialni matky.

Pracovnice se domnivaji, Ze je rovnéZ nutné posilovat
pracovnice a pracovniky OSPOD?' v tom, aby se nebali
otevirat témata a problémy, které mohou byt v homo-
parentalnich rodinach specifické. Jako piinosné byla

v diskusi zminéna také spoluprace s nevladnimi organi-
zacemi, které se specializuji na konkrétni témata.

20y diskusi byly zmitiovany priklady dobré praxe - nap¥. multidisciplinarni model spoluprdace, jenz se pilotné zkoust ve vybranych méstech, videa,
kampari, obecné zvysent prestize prace tirednikit a uiednic a socialni prace apod.

2! Na zakladé telefonického kontaktovani nékterych OSPOD v ramci nabizent ti¢asti na diskusi se ale ukazovalo, Ze tato problematika je jako

relevantni pocitovdna jen na nékterjch mistech.
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Specializace na LGBTQ?

Dle pracovnic, které se diskuse tGcastnily, neni zadouci,
aby existovala napt. specializovana pracovnice pro LGB-
TQ, je vsak potfeba komunikovat rodinam, Ze jsou vitany
ajako rodiny akeeptovany. Pracovnice také opakované
zdtraznily, Ze se nedomnivaji, Zze déti z homoparentélnich
rodin by mély byt povaZzované za déti plo$né ohroZené.
Jsou si vS§ak védomy toho, Ze v téchto typech rodin se mo-
hou vyskytnout specifické potieby, na které by pracovnice
a pracovnici OSPOD méli umét reagovat a ,,navést rodiny

vovs

v ndroc¢néjsich situacich.”

Opakovaneé bylo zdtraziiovano, Ze vzdélavani OSPOD ne-
stadi, je nutné vzdélavat také dalsi aktéry, ktefi s rodinami
pracuji ¢i o jejich osudu rozhoduji (zejm. vyucujici ve
Skoléch, soudce a soudkyne).

Je vhodné, aby nabizené vzdélavaci programy byly akredi-
tované MPSV, piipadné MVCR, aby jejich hodinovou do-
taci bylo mozné zahrnout do penza povinného vzdélavani
pracovniki a pracovnic.

3.5. Psychologicka pomoc v pripadé
potieby neni vZdy k dispozici

V ptipadech, kdy situace rodiny ¢i ditéte vyzaduje

vvvvvv

OSPOD obraceji na psychology a psycholozky.

Jako konkrétni ptipad byla zminéna napt. kauza rodiny,
ve které jeden z rodi¢t prochézel zménou genderu a na
¢as rodinu opustil (viz vyse). Pracovnice OSPOD vnimala,
Ze rodinny systém jako celek i matka a dité jako jednot-
livei potiebuji podporu. V praxi byl vsak problém nalézt
psychologa ¢i psycholozku, ktefi by méli s podobnymi
pripady zkuSenost (toto se nepodatilo). Jako problematic-

ké se také nakonec ukazalo i samo nalezeni psychologa ¢i
psycholozky, kteri by méli dostateéné rychle volny prostor
pro konzultaci, a zaroven se mohli vénovat dlouhodobé
spolupraci s rodinou a Gcastnit se napf. i piipadovych
konferenci. Nékteti dokonce odmitli, kdyz zjistili, o jakou
se jedna kauzu. Podobnym problém@im predevsim s kapa-
citou psychologickych poraden Celily i dalsi pracovnice,
zejména mimo Prahu a velka mésta.

V diskusi bylo vsak zaroven zminéno, Ze doporuceni

k ,psychologovi® se v nékterych pripadech pouziva jako
obecné doporucenti v situacich, kdy si pracovnice ¢i
pracovnik OSPOD nevi rady ¢i nemé kapacitu s rodinou
pracovat. Jedna z pracovnic v§ak podotkla, Ze napr. praveé
v oblasti rodin, kde je jeden ¢i vice ¢lentt LGBTQ, by diky
Skoleni mohla poskytovat podporu sama.

3.6. Aktéri spolupracujici s OSPOD
potitebuji vzdélavani

V ramci préce s rodinou a podpory déti OSPOD spolupra-
cuje kromé psychologti a psycholozek s dal$imi aktéry —
materska skola, zakladni $kola, détsk4 lékatka, poskytova-
telé socialnich sluzeb, dalsi nevladni organizace apod.

Pii spolupréci s nékterymi aktéry se vSak ukazuje,

Ze obecné nemaji dostatek informaci o skupinéch se
specifickymi potiebami (napf. rodina stizena chudobou,
rodi¢ s nizsi inteligenci — $kola), ani potiebné dovednosti,
(napr. komunikace s ditétem — soud), a proto, jak jiz bylo
zminéno vyse, by bylo vhodné, aby vzdélavani, tykajici

se jednotlivych skupiny se specifickymi potfebami, bylo
dostupné (v nékterych pripadech i povinné) i pro dalsi
skupiny aktérti. Jako ptinosnou byla zminéna spoluprace
s nevladnimi organizacemi.**

22V této souvislosti moderatorka zminila moznost vyuZiti kurzii realizovangjch spolkem PROUD. Vice informaci je dostupnyjch na http://wwuw.

duhoveseminare.cz/.



3.7. Posméch détem
z homoparentalnich rodin?

V diskusi se n€kolikrat objevila obava, zda déti, jejichz
jeden ¢i oba z rodict jsou gayové, lesby ¢i transgender
lidé, nebudou vystaveny posméchu a ikané ve skolnim
prostiedi. Podle diskutujicich pracovnic vSak s timto pro-
blémem lIze pracovat jednak posilenim samotného ditéte,
a pak také praci se $kolou, tak aby podporovala diverzitu.
Pracovnice upozortiovaly, Ze je velmi dilezité klima $koly,
které se v rtiznych skolach, se kterymi spolupracuji, velmi
Lisi.

V této souvislosti také jedna z pracovnic reflektovala
ménici se pohled na to, co je povazovano za normu, a upo-
zornila, Ze jesté pred neddvnem nebylo obvyklé, aby otec
tlacil po ulici kocarek, nyni je béZné, Ze se tak déje. Nyni

Vs s

zafina byt v podstaté bézné vidat Zenské pary s détmi.

Diskutujici projevily v této oblasti zajem o informace
ohledné zkusenosti ze zahranidi s tim, jak déti z homopa-
rentalnich rodin vristaji do skolniho prostredi.

3.8. Genderové neutralni manzelstvi
a priosvojeni ditéte socialnim rodi¢cem
jako nastroje ochrany ditéte?

Aktualnimi spolecenskymi tématy jsou adopce homose-
xuélnich parti (a specificky tzv. ptiosvojeni) a moznost
genderové neutralniho manzelstvi. Tato témata byla
diskutovana z pohledu OSPOD na stavajici situacia s hle-
dem na zgjmy déti.>s

V diskutujici skupin€ se neobjevily Zadné argumenty proti
adopcim gayi a lesbami, které je také formou homoparen-
talniho rodicovstvi. Jedna z pracovnic pak podotkla, Ze by
deéti vyristajici v homoparentalnich rodinach mély ,,byt
pod vétsim psychologickym dohledem, aby se homo-
sexualni pary nestaly normou.” Nevidéla by totiz jako
pozitivni, aby dité€ mélo zase partnera stejného pohlavi.
Moznost, jak takové situaci predejit, vidi pracovnice

napf. v kurzech, které by ukazovaly, jak se chovaji divky/
chlapci. I pfes tuto obavu povazuje vsak za lepsi, kdyz déti
maji moznost vyrtistat vhomoparentalni rodiné, nez aby
musely vyristat v Gstavu.2

Jind pracovnice na to namitla, ze moznost, ze by dité
»okoukalo“ od svych rodicii vztah s osobou stejného
pohlavi, je nepravdépodobna, protoZe homosexualita je
vrozend a neni tedy otazkou socialniho uceni. Dalsi dis-
kutujici podotkla, Ze co se tyka genderovych roli a vztaht
mezi muzi a zenami, vnima jako vétsi problém osaméle
Zijici matky, které nezpracovaly rozpad vztahu/rozvod,

a své déti ,,Stvou” proti muziim, coZ nepredpoklada u le-
sbickych par.

V souvislosti se stavajici tipravou registrovaného partner-
stvi byla také diskutovana skutecnost, Ze pokud se takovy
svazek rozpadé a vyrtstaji v ném déti, nachézi se tyto
mimo pozornost statnich organti. Pokud by se v soucasné
dobé chtél druhy (socidlni) rodi¢ doméhat svéfeni ditéte do
své péce, musel by podat navrh k soudu na svéreni ditéte
do péce jiné fyzické osoby. Pokud by existovalo genderove
neutralni manzelstvi, OSPOD by dle minéni jedné z pracov-
nic mohl 1épe zastupovat zajmy déti, které by v takovém

23 Jesté do nedavna, pokud ¢lovék vstoupil do registrovaného partnerstvi, prisel automaticky o moznost osvojit dité jako jednotlivec. Ustanovent
§ 13 odst. 2 zdkona o registrovaném partnerstvi bylo zruseno Néalezem Ustavniho soudu ze dne 14. dervna 2016. V souc¢asné dobé tedy osoba
Zijict v registrovaném partnerstui dité osvojit miize, nemohou vsak dité osvojit registrovant partneri (partnerky) jako dvojice, to je umoznéno
pouze manzeliim. I nadale tedy neni mozné, aby socialni rodi¢ osvojil dité svého partnera ¢ partnerky, pokud toto nema druhého biologického

rodice. (pozn. autorky)

24 Jedna z pracovnic navic dodala, %e se domnivd, Ze chybi gay péstounské pary, které by si mohly vzit do péce starsi chlapce, kteit maji napi-.

vychovné problémy a jimz chybi muZsky vzor.

43



44

svazku vyristaly. To by jim poskytlo ochranu. V sou¢asné
dobé s registrovanym partnerstvim praci navic nema-
me, ale zase nevime, jak je na tom dité,” podotkla jedna
Z pracovnic.

Jesté vétsi ochranu ditéti by vSak poskytla situace, kdy by
druhy (socialni) rodi¢ mohl byt v rodném listu (v piipadé,
Ze je druhy biologicky rodic — zpravidla otec) neznamy,
(coZ by v praxi odpovidalo moznosti dit€ tzv. piiosvojit).
Neékteré pracovnice nemély informace o tom, Ze dité
vyrstajici s registrovanymi partnery nema v ptipadé roz-
padu jejich svazku narok na vyZivné ze strany socialniho
rodice.

Stavajici tiprava svazku osob stejného pohlavi (registrova-
ného partnerstvi) je povazovana nékterymi diskutujicimi
jako za diskriminacni. Genderové neutralni manzelstvi
by dle jedné pracovnice mélo vyznam nejen pro dité, ale
také pro partnersky par, kterému by tim bylo naznaceno
spolecenské uznani vztahu. Navic by se podle diskutujici
otevtel prostor pro to, aby homosexualni pary mohly zacit
prichazet na trady s problémy. Dle jedné z pracovnic je
tato oblast spiSe ve svych zacatcich podobné, jako tomu
bylo napf. u smiSenych manzelstvi, ktera jsou jiz dneska
vnimana jako norma, a jak dodala: ,,Manzelstvi by tu

veéc zprithlednilo. Aby to nebyly dvé instituce. Dité by
pak bylo chranéné z pohledu socialni prace, bylo by to
tam dané, ze se tam bude resit dité stejné, jako kdyz se
rozchazi muz a Zzena.”

Neékolik pracovnic se vsak domniva, Ze postoj, ktery je
otevieny k adopcim homosexualnich part a homopa-
rentalnimu rodicovstvi obecné, neni obecné piijimanym
tématem a ocekavaji, Ze nékteré kolegyné z OSPOD by
nemusely vnimat otazku priosvojeni (¢i zapsani socialni-
ho rodicée do rodného listu po narozeni) stejné prijima-
jicim zptisobem jako diskusni skupina. Soudi tak jak na

zékladé zkusenosti se svymi kolegynémi a kolegy, tak i na
z&kladé znalosti svého socialniho okoli, které je zatizeno

prredsudky.

3.9. Surogatni materstvi

K tématu surogatniho (ndhradniho) matefstvi nebylo
prilis diskusnich prispévki. Pracovnice maji povsechné
informace o tomto fenoménu, a to z médii. Jedna z pra-
covnic napt. uvedla priklad Zeny, jez odnosila dité své
dcefi, ktera neméla délohu.

Konkrétni zkuSenosti s pary, kterym porodila dit€ nahrad-
ni matka, ¢i s takovymi détmi, nemaji.

3.10. Reflexe diskuse: 10 témat
pro OSPOD

V diskusi se ukazalo, Ze do kontaktu s OSPOD ptichazeji
jak rodiny, které se rozpadaji z dvodu toho, Ze jeden z ro-
dici je gay ¢i lesba, tak i rodiny, které byly jiz od pocatkti
homoparentalni. V diskusi byly popséany také t¥i ptipady,
kde jeden z rodic¢ii byl transgender osoba. Prezentované
kazuistiky a navazujici diskuse ukazuji na nékolik oblasti/
témat, jimz by v budoucnu méla byt vénovana vétsi pozor-
nost a diskuse:

1. Mezi prezentovanymi kauzami byly jak ty, kde
dochézelo k problémtim v rodinném systému, (at jiz
se jednalo o heterosexuélni par ¢i homosexuélni par),
tak i ty, kde rozpad ptivodni rodiny a dalsi zmény pro-
béhly bez vétsich problémi ¢i s minimalnim zasahem
instituci.

2. Ve vétsiné diskutovanych kauz byly jako problema-
tické identifikovany problémy obecné vztahového
charakteru (nezpracovany rozchod, absence podpory



rodinného systému, vzbuzovani nenavisti u déti ve
vztahu k druhému rodiéi, ,zavrZzeny sourozenec”,
nereagovani na potieby ditéte atp.), nikoli problém
vztahujici se k tomu, Ze je jeden z rodict gay, lesba ¢i
transgender osoba.

Samotny fakt, Ze je jeden z rodi¢t gay nebo lesba, neni
jako takovy pro déti a jejich blaho problémem. Pokud
se jako problém jevi, pak je to jen z pohledu nékterého
aktéra kauzy, a jednalo se spiSe o problém zastupny ¢i
obecnéji vztahovy (napf. biologicky otec ditéte, o jehoZ
syna pecoval stryc gay, ¢i biologicka matka, ktera ne-
souhlasila s tim, aby byl v kontaktu s ditétem partner
biologického otce).

Zejména pri feSeni ptipadii rodin, kde rodi¢ prochazel
zménou genderu, ale i obecné pro piipady, kde byl
jeden ¢ vice aktért kauzy gay nebo lesba, pracovni-

ce vyjadiovaly potfebu vzdélavani (vice informaci

o legislativé, specifickych tématech, které rodiny fesi,
a o zkuSenostech ze zahranici).

V ramci prezentovanych piipadi bylo opakované
zminovano, ze OSPOD ¢i soudy se nestavély negativné
k sexudlni orientaci (¢i faktu, Ze se jedn4 o transgen-
der osobu), na obecné roviné vak bylo ¢asto zmitio-
vano, Ze prave spolupracujici aktéii (soudy, skola etc.)
by potiebovaly mit téz piistup k dalsimu vzdélavani

v této oblasti.

1 pfestoze pracovnice byly velmi oteviené a k tématu
homoparentalniho rodicovstvi piijimajici, objevily se
v diskusni skupiné jednotlivé tvrzeni, ktera ukazuji na
mozné stereotypy a predsudky, jeZ nejsou v souladu
se soudobymi poznatky prezentovanymi v odborné
literatute (napft. tvrzeni, Ze dité v homoparentalni
rodiné potiebuje psychologicky dohled, aby se naucilo

genderovym rolim, plo$né obavy, Ze dité bude mit ve
Skole problémy atp.).

Negativni vnimani OSPOD jako instituce vytvaii bari-
éru pro vyhledani pomoci (nejen) ze strany rodin, kde
je jeden ¢i oba rodice gay, lesba ¢i transgender ¢lovek.
Kromé pozitivni prezentace OSPOD vefejnosti by tato
instituce méla byt prezentovana jako ta, ktera uznava
v$echny formy rodicovstvi, a to napf¥. cestou zahrnuti

obréazki homoparentélnich rodin na letiky, web apod.

Rodiny, které se nachazeji v zatézovych situacich,
které jsou méné bézné, pottebuji psychologickou pod-
poru, optimélné odbornikem ¢i odbornici, ktefi maji
zkuSenost s podobnymi ptipady. Je pravdépodobné,
7e je nedostatek takovych pracovist a psychologickych
poraden obecné.

Na druhou stranu vyskolené pracovnice OSPOD by
dokazaly poskytnout $irsi podporu v nékterych situ-
acich, pokud by mély prostor a absolvovaly néjakou

z forem vzdélavani zaméfeného na fesena témata.
Nebylo by pak nutné tak ¢asto odkazovat k ,,psy-
chologovi“. (OSPOD by napi'. mohl rodice t¢innéji
motivovat, aby s détmi o zménach v rodiné hovorili,
a zéroven rodice v novych tématech vzdélavat — napft.
otazky spojené s transgenderovou identitou.)

. Legislativni instituty, které nejsou stejnopohlavnim

partm dostupné, jako je ptriosvojeni ditéte partne-
rem ¢i partnerkou biologického rodice ¢i genderove
neutralni manzelstvi, jsou institucemi, které na
symbolické roviné komunikuji gayim a lesbam

a jejich détem rovnost ve spoleénosti, ale také jsou
institucemi, které chrani dité v pripadé rozpadu ro-
diny, smrti jednoho z rodict a dalsich ohrozujicich
situaci, které mohou nastat.
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Prostiednictvim mikrostudie jsme nechaly zaznit hlasy
déti, které vyristaji v rekonstruovanych rodinach a je-
jichZ jeden z rodict je gay, lesba ¢i transgender osoba.
Promlouvat jsme nechaly také jejich rodice. O svych
zkuSenostech s homoparentalnimi rodinami a rodici
prochézejicimi zménou genderu nam vypravély pracov-
nice OSPOD. Na zékladé analyzy dat ziskanych v ramci
studie lze ucinit nékolik zaveéri:

Nikoli sexualni orientace rodice, ale
homofobie je problém, jemuz jsou déti
vystaveny

Pro déti neni v praxi problémem sama skute¢nost, ze
jejeden z rodi¢a gay nebo lesba, ale heteronormativni,
homohostilni a v nékterych pripadech i homofobni
klima v jejich socialnim okoli i ve spole¢nosti. Déti jsou
viici témto negativnim projeviim o to zranitelnéjsi,
pokud se k nim dostavaji v dobé, kdy dochézi k roz-
padu rodi¢ovského paru, v puberté a v dalsich, af jiz

z hlediska vé€ku ¢ jinych Zivotnich udalosti zatézovych
obdobich.

Détem z homoparentélnich rodin by podle pracovnic
OSPOD méla byt vénovana pozornost i na systémové
arovni. Ze strany instituci jsou totiz vystaveny nezna-
losti specifik jejich rodinné situace, homofobii a celkové
,Jheosvicenosti“
rodice jsou lesby ¢i gayové, by sama o sobé neméla byt
vnimana — podle pracovnic OSPOD - jako ohrozujici
pro dité.

spole¢nosti. Skuteénost, Ze jejich rodic¢/

Zku$enosti déti i nazory pracovnic OSPOD, které jsme
ziskaly v ramci této studie, rezonuji s poznatky, které
nabizi zahrani¢ni literatura. Napf. Snow v publikaci
urcené détem a jejich rodinam rika: ,,Sexualni orien-
tace je problémem jen v situact, kdy ji néjaky clovék

Cl instituce problémem ucinil.“ (Snow, 2004, s. 99)
Podobneé se vyjadiuji i dalsi publikace urcené pro déti
z homoparentalnich rodin (nap¥. Fakhrid-Deen, 2010;
Garner, 2005), ale i publikace odborného charakteru
(Golombok, 2015; Tasker, a dalsi, 2007). Ty jasné
deklaruji, ze sdm fakt, Ze je dité€ vychovavano v rodiné
gayu ¢i leseb, nema na to, jak prospiva, vliv. Roli hraji
napft. rodi¢ovské kompetence ¢i Sirsi spolecenské pro-
stiedi, ve kterém dité vyrista.

Rodiny s lesbami ¢i gay rodici nejsou

ve verejném prostoru ani v uc¢ebnicich
viditelné

V Ceské republice chybi zastoupeni homoparentalnich
rodin ve vefejném prostoru, v reklaméach, v televiznich
seriélech, ale i ve Skolnich ucebnicich, kde by podle déti
mély vystupovat rizné typy rodiny. Vefejna prezentace
rtznorodosti rodin (jeden rodi¢, stejnopohlavni par,
rekonstruované rodina apod.) by podle déti, které se
Gcastnily vyzkumu, jejich rodi¢t i pracovnic OSPOD
normalizovala riiznorodost rodinnych uspotadani

a ucinila ji tak béZnou soucasti spole¢nosti.

Nereprezentace, ¢i reprezentace LGBTQ osob ¢i homo-
parentalnich rodin v negativnim svétle jsou faktory,
které vedou k posilovani homofobie a socialnimu vylu-
¢ovani LGBTQ lidi a jejich rodin ze spolec¢nosti (Fish,
2010). V oblasti socidlni prace miize mit tzv. mléeni

o0 lesbach a gayich dokonce opresivni vliv (Janebova,

a dalsi, 2013).

K normalizaci homoparentalnich rodin by pak piispéla
také legislativni Gprava, ktera by ukotvila genderové
neutralni manzelstvi, coz by podle pracovnic OSPOD
navic dodalo détem, které vyristaji v homoparen-
talnich rodinéch sezdanych rodi¢t v pripadé jejich
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rozpadu stejnou miru podpory jako té€m, jejichz rodice
jsou heterosexualové. Uzékonéni genderové neutralniho
manZelstvi a zrovnopravnéni homoparentilnich rodin

v dalsich aspektech rodinného Zivota (napt. ptiosvo-
jeni déti) je také podle zahrani¢nich zdrojt daleZitym
krokem v boji proti socidlnimu vylu¢ovani déti a jejich
rodin ze spole¢nosti a proti jejich systémové diskrimina-
ci (Elliot, 2010; Fish, 2010 a dalsi).

Dét, jejichz rodice jsou gayové ¢i lesby,
jsou nositeli specifickych otazek

Potieba sdilet své (specifické) zkuSenosti a mit prostor
polozit otazky se ukazala mezi détmi, které se ticastnily
vyzkumu, jako vyznamna. Déti popsaly své zkuSenosti
nejen s coming outem rodicy, ale i své strategie, jak
bezpecné sdilet informace o své rodiné€ mezi vrstevni-
ky a v dalsich socilnich skupinach. Golombok (2015)
dokonce skute¢nost, Ze ¢lovék musi zvazovat miru a
podobu otevienosti o svém rodinném usporadani, nazy-
va ,coming outem rodiny“. Coming out rodiny samotny
pak povazuje za vyznamné téma jak v rekonstruovanych,
tak i v planovanych homoparentalnich rodinach.

1 dalsi otazky, které si vétsina déti, které se ti¢astnily
naseho vyzkumu, v nékteré ¢asti Zivota poloZila, byly
obdobné s témi, které si kladou déti jinde v zahranici
(Fakhrid-Deen, 2010; Elliot, 2010; Garner, 2005). Tyto
otazky se tykaji vlastni sexuality, bariér, které jim mohou
branit akceptovat své rodice, ¢i cest, jak se vyrovnat

s moznym neprijetim okoli ¢i homofobii ve spole¢nosti.

I prestoze déti, jejichZ jeden ¢i oba rodice jsou gayové

¢i lesby, pochézeji z velmi rznych rodinnych kontextt

a netvori rozhodné jednolitou skupinu, mnohé z nich

v nekterych ¢astech zivota také hledaji kontakty s détmi
¢i rodinami, které maji podobnou zivotni zkusenost. Na
rozdil od zahranici, kde se napt. na pideé skol i samostat-

né vytvari kluby pro mladez, ktera pochazi z rodin gayt
aleseb (napt. sit COLAGE v USA), v Ceské republice
moznost podobného setkavani pro déti a mladez neni.
Podle déti by se viak i v CR mél oteviit prostor pro néja-
kou podobu peer-to-peer sdileni, na ¢emz by se nékteré
z nich rady podilely.

Dostupnost podpuarnych sluzeb pro déti

a jejich rodiny je nedostatecna

Sama skutecnost, Ze rodi¢em/rodici ditéte je gay ¢i lesba,
neznamena, ze by dité htite prospivalo ¢i mélo néjaky
typ obtizi vyzadujicich odbornou pomoc (srov. napf-.
Tasker, a dalsi, 2007 a dals$i). Jako u ostatnich déti se
vsak i déti gayt a leseb mohou dostat do situace, kdy né-
jakou formu podpory ¢i poradenstvi budou potiebovat.

Pokud déti, se kterymi jsme v pritbéhu studie hovotily,
pottebovaly napf. v dlisledku rozvodu, v dospivani ¢i
nasledkem tlaku okoli odbornou pomoc, byly odkazany
na psychologa ¢i psycholozku. Podobné také pracovnice
OSPOD zajistovaly v nékterych piipadech psychologic-
kou pomoc pro rodiny.

Z informaci, které se k tématu podatilo ziskat, vyplynulo,
7e pracovisté, ktera s détmi ¢i rodinami spolupracovala,
neméla s podobnymi kauzami zkuSenosti.V ramci této
studie pak nebyly zminény zadné socialni sluzby (napf-.
odborné socidlni poradenstvi), které by at'jiz déti ¢i
pracovnice OSPOD ve prospéch rodin vyuzily.

V Ceské republice je pomérné hust4 sit réiznych typt po-
raden a dalsich zafizent, které poskytuji odborné socialni
poradenstvi v riznych typech situaci. Je otazkou, pro¢
jejich sluzby nebyly zminény?

Jednim z moznych vysvétlenti je, Ze pouze minimum
z nich deklaruje napt. prostfednictvim zvetfejnéni kon-



taktu na strankéch spolku PROUD?, Ze jsou tématiim
souvisejicich s LGBTQ otevicena. Explicitni deklarace
otevienosti k diverzité, ale i inkluzivni (neheteronor-
mativni) jazyk pfi prezentaci a poskytovani sluzeb

jsou cestami, jak vytvaret prostiedi a sluzby oteviené
rtiznorodosti i v oblasti sexualni a genderové. K tako-
vému postupu se v zahrani¢i priklanéji jak vzdélavatelé
(Teaching Tolerance, 2013), tak i asociace socialnich
pracovniki a pracovnic (Napi. IASW, GLEN, 2011;
Gates, 2006).

Pro podporu rodin s transgender rodicem
chybéji informace i kvalifikované sluzby

Zivot a problémy lidi s transgenderovou identitou

a specificky otazky rodic¢ovstvi transgender osob jsou
v Ceské republice tématem, jeZ pro oblast socialni
prace nebylo rozpracovano®. Jak ukazala predevsim
diskuse pracovnic OSPOD, ale i zku$enosti jedné

z divek a jeji matky, kterd ma partnersky vztah s trans
muZem, je tato oblast prostorem, kterému by méla
byt vénovana intenzivni pozornost. Ta by méla byt
zameéiena jak na viditelnost trans rodicovstvi, tak i na
oblasti vzdélavéani socialnich pracovniki a pracovnic,
vyzkumu, a v neposledni fadé i rozsifovani moznosti,
jak podporit déti a rodiny s rodi¢em v procesu zmény
genderu.

Zahranicni studie totiz upozornuji, Ze zkuSenost
déti transgender rodici je sice v nékterych otazkach
podobn4, jako je zkuSenost déti rodicd, kteri jsou
gayové a lesby (napf. coming out rodiny). Ma ale
mnoho specifického. Jak napt. uvadi Fakhrid-Deen

25 http: //www.proudem.cz/mimo-proud/specializovane-poradny.html

(2010), transfobie je viznamnym problémem, jemuz
jsou déti transgender rodi¢l vystaveny, dale se také
ve vyzkumech a rozhovorech s détmi, jejichz rodic ab-
solvoval zménu genderu, ¢asto objevuje téma ,,ztraty*,
ato viptipadech, kdy se rodi¢ dale na vychové v rodiné
podili. Podobné jako Fifkova (2002), doporucuje také
Fakhrid-Deen (2010) rodinam, kde je jeden z rodi¢t
trans osobou psychoterapeutickou a poradenskou
podporu. Pro déti jsou pak k dispozici materialy typu
Kids of Trans Resource guide® ¢i specifické podptirné
skupiny.

Podivame-li se na vyS$e uvedena zjisténi, Ize tvrdit,

Ze mikrostudie, realizovani mezi détmi, jejich rodici

a pracovnicemi OSPOD prinesla zakladni vhled do pro-
blematiky rekonstruovanych homoparentalnich rodin
v Ceské republice, ale i potencialnich rizik socidlniho
vylucovani této skupiny. Jak je patrné, zavéry studie
koresponduji v mnoha ohledech se zavéry zahrani¢nich
vyzkumd a dal$i odborné literatury. To naznacuje, Ze
nejen Ze se podarilo ziskat relevantni data, ale i Ze situ-
ace v Ceské republice miiZe byt v mnohém podobna té
v zahrani¢i. I prestoze neni mozné zobecnit zavery stu-
die na celou populaci, 1ze na jejim zakladé navrhnout
nékolik doporuceni, ktera vychazeji nejen ze zjisténi,
ktera jsme ucinily, ale také z prostudované odborné
baze v zahranicni literatute.

26 Informace k rodicovstui transgender osob je mozné najit v publikacich medicinského rdzu napr. (Fifkovd, 2002). Vyjimkou jsou Duhova skolent
pro socialni pracovniky a pracovnice, které porada spolek PROUD (vice na http://www.duhoveseminare.cz/), kde je téma transgender lidi

zapracovano.

27 http: //www.colage.org/resources/kot/
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Opatiteni pro rozvoj a posileni
podpirnych a socialnich sluzeb

Dostupné psychologick4 pomoc v ptipadé potteby
Psychologicka pomoc byla kromé kontaktu

s OSPOD sluzbou, kterou vyuzily déti ¢i rodiny, které
se v disledku rozvodu/rozpadu rodiny ¢i zmény
genderu jednoho z jejich ¢lent dostaly do zatézové
situace. Jako problematické se ukazala nedostatecna
kapacita a hustota sité€ psychologickych pracovist,

a také absence psychologii/psycholozek se zkusenosti
s podobnymi p¥ipady. Je proto potfebné posilit sit
dostupné a kvalifikované podpory pro tuto skupiny
Kklientely.

Socialni sluzby jako nastroj podpory pro déti a rodiny
v zatézové situaci — veiejna deklarace otevienosti vici
LGBTQ témattim a odborné znalosti

Socialni sluzby mohou byt vhodnou alternativou

¢i dal$im podpirnym subjektem pro déti a jejich
rodiny v dobé, kdy prochazeji naroénym zivotnim
obdobim. Skute¢nost, Ze ani dé€ti a jejich rodice, ani
pracovnice OSPOD nezminily jako podpiirny subjekt
nékterého z poskytovatelt socialnich sluzeb, mtze
svédcit o tom, Ze tyto sluzby nejsou vnimané jako
néstroj podpory a prevence socidlniho vylouceni ze
strany déti/mladeze, rodin, ani instituci.

Odborné socialni poradenstvi, NZDM, socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny, krizova a telefonicki
krizova pomoc a dalsi sluzby mohou byt vhodnou al-
ternativou ¢i doplitkem k psychologickému poraden-
stvi a pomoci. Navic tyto piimo prispivaji k prevenci

socialniho vylucovani ohrozenych skupin. Jejich
vyuziti ze strany déti i rodi¢t vSak predpoklada, ze
sluzby budou vnimané jako dostate¢né bezpecné

a oteviené prostiedi i k témattim, ktera se tykaji
LGBTQ, a zaroven jako prostor, kde je mozné ziskat
odbornou pomoc.

Je proto potieba, aby sluzby nenasilnym, ale zaro-
ven explicitnim zptisobem deklarovaly otevienost

k diverzité,*® a zaroven dostatek odbornych znalosti,
které se tykaji specifickych témat, jez zajimaji déti/
mladé lidi a rodiny, kde jsou jeden ¢i oba rodice gay,
lesba ¢i transgender osoba.

Podporovat vznik a rozvoj peer-to-peer sdileni
Potteba diskutovat specifické otazky a témata, ktera
souviseji se skutecnosti, Ze je mtij rodic¢ gay, lesba ¢i
transgender osoba s vrstevniky, ktefi maji podobnou
zku$enost, byla silné€ pocitovana zejména mezi dét-
mi. V zahraniéi je bézné, Ze pii $kolach jsou vytvare-
na spolecenstvi, ve kterych se mtize setkdvat LGBTQ
mladez i déti, jejichz pribuzni mezi LGBTQ patfi,

a sdilet spole¢né témata, kterd jsou pro tyto skupiny
specificka. Peer podpora v této oblasti se zatim sou-
stfedi spiSe na peer sdileni pro LGBTQ.*

Je potteba systematicky vytvaret prostiedi, kde mize
dochéazet k peer-to-peer sdileni a podpote pro déti

a jejich rodiny (napi. podporou aktivit nevladnich
organizaci ¢i skol).

28 Kromé verejné deklarace inkluzivity je mnoho zptisobii, jak vytvorit LGBTQ friendly prostiedi, ve kterém jsou poskytovany socialni sluzby.
Na internetu je mnoZstvi ndvodi, jak o oteviené prostredi usilovat. Kratka a vystizna doporuceni nabizi napt. How to be LGBT friendly. 30
Practical Ways to Create a Welcoming Environment for Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender People (Prism, 2008).

29 Napr. projekt S barvou ven se soustiedi predevsim na vlastni coming out ¢i tranzici. Déti LGBTQ rodi¢it mezi mentory a mentorkami

aktualné nejsou.
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Podpotit rozvoj sluzeb pro trans Zeny a trans muze,
ktefi jsou rodi¢i, a pro jejich rodiny

O tématu rodicovstvi trans Zen a trans muzi neni

v odborné diskusi témér slySet. Az na nékolik vyji-
mek?° se jedné o téma, o némz se vetejné nehovori.
Podle pracovnic OSPOD je obtizné ziskat potiebné
informace a podporu pfi praci s rodinou, kde je jeden
z rodi¢h transgender osobou. Jak také vyplynulo z dis-
kuse, podpora lidi, kteri prochazeji zménou genderu,
je zaméfena na jejich osobu, nikoli na praci s rodin-
nym systémem, coz by pracovnice OSPOD vnimaly
jako uzite¢né. Je proto potieba podpofit rozvoj sluzeb
pro trans Zeny a trans muze, ktefi jsou rodiéi, a jejich
rodiny.

Podpora specializovanych LGBTQ
NNO

Specializované NNO jsou cennym zdrojem informa-

ci nejen pro odbornou vetejnost. Podle pracovnic
OSPOD nabizeji kvalitni podptirné sluzby a vzdélavani
v rtiznych oblastech. V oblasti témat LGBTQ mohou
NNO nabizet specializované vzdélavani a expertni
konzultace.

Bylo by v§ak vhodné, aby se téma rekonstruovanych
rodin, kde je jeden z rodic¢t gay/lesba/transgender
osoba a mozné otazky s touto situaci spojené, se stalo
v jejich ¢innosti vice viditelné. To vsak vyzaduje jak
finanéni, tak i odborné kapacity, které je potieba roz-
vijet a podporovat ze strany statu.

Opatreni osvétova a vzdélavaci

Zlepsit obraz OSPOD mezi Sirokou vefejnosti véetné
rodin s LGBTQ ¢lenem.

Spojeni OSPOD s obrazem ,Zubaté, ktera bere déti“,
je jak pracovnicemi OSPOD, tak i rodi¢i nahliZeno
jako bariéra pro vyhledani pomoci. Rodice, se kterymi
jsme hovorily, ale i dalsi, ktefi se Gc¢astnili vyzkumu,
zaméieného na homoparentalni rodicovstvi (Kutal-
kova, 2015), pocitovali obavy p¥i kontaktu s OSPOD.
Také pracovnice OSPOD upozornovaly, Ze negativ-

ni prezentace spolu s obavami z homofobie brani
rodi¢tim, aby se oteviené podélili o své problémy. Je
potteba napfit Gsili do zmény vnimani OSPOD jak na
obecné roving, tak i mezi LGBTQ rodici a jejich détmi.

Zmeénit obraz rodiny ve verejném prostoru
Pritomnost riznych typt rodin v ucebnicich, médiich,
reklaméach, divacky oblibenych seriélech i odborné
literatute je klicovou podminkou na cesté k odstra-
novani heteronormativniho pohledu na svét. Je také
cestou, jak predchézet rizikiim socialniho vylu¢ovani
déti z rodin, kde je jeden ¢i oba rodice gay, lesba ¢i
trans osoba. V soucasné dobé totiz rodinu netvoii jiz
jen otec, matka a jejich déti, jak byva ¢asto zobrazo-
vano. O ,normalizaci“ svého rodinného usporadani
v médiich oslovujicich Sirokou vefejnost staly déti,
které se Gicastnily diskusi, ale i jejich rodice. Pracov-
nice OSPOD se domnivaly, ze MPSV by mélo zahr-
nout vizuélni prezentaci riznych typt rodiny také do
materiall, které se tykaji sluzeb pro rodiny a rodinné
politiky obecné.s

30 Naprt. diskuse O (trans*) rodi¢ich a trans* détech, ktera se uskutec¢nila na Queer Eye v roce 2015 http://www.transparentprague.cz/new-
blog/2015/5/19/o-trans-rodich-a-trans-dtech-zznam-zdiskuze-na-letonm-queer-eye. Ze pracuje s détmi trans rodicit deklaruje i sexuolozka

MUDr. Hana Fifkova.

31 Napt-. letdky tykajici se sluzeb OSPOD, dalsi tisténé materialy, webové stranky MPSV, stranky projektu Pravo na détstvi. Vhodny je téz

inkluzivni jazyk — napr. misto otdzek na matku a otce otazka na rodice atp.



Vénovat pozornost problematice transgender lidi ve
spolecnosti a rizikiim jejich socialniho vylouceni
Problematika transgender lidi neni tématem, které

by bylo z hlediska socialni prace ¢i rizik socialniho
vylouceni v ¢eské odborné literatuie dosud uspokojivé
otevieno. Za spolupréce s organizacemi, které zastu-
puji zajmy transgender lidi, je potieba zacit vénovat
tomuto tématu pozornost a otevtit odbornou diskusi
o moznostech socidlnich sluzeb a dal$ich systému
socialni ochrany.

Pribézné vzdélavat aktéry, ktefi ptisobi v oblasti pre-
vence socialniho vylouceni, ve Skolstvi i v justici
Vzdélavani, zahrnujici odborné spravné, predsud-

ky a negativnimi konotacemi nezatizené informace

o pottebach jednotlivei a situaci skupin ohroZenych
socialnim vyloucenim a/nebo téch, ktefi mohou mit

v priibéhu Zivota v disledku své situace specifické po-
tieby, je klicem k budovani demokratické spole¢nosti.
Skrze vzdélavani a reflexi diverzity ve spole¢nosti je
tak usilovano o rovné piilezitosti vSech osob bez roz-
dilu, a tim zaroven k omezovani socialniho vylouceni
ruznych zranitelnych skupin osob. Je proto nutné, aby
se oblast LGBTQ rodicovstvi dostala do vzdélavani
nejen socidlnich pracovnic a pracovnikd, ale i vyucuji-
cich na rznych stupnich skol, Gfednic a Gredniki ve
vetejné sprave, soudct a soudkyn, atd.

Opatreni legislativniho charakteru

Je zadouci podporovat zmény v legislative, ktera
zajistuje détem rovna prava bez ohledu na to, zda
vyrlstaji v heteroparentalni ¢i homoparentalni
rodiné. Zavedeni genderové neutralniho manzelstvi
/ manzelstvi otevireného i pAriim stejného pohlavi je
podle pracovnic OSPOD v zajmu déti, které vyrtstaji
v homoparentélnich rodinach. Doslo by tak k jejich

zrovnopravnéni s témi, které vyrtistaji v rodinach he-
teroparentélnich. Tento postoj je v souladu s tvrzenim
Golombok (2015, s. 215), ktera se dlouhodobé vénuje
vyzkumu rodiny a 1ika, ze jakékoli legislativni zmény,
které podporuji pozitivni vztahy, jsou v nejlepsim
zajmu ditéte . Navic, jak upozornila Fish (2010), pravé
instituty, které vylucuji jednu skupinu a neumozniuji
ji participovat na klicovych socialnich aktivitach, jsou
tim, co vede k jeji socialni exkluzi. Za jeden z téchto
institutd, jejichz existence by méla byt ikluzivni, je

v pripad€ leseb a gayli povazovano pravé manzelstvi,
které je vSak stale v mnoha statech vyhrazeno jen
svazku Zeny a muze.

Préavni Gprava transsexuality by neméla vyzadovat
rozvazéani manzelstvi (¢i partnerstvi) pred chirurgic-
kou a pravni zménou pohlavi, jelikoz toto vytvari dalsi
zbyte¢né naroky na celou rodinu, zaroven déti vysta-
vuje situaci rozvodu, a to i za situace, kdy rodicovsky
par ztistava spolu. Uzakonéni manzelstvi pro pary
stejného pohlavi by tuto situaci fesilo také.

Dalsi opatreni
Realizovat podrobnéjsi vyzkumy tykajici rodicovstvi

gayl, leseb a transgender lidi a jejich vztahu k socialni
préci

Homoparentéalni a transgender rodicovstvi jsou, jak
ukézala tato mikrostudie, relevantnimi otdzkami pro
socilni préci a socialni politiku. Pro tvorbu politic-
kych opatieni, a i rozvoj socialni prace je potiebné
ziskavat data, kterd umozni koncipovat dalsi kroky
nejen v souladu se znalosti trendt v zahranici, ale pre-
devsim na zakladé aktualni situace a potfeb v Ceské
republice.

53



54

Bibliografie

» Analyza situace lesbické, gay, bisexualni

a transgender mensiny v CR. 2007.

Praha: Utad vlady CR / Pracovni skupina pro
otazky sexualnich mensin ministryné pro lidska
prava a narodnostni mensiny DZamily Stehlikové.
[Online] [Citace: 2010-12-12] https://www.vlada.
cz/assets/ppov/rlp/vybory/sexualni-mensiny/
ANALYZA_ final.pdf

BRAUN, Virginia a CLARKE, Victoria. 2006.
Using thematic analysis in psychology. Qualitative
Research in Psychology,

Vol. 2, No. 3, Pp. 77—101. [Online] [Citace: 2013-
11-4] http://eprints.uwe.ac.uk/11735/2/thematic__
analysis_revised_-_final.pdf

BRIZOVA, Tereza. 2013. Socidlni prace

z perspektivy gayt a leseb, kteri maji déti. Hradec
Kralové : Bakalai'ska prace obhajena na Ustavu
socialni prace, University Hradec Kralové.

CSU. 2013. Partnerské svazky osob stejného
pohlavi v Ceské republice a v Evropé.

Praha: CSU. [Online] [Citace: 2015-11-4] https://
www.czso.cz/documents/10180/20533820/
csavi024130pr.pdf/952872bd-1745-4ce0-a21b-
c3obbcosefqy

ELLIOT, Iris. 2010. Voices of Children. Report on
initial research with children of LGBT parents.
Marriage Equality. [Online] [Citace: 2015-11-4.]
http://Igbt.ie/attachments/_attachment_233_
voc_report_final_sept_10.pdf

FAKHRI-DEEN, Tina. 2010. Let’s Get This
Straight! The Ultimate Handbook for Youth with

LGBTQ Parents. Berkeley: Seal Press.

FIFKOVA, Hana. 2002. Transsexualita:
diagnostika a lé¢ba. Praha: Grada.

FISH, Julie. 2010. Conceptualising social
exclusion and lesbian, gay, bisexual, and
transgender people: the implications for
promoting equity in nursing policy and practice.
Journal of Research in Nursing, Vol. 15, No. 4,
Pp. 303—312. [Online] [Citace: 2016-12-.] https://
www.researchgate.net/publication/244919463_
Conceptualising_social_exclusion_and_lesbian_
gay_bisexual_and_transgender_people_The_
implications_for_promoting_equity_in_nursing_
policy_and_ practice

GARNER, Abigail. 2005. Families Like Mine.
Children of Gay Parents Tell It Like It Is. New
York: Harper Collins.

GATES, Trevor. 2006. Challenging Heterosexism:
Six Suggestions for Social Work Practice. The
New Social Worker. [Online] [Citace: 2016-12-4]
http://www.socialworker.com/feature-articles/
ethics-articles/Challenging_ Heterosexism%3A_
Six_ Suggestions_for_Social_Work_Practice/

GOLOMBOK, Susan. 2015. Modern Families:
Parents and Children in New Family Forms.
Cambridge: Cambridge University Press.

HAVERLAND, Markus a YANOW, Dvora.
2012. A Hitchhiker’s Guide to the Public
Administration Research Universe: Surviving
Conversations on Methodologies and Methods.



Public Administration Review, Vol. 72. [Online]
[Citace: 2012-10-5] http://papers.ssrn.com/sol3/
papers.cfm?abstract_id=1860105

TASW, GLEN. 2011. Lesbian, Gay & Bisexual
People: A Guide to Good Practice for Social
Workers. Dublin: Irish Association of Social
Workers a Gay and Lesbian Equality Network.
[Online] [Citace: 2016-12-4] https://www.iasw.
ie/attachments/5f24c87f-8792-4df1-a8d6-
294bdbe6e851.PDF

JANEBOVA, Radka, BRIZOVA, Tereza a
Ivana VELCOVSKA. 2013. ,,Co z téch déti
vyroste?“ O rizicich oprese socidlni prace vici
stejnopohlavnim rodi¢tm.“ Gender, rovné
prilezitosti, vjzkum. Vol. 14, No. 2, Pp. 14—26.

KUTALKOVA, Petra. 2015. Duhové rodiny ve stinu
statu. Praha : Prague Pride, 2015. [Online] [Citace:
2016-12-4] https://www.praguepride.cz/wp-
content/uploads/2016/06/Duhove_rodiny.pdf

MATOUSEK, Old¥ich. 1997. Rodina jako instituce
a vztahovd sit. Praha: SLON.

MENDELOVA, Eleonéra. 2015. Sti¢asna rodina
a diverzita foriem rodinného zivota. Lifelong
Learning — celoZivotni vzdélavani. Vol. 4, No. 1,
Pp. 74—92. [Online] [Citace: 2016-12-4] http://
lifelonglearning.mendelu.cz/wed/w-rek-lifelong/
ll1401/lifele2014040174.pdf

MIOVSKY, Michal. 2006. Kvalitativni pristup
a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada.

MORGAN, L. David. 2001. Ohniskové skupiny

jako metoda kvalitativniho vyzkumu. Boskovice:
Sdruzeni SCAN a Psychologicky tistav Akademie véd
Brno.

PROUD. 2013. Zprava o plnéni Doporuceni CM/
Rec (2010)5 Vyboru ministril ¢lenskym statiim
ohledné boje proti diskriminaci na zakladé sexualni
orientace a genderové identity Ceskou republikou.
Praha: PROUD. [Online] [Citace: 2016-12-4] http://
www.proudem.cz/o-proudu/dokumenty.html

REASON, Peter. 1994. Three approaches to
participatory inquiry. (Pp. 324-339) In: DENZIN,
Norman K. a Yvonna SESSION LINCOLN.
Handbook of Qualitative Research.

Thousand Oaks: Sage.

SCHWARTZ- SHEA, Peregrine a YANOW, Dvora.
2012. Interpretive Research Design — Concept and
Process. New York/Oxon: Routledge.

SLOBODA, Zdenék. 2016. Dospivant, rodi¢ovstut
a (homo)sexualita. Lib¢ice nad Vltavou: Pasparta.

SNOW, Judith E. 2004. How It Feels to Have a Gay
or Lesbian Parent: A Book by Kids for Kids of All
Ages. Bighampton: Harrington Park Press.

Strategie socialniho zacleriovdni 2014 — 2020. 2014.
Praha: MPSV. [Online] [Citace: 2016-12-4.] http://
www.mpsv.cz/files/clanky/17082/strategie_soc_
zaclenovani_2014-20.pdf

55



» TASKER, Fiona a PATTERSON, Charlotte J. 2007.
Research on Lesbian and Gay Parenting: Retro-
spect and Prospect. (Pp. 9-34) In: TASKER, Fiona
Tasker a Jerry, J. BIGNER (eds.). Lesbian and
Gay Parenting: New Directions. London: Rout-
ledge.

» TEACHING TOLERANCE. 2013. Best Practices:
Creating an LGBT-inclusive School Climate.
Montgomery: Teaching Tolerance. [Online]
[Citace: 2016-12-4] http://www.tolerance.org/
Igbt-best-practices

» TERAM, Eli; SCHACHTER, Candice L.
a STALKER, Carol A. 2005. The Case for
Integrating Grounded Theory and Participatory
Action Research: Empowering Clients to Inform
Profesional Practice. Qualitative Health Reserach,
Vol. 15, No. 8. [Online] [Citace: 2011-8-3]
http://www.sagepublications.com/cgi/content/
abstract/15/8/1129.

» VELCOVSKA, Ivana. 2016. Pohled socidlni prace
na problematiku gay/lesbického rodi¢ovstui.
[diplomové prace] Hradec Kralové: Ustavu
socialni prace, Univerzity Hradec Kralové.
[Online] [Citace: 2016-12-4] https://theses.cz/id/
uhr568/STAG71273.pdf

» Zprdva o stavu lidskych prav v Ceské republice
v roce 2015. 2016. Praha: Uiad vlady Ceské
republiky. [Online] [Citace: 2016-12-4] https://
www.vlada.cz/scripts/detail.php?pgid=302



Priloha 1 — Metodologie
a konceptualni ramce

Projekt, jehoz vystupem je mikrostudie, zaméfena
na situaci déti a mladych dospélych, kteri vyristaji
v rekonstruovanych rodinach, ve kterych je jeden

z rodi¢i gay, lesba nebo transgender osoba, vznikl
zejména na podnét rodic¢t a zastupct i zastupkyn
odborné vefejnosti, ktefi se podileli na vzniku
studie Duhové rodiny ve stinu statu (2015), anebo
na jeji vysledky reagovali. Ti nas®? opakované
upozornovali na to, Ze ve studii chybi problematika
specificky zaméfené na potteby déti, které vyristaji
pravé v rekonstruovanych rodinach. Podobna studie
v CR dosud nevznikla.

Ze by bylo takovou studii potfebné realizovat, bylo
rozhodnuto i proto, Ze praveé v oblasti rodi¢ovskych
prav a vychovy déti je odlisné zachézeni s lidmi,
ktefi jsou gayové, lesby, bisexualni ¢i transgender
lidé pravdépodobné nejcitelnéjsi. V této oblasti
také preziva rada povér a predsudki o tom, co je

v«

,normdalni“a pro dité ,nejlepsi“ (Analyza situace
lesbické, gay, bisexualni a transgender mensiny

v CR, 2007, s. 30). Zahrani¢ni studie pak upozor-
nuji, ze se zatim jedna o rodiny, jejichz podoba neni
spole¢nosti (a ani z pohledu legislativy) plné roze-
znana (Golombok, 2015), coZ je miiZe v nékterych

situacich stavét do obtizné situace (Elliot, 2010).

Jak jsme zjistily pti zpracovavani studie Duhové ro-
diny ve stinu statu, v Ceské republice chybi prostor,
kde by déti a mladi lidé, jejichZ jeden ¢i oba rodice
jsou gayové, lesby ¢i transgender lidé, mohli sdilet
a diskutovat otazky, které je zajimaji, a potkat se
vrstevniky, kteti maji podobnou zkusenost. Diskus-
ni skupiny a peer to peer kluby jsou ale napft. v za-
hrani¢i jednim z moznych kroka v prevenci social-
niho vylucovani lidi, ktefi maji minoritni zkusenost.

32 Realizaéni tym Magdalena Skiivankova a Petra Kutalkova

Aktivity realizované v ramci projektu meély proto
dva hlavni cile. Prvnim — vyzkumnym cilem - bylo
nahlédnout do situace déti a mladych dospélych

z rekonstruovanych rodin a do problémd, kterym
mohou byt vystaveni. Chtély jsme také nastinit,
jakym smérem by se mély ubirat ptipadné dalsi ak-
tivity, at jiz ze strany MPSV ¢i dalSich aktéra. Dru-
hym cilem pak bylo nabidnout pifedevsim détem,
ale i jejich rodindm prostor pro navazani kontaktd,
sdileni zkusenosti a vzajemnou podporu. Jak se
navic v pribéhu realizace aktivit ukazalo, i pracov-
nice OSPOD, které se ticastnily diskusniho setkani,
ho vyuZily k tomu, aby mohly sdilet své zkuSenosti
a nacerpat nové informace a podnéty do své prace.

Metodologicka vychodiska
a vyuzité metody

Metodologicka vychodiska pro koncepci vSech
aktivit projektu vychézela z vy$e nastinénych cild.
Po teoretické strance byly hlavni inspiraci tzv.
participatorni formy vyzkumu, jez usiluji o to, aby
lidé, jichZ se zkoumané problémy tykaji, se nejen
spolupodileli na spolukonstruovani vyznami a cel-
kové koncepci vyzkumnych aktivit, ale i na formu-
laci vize budoucich zmén (Reason, 1994; Teram,

a dal$i, 2005).Interpretativni metodologické ramce,
jez rovnéz formuji vyslednou podobu vyzkumu, pak
pri zkoumani zvyraziuji rovinu vyznamu, které
prikladaji konkrétni lidé prozivanym situacim, jez
jsou pro jejich Zitou zkuSenost dtlezité (Haverland,
a dal8i, 2012; Schwartz—Shea, a dalsi, 2012).

PHi vyuziti konkrétnich metod jsme Cerpaly také ze
zkuSenosti, které jsme ziskaly v pribéhu realizace
podpirnych skupin pro rodic¢e a budouci rodiée

v ramci prace na studii Duhové rodiny ve stinu
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statu. Cennou metodologickou inspiraci byly také
podobné koncipované vyzkumy, které se zabyvaly
situaci déti vyrtistajicich v homoparentéalni rodiné
(napt. Voices of Children, Elliot [2010]).

Tvorba dat

Kromé zékladniho desk research v dostupnych
pramenech v Ceské republice byly hlavni vyuZitou
metodou tvorby dat diskusni skupiny s détmi (série
péti setkani po devadesati minutach), s jejich rodici
(jedno tfihodinové setkani) a s pracovnicemi
OSPOD (jedno tiihodinové setkéani).

Diskusni setkani vychazeji primarné z metodiky
fokusnich (ohniskovych) skupin, jejichz hlavnim
cilem je shromazdit informace, a to prostiednic-
kym skupinové interakce vzniklé v debaté na téma,
které urcuje vyzkumnik nebo vyzkumnice (Morgan,
2001). Podle Morgana je ptednosti této metody ze-
jména to, Ze umoznuje ziskat velké mnozstvi tdaju,
které se tykaji zkoumaného tématu. To, Ze skupina
je Fizena vyzkumnym zajmem, mize byt téz nevyho-
dou. Oproti nap¥. zacastnénému pozorovani ma za
nésledek mensi miru prirozenosti. Miovsky (2006)
vSak k tomu dodava, Ze sama skupinové interakce
pomaha p¥i generovani tdaji a umoznuje srovnava-
ni zkusenosti dcastniki a tcastnic rozhovoru.

Jak jiz bylo zminéno, skupiny pro déti, ale i dis-
kusni setkani rodic¢t bylo koncipovano také jako
podptlrné, s cilem poskytnout prostor setkava-

ni a sdileni zkusenosti za¢astnénych. Zejména

v détské skupiné pak byla oteviena moznost obsah
ovlivnit. I pfestoze tyto aspekty volnéjsi podoby
vedeni fokusnich skupin nevylucéuje, rozhodly jsme
se nenazyvat setkani fokusnimi skupinami, aby-
chom zdlraznily také jejich druhy, ,nevyzkumny*

cil. Skupiny vedla terapeutka, ktera mé rozsihlé
zkusenosti jak se skupinovou praci, tak i s praci

s ohrozenymi rodinami a détmi, na jejich koncepci
pak pracovala spolu s vyzkumnici. Soucasti projektu
pak byl také vylet pro déti a jejich rodiny do parku
TEPfaktor, jehoZ cilem bylo nabidnout moznost
setkani rodindm spole¢né.

S ohledem na to, Ze nékteré déti a rodice se nemohli
z ¢asovych dliivodi Gcastnit diskusnich setkani, byl
jim pro vyjadfeni poskytnut prostor mailem. Jako
podklad dostaly okruhy témat, ktera byla diskuto-

vana na skupinach.

Diskusni skupiny pro déti byly realizovany v ob-
dobi od 5. 10. do 16. 11. 2016 vétSinou v tydennich
rozestupech, rodicovska skupina se konala 31. 10.
2016, a skupina pro pracovnice OSPOD 22. 11.
2016. Nabidka Gcasti v détské skupiné byla $ifena
prostfednictvim internetu a socialnich siti. Probiha-
lo také aktivni oslovovani rodic¢ti, které znaly ¢lenky
implementaéniho tymu ¢i jejich socidlni okoli.

Jak je detailnéji popsano v samotné zprave, své pri-
béhy, zkuSenosti a nazory v ramci projektu sdilelo
osm mladych lidi, ktefi pochazeli pfevazné z Prahy.
Diskusni skupinu pro déti tvorilo Sest mladych lidi
ve véku od 11 do 26 let (¢tyTi zeny a dva muzi). Dvé
divky se skupin nemohly z ¢asovych divod tcast-
nit, proto své pribéhy a potieby poslaly e-mailem.
Détska skupina byla mensi, nez jsme ptivodné pied-
pokladaly. I prestoze se nam v relativné kratkém
Case pripravné faze projektu podarilo kontaktovat
primo ¢i zprostfedkované nékterého ¢lena ¢i ¢lenku
z 15 riznych rodin, vétsi ¢ast z nich tcast na pro-
jektu odmitla. Jednalo se jak o odmitnuti ze strany
déti ¢i mladych dospélych v piipadé, kdy by se rodic¢



sam Ucastnil ¢i mél z4jem o to, aby se tcastnilo jeho
dité/déti, tak i odmitnuti ze strany jednoho z rodi-
¢l s tim, Ze nechce, aby se déti tématu v diskusich
vénovaly.

Kritérium pro vstup do projektu bylo v piipadé
déti, aby jeden z jejich rodi¢t byl gay, lesba nebo
transgender osoba, pripadné aby mé€l za partnera
¢loveéka s homosexudlni orientaci ¢i transgender
¢lovéka.

»Rodicovské” skupiny se tcastnilo celkem Sest dis-
kutujicich. Jednalo se ve dvou piipadech o matky
déti jejich partnerky, v jednom piipadé o otce

a v jednom ptipadeé o partnera biologického otce.
Tti matky ndm poslaly své posttehy e-mailem. Jed-
nalo se vZdy o ¢leny rodiny nékterého z déti.

Diskusniho setkani pro pracovnice OSPOD se téast-
nilo sedm socialnich pracovnic a jedna praktikantka
z lokalit Praha, Zlinsky kraj, Kraj Vysocina a Jiho-
moravsky kraj. Pro icast v diskusi jsme se snazily
ziskat prioritné tcCastnice a castniky, ktefi v praxi
tesili kauzu, ktera se tykala zkoumané problemati-
ky.

V prvni vIné jsme oslovily prostfednictvim metodic-
ky MPSV krajské arady a pozadaly je o preposlani
pozvanky do diskusni skupiny na spolupracujici
OSPODy. Z tohoto kola jsme dostaly tii zdvazna po-
tvrzeni, ¢ast OSPOD odmitla s tim, Ze se vénuji jiné,
naléhavéjsi problematice, ¢4st adresatti a adresatek
odpovédéla, Ze se dosud s fesenou problematikou
nesetkala. Poté jsme oslovily dle naseho interni-

ho adresare socidlni pracovnice z OSPOD v Praze

a Stredoceském kraji, odkud se poté rekrutoval zby-
tek Gcastnic diskusni skupiny. I zde jsme se setkaly

s podobnymi reakcemi, ¢ast socialnich pracovnic
odpovédéla, ze se s problematikou dosud nesetkala,
pripadné Ze res$i jinou, naléhavéjsi problematiku,
dalsi se nemohly Géastnit z divodu jinych pracov-
nich povinnosti.

Metodicka MPSV nam tézZ poskytla cenné informa-
ce, které pomohly pti koncipovani této diskusni
skupiny.

Celkem se tedy do procesu tvorby dat zapojilo
25 osob. Jejich blizsi profil je popsany v textu v ka-
pitole Kdo pro studii poskytl informace?

Analyza dat a podoba vyzkumné zpravy
Analyzovano bylo celkem 95 normostran textu,
které zahrnovaly jak zapisy z diskusnich skupin, tak
i e-mailovou komunikaci. S ohledem na cile vyzku-
mu a skuteénost, Ze podobna studie v CR nebyla
dosud realizované, jsem vyuzila tematickou analyzu
(Braun, a dalsi, 2006). Vétsi obsah studie pak tvori
prevazné deskriptivni kapitoly, které uzaviraji shr-
nujici oddily s vlastni interpretaci analyzovanych
zjisténi s reflexi zahraniéni literatury.

Patefni ¢ast analyzy, kterou tvoti zkuSenosti déti
a jejich rodicd, jsem strukturovala dle zjisténi,
nabytych v diskusich a vypravéni déti, na jejichz
situaci je studie primarné zamérena. Druh4 ¢ast,
tvorena daty z diskuse s pracovnicemi OSPOD, je
strukturovana tematicky dle pribéhu diskuse.

Zavérecnou C¢ast tvotri doporuceni a souhrnné zavéry
studie. Ta byla vytvofena pievazné na zakladé kon-
krétnich podnéti z diskusi a s vyuzitim dostupné
odborné baze piredevsim zahrani¢nich zkusenosti.
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K analyze byl vyuzit program F4Analyze3s, ktery
umoziuje pracovat s kvalitativnimi daty.

Limity vyzkumu

Zvolena metodologie a ¢asovy ramec, ve kterém
byla tato studie zpracovana, sebou nesou i své limi-
ty. S vyzkumnym designem se poji asi nejcastéjsi
vyhrada ke kvalitativnim metodam vyzkumu, a to,
Ze jejich zavéry nelze zobecnit na celou populaci.
Tato studie vSak spiSe nez ,obecné pravdy“ chce
nabidnout vhled do toho, jak riznoroda miize byt
realita, a ukazat mozné sméry, kterymi by se mohl
vydat dalsi vyzkum.

Za dalsi limit 1ze povazovat zplisob, jakym byly pro
Gcast ve vyzkumu ziskavany déti a jejich rodice. Ti
byli kontaktovani prostiednictvim neformalnich siti
a inzerce na facebooku ve skupiné, ktera se zabyva
homoparentalnim rodicovstvim. Z teoretického
hlediska se tedy jednalo o tzv. samovybér (Miov-
sky, 2006), pti kterém se vyzkumu tcastni jedinci,
ktefi o téma maji zdjem. Situace byla navic o to
slozitéjsi, Ze jsme chtély, aby s ticasti déti souhlasili
rodice, kteri v nékolika piipadech ani svym détem
informaci o moznostech Gcasti v projektu neptedali.
A naopak ptedpokladame, Ze to, zZe se v nékterych
ptipadech informaci o studii dozvéd€ly déti od
svych rodi¢ti, mohlo také fungovat jako bariéra pro
Gcast ve vyzkumu. Do vyzkumu se z pochopitelnych
divodi zapojily také piedevs§im rodiny, které bydli
v Praze.

Protoze jsme si byly limit pti koncipovani projektu

védomy, zatadily jsme do vyzkumu i diskusni setka-
ni s pracovnicemi OSPOD, u kterych jsme pifedpo-

33 https://www.audiotranskription.de/english/f4-analyse

kladaly, Ze budou mit zkuSenosti, které zpracovava-
nou problematiku obohati o nové situace a pohledy,
coz se také bezezbytku stalo3+.

I pfes zminované limity vSak lze zjisténi povazovat
za validni podklad pro navrh dal$ich kroka k feseni
problémi v této oblasti. Svédéi o tom nejen mnohé
obsahové prekryvy détskych skupin a rodicovské
skupiny se skupinou pracovnic OSPOD, ale také to,
7e témata, jez déti i jejich rodice do vyzkumu pfi-
néaseli, se v mnoha oblastech shoduji s témi, ktera
jsou feSena v zahrani¢ni literatuie (Garner, 2005;
Fakhrid-Deen, 2010; Elliot, 2010; Golombok, 2015
a dalsi).

Konceptualni vychodiska a vyuzita
terminologie

Socialni prace a rodiny, kde je jeden ¢i
oba rodi¢e LGBTQ

M¢éla by byt znalost specifickych potieb déti, jejichz
jeden z rodici je gay, lesba ¢i transgender clovek,

a potieb jejich rodin otazkou pro socialni praci?
Janebova a dalsi (2013), si podobnou otazku pted
nékolika lety polozili v souvislosti se zkoumanim
moznych opresivnich praktik ¢eské socialni préace
ve vztahu k lesbam a gaytm, ktefi jsou rodiéi. Jejich
odpovédi bylo ano.

Odborné znalosti totiZz podle Janebové a dalsich
(2013) poméahaji pii posuzovanim zivotni situace
klientek a klientt socidlnich sluzeb, coz je povazo-
vano za kli¢ovou aktivitu socidlni prace. V posuzo-
vani Zivotni situace totiz kromé zjistovani informaci
primo od klienta ¢i klientky a z dalsich zdroji vyzadu-

34 Pripady, které zmitiovaly pracovnice OSPOD, se ne vidy tykaly rekonstruovanych rodin. I tak jsme se v§ak rozhodly, Ze s nimi ve studii budeme

pracovat, protoZe je pracovnice povazovaly za k tématu relevantni.



je také reflexi vlastnich stereotypt a predsudkd, ktera
nam umoznuje vyvarovat se zjednodusenych soudi
danych nevédomosti (Janebové, a dal$i, 2013 s. 20).
Navic, k tématu homoparentalnich rodin je potiebné
znat také specifické legislativni otazky, jez souvisi
napf. s pravou registrovaného partnerstvi ¢i vztaht
socialnich rodi¢t k détem, coZ jsou znalosti, které

v praxi socidlnim pracovnicim a pracovnikim chybi
(Kutalkova, 2015; Bfizova, 2013, Vel¢ovska 2016). Po-
dobné je to s otazkami rodicovstvi transgender lidi.35

sMlceni ceské socialni prace” o gayich, lesbach

(i transgender lidech— pozn. aut.) a z néj vyplyva-

jici neznalost u konkrétnich socidlnich pracovnic

a pracovnikd, pfipadné institucionélni bariéry, které
gaytim a lesbaAm nepiiznavaji néktera prava, lze pak
podle Janebové a dalsich (2013) povaZovat za nepii-
mou diskriminaci lidi z téchto skupin (s. 23). Podle
Janebové, ktera je sama vysokoskolskou pedagozkou,
a jejiho tymu by vzdélavani v problematice sexuélnich
skupin/mensin, jejich potieb a problémd, a to jak na
arovni lidi, tak i na trovni systémové oprese, melo byt
soucasti vzdélavaciho standardu socialni prace. Rov-
néz by méla byt zah4jena diskuse o prekonstruovani
rodic¢ovstvi, matef'stvi, otcovstvi apod., které je ve sta-
vajicim diskurzu zna¢né heteronormativni (tamtéz).

Jsou rodiny, kde je jeden ¢i oba rodice
LGBTQ, skupinou ohrozenou socialnim
vyloucenim?

Z hlediska systémového je také klicovou otazkou,
zda jsou déti a jejich rodiny, ve kterych je jeden
¢i oba rodice gay, lesba ¢i trans ¢lovek, skupinou

ohroZenou socialnim vylou¢enim. V Ceské republice je
otazka prevence socialniho vylouceni totiz spojovana
spise s prijmovou chudobou, materialni deprivaci ¢i
nizkou pracovni intenzitou (srov. Strategie socilniho
zaclenovani 2014—2020, 2014). Existuji vSak i jiné
teoretické pristupy, pomoci nichZ je mozné popsat
proces socialniho vylu¢ovani urcité skupiny.

LGBTQ lidé jsou vsak podle Fish (2010) ve spole¢nos-
ti marginalizovani a vystaveni socialnimu vylouceni

i prostfednictvim dal$ich faktord. Fish popisuje tii na-
sledujici, které 1ze snadno aplikovat i na situaci v CR.

Zaprvé: prezentace gayd, leseb a trans lidi jako spole-
¢enského a moralniho underclasssus®. Takové situace
jsme byli v CR svédky v souvislosti s rodinnym Zivo-
tem gayl a leseb pomérné nedavno. Poslankyné Pavli-
na Nytrové na ptidé Snémovny PCR piednesla projev
o rizikovych faktorech Zivota déti v homosexualnich
rodinach, ktery byl plny degradujicich vyroki. Mimo
jiné uvedla: ,je tam vysoka promiskuita, vysoky vy-
skyt pohlavnich a jinych chorob, nadpriimeérny sklon
k alkoholu a drogam ve srovnant s heterosexualni
spolecnosti, vyssi mira viskytu dusevnich a mental-
nich poruch, vyrazné kratsi vék doZiti, vyrazné vysst
vyskyt nasilného chovani u homosexualii.*” Tako-

vé tvrzeni je nejen v rozporu se soucasnym stavem
odborného poznani (srov. napi. Golombok, 2015), ale
také vysila do spolecnosti predsude¢né az nenévistné
vzkazy.

35 Jak naznaéil tento vijzkum i vijzkum, kteryj provedla v ramei své diplomové prace Veléovska (2016).

36 Deklasovana, marginalizovand skupina, skupina na spolecenském dné.

37 yjadient poslankyné Nytrové v PSP CR. Stenoprotokoly PSP CR, 48. schiize, Stieda 13. Gervence 2016 dostupné online:

http://www.psp.cz/eknih/2013ps/stenprot/048schuz/s048256.htm
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Dalsi oblasti, kde dochazi k vylu¢ovani lidi z LGBTQ
skupin, je omezeni jejich moznosti v pristupu ke
spole¢enskym institucim, coZ Fish (2010) dokla-

da napft. na konstrukei instituce manzelstvi. To je

v nékterych statech (véetné CR) dostupné jen lidem
opacného pohlavi. S nemoznosti vyuzivat nékteré
socialni instituce pak souvisi také omezeni, ktera se
vazi napf. na pristup k systémim socidlni ochrany,
jez jsou na tyto instituce navazany (tamtéz).

Treti oblasti, kde dochézi k socidlnimu vylu¢ovani
LGBTQ lidi, je diskriminace z hlediska obcanskych,
politickych a socialnich prav. Ta v praxi vede k
tomu, Ze lidem nenfi pfiznéan status plnohodnotnych
¢lent a ¢lenek spolecnosti a nejsou akceptovani
jako jeji ,norméalni“ soucést (Fish, 2010). V této
souvislosti je napf. mozné zminit sou¢asnou ¢eskou
diskusi, ktera se v pripadech transgender lidi tyka
vazby pravni zmény pohlavi na provedeni chirur-
gického zakroku. Tento zakrok totiz vede nejen

k pfeméné pohlavnich organt, ale také ke znemoz-
néni reprodukéni funkee osoby. To je nékterymi
povazovano za zasah do rodinného zZivota ¢lovéka.
Stavi ho totiz, jak vyplyva ze stanoviska Ochrankyné
lidskych prav, ,pred dilema, zda setrvat v pohlavni
identite, se kterou se neztotoZnuje, anebo se vzdat
rozvoje rodinného Zivota v podobé vlastnich déti”
(Zpréava o stavu lidskych prav v Ceské republi-

ce v roce 2015, 2016 s. 56).3% Socialni vylu¢ovani
LGBTQ lidi je multidimenzion&lnim problémem

a je nutné ho brat v tivahu pfi tvorbé politickych
opatteni v kazdodenni praxi poméhajicich instituci

(Fish, 2010). I pFestoze v Ceské republice nebyla
provedena analyza, ktera by komplexnéji dokladala
zranitelnost LGBTQ lidi vii¢i socidlnimu vylouceni
na zakladé zminovanych prikladd, ale napft. i zavért
vladnich zprav (Analyza situace lesbické, gay, bise-
xudlni a transgender mensiny v CR, 2007; Zprdava
o stavu lidskych prav v Ceské republice v roce 2015,
2016; PROUD, 2013 a dalsi), je potteba rizika soci-
alniho vylucovani nepodcenovat.

Rodina

Z dtivodu témét absentujici odborné diskuse k té-
matu rekonstruovanych rodin, ve kterych je jeden

z rodic gay ¢i lesba anebo mé za partnera/partner-
ku transgenderovou osobu, jsme se rozhodly, Ze bu-
deme pracovat s konceptem rodiny, tak jak pticha-
zel v popisech situaci u vztahi, které se v diskusich
objevily. Tento pristup se osvéd¢il i u studie Duhové
rodiny ve stinu statu. V odborné literatuie se o ném
hovoii jako o vyuziti ,,kazdodenni teorie” (Haver-
land, a dalsi, 2012), a kromé preklenuti terminolo-
gickych problémt mezi obory pfi vyzkumu pomahé
pti zachycovani kazdodennich interakei aktéra.

S ohledem na cile studie, ale predevsim na perspek-
tivu, kterou zvolili sami Gi¢astnici a Gicastnice diskusi,
jsem pak v samotné zprave akcentovala sociologicky
pohled na vniméani rodiny, ktery odkazuje nejen ke
vztahim mezi ¢leny a ¢lenkami, ale také k vazbam

a interakcim jednotlivei i celych skupin s prostie-
dim.

38 Ochrankyné prav také v této souvislosti podle Zpravy o stavu lidskych prav poukdzala na situaci v jinych evropskych zemich, kde ke zméné
pohlavi asto jiz nent operativni zakrok vyZadovan (Zprava o stavu lidskijch prav v Ceské republice v roce 2015, 2016).



Jak diskuse rodi¢i a déti, tak i pracovnic OSPOD
ukéazaly, ze rodina mtZe nabyvat rtiznych podob,
které se mezi sebou prolinaji. Jak pise Sloboda,
»soucasna zkusenost je nejen zkuSenosti déti a je-
Jjich biologickych rodi¢l, ale i zkuSenosti s rozve-
denymi rodici, rodic¢i znovu sezdanymi, kde je jen
jeden biologickym rodicem déti, s rodi¢i samovy-
chovavajicimi (samoziviteli), rodic¢i péstounskymi,
rodic¢i adoptivnimi, anebo zkusenosti, kdy biolo-
gicti rodice nejsou socialnimi rodiéi a jejich roli
nahrazuji riizné formy ustavni péce (SOS vesnicky,
Klokanky, bézné détské domovy apod.)”

(2016, s. 109).

Sloboda také na zdkladé podrobného studia ¢eskych
autort, kteti se dlouhodobé tématu rodiny vénuji
(napt. Matousek ¢i Kolarik), upozornuje, ze nukle-
arni rodina ve sloZeni biologic¢ti rodice a déti je dnes
oproti jinym formam rodin v mensiné. Toto zjisténi
neni novinkou ani v zahrani¢i (Golombok, 2015).

O bohatosti rodinnych forem jsme se ostatné
presvéddily i v ramci naseho vyzkumu, kde kromé
astavnich forem péce byly zminény vSechny vyse
nastinéné rodinné podoby.

Pro oznaceni rodin, které vznikly za situace, kdy
jeden z rodi¢t odesel za partnerem ¢i partnerkou
stejného pohlavi ¢i transgender ¢lovékem, uzivam
pro zjednodus$eni termin rekonstruovana rodina.
Podle Matouska si pod pojmem rekonstruované ro-
dina lze ptedstavit pravé rodiny, jejichz jadro tvori
po rozpadu rodiny ptivodni (¢i rodiny, kterou tvoril
jen jeden rodic¢) spolecenstvi, do kterého si jeden

z rodi¢d privadi nového partnera ¢i partnerku, se
kterym vytvori novy svazek.

Tato dospéla osoba — novy partner ¢i partnerka
rodice — pak vstupuje détem do Zivota a vice ¢i
méné vykonava vychovnou funkci. Novy partner ¢i
partnerka si do rodiny muze také privést své vlastni
dité/déti (Matousek, 1997). Pro tento typ rodiny

se pouziva téz oznaceni patchworkova, doplnéna,
nevlastni, binuklearni atp. (Mendelova, 2015).

V terminu rekonstruované rodina je vSak obsaZzen
aspekt re-konstrukce, tedy prestavba v néco no-
vého, co vznika z ptvodnich zakladt. To dle mého
nézoru nejvice odpovida popistim situaci, o kterych
hovotili déti i jejich rodice.
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There are many kids growing up in families of gays,
lesbians and transgender parents that got formed
after the break-up of the initial parent couple. Several
international studies already showed that parental
competencies are independent from sexual orientati-
on and that kids from homoparental families prosper
equally with others. Despite this fact, the structural
factors, biases and prejudices in the society are pla-
cing this group of kids in the risk of higher vulnerabi-
lity towards the social exclusion

The pilot study “Patchwork Families: New Life from
Within and Without” offers first glance in the life

of kids and teenagers from “reconstructed” families,
where one of their parents is gay, lesbian or transgen-
der person. Experiences shared by children and their
parents are complemented by information shared

by social workers from the Office of Social and Legal
Protection of Children, who met in their praxis homo-
parental families or transgender parents.

Conclusions of this study, that are resonating with
the findings from foreign literature, might be grouped
into several topical areas.

It is not the sexual orientation of the
parent that is the problem, the problem is
the homophobia the children are

exposed to.

In real life, the fact that one or both parents are gay
or lesbian, is not the problem. The problem is hete-
ronormative and, in some cases, even homophobic
climate in their surroundings and in the society. Chi-
Idren are even more sensitive towards these negative
displays especially during the break-up of the initial
parental couple, then in the pubescence and in other
loaded situations.

According to the social workers from OSLPC the fact
that the child grows up in a homoparental family does
not represent a risk per se. These kids need a systemic
attention because of the heteronormative climate in
the society and lack of knowledge and information

of authorities and institutions when it comes to the
specifics of these family constellations.

Families with lesbians or gay parents are
not visible in public space or in textbooks

Homoparental families are not visible in Czech
Republic neither in the public space, advertisement,
tv shows, nor in the textbooks. Public presentation of
diversity of families (one parent, same-sex couple, re-
constructed family, etc.) would, according to the chil-
dren, their parents and socials workers, normalize the
variety of family constellations and would introduce
them as a common part of the society. Presentation
or representation of LGBTQ persons or homoparental
families in a negative light are the factors leading to
the nurturing of homophobia and to social exclusion
LGBTQ persons ant their families form the society.

Children, especially in their teen age,
need space for sharing and questioning

Experience sharing and a space where they can ask
questions without fear is one of the most intensive
need in reaction to the heteronormative climate in
the society. Children from homoparental families
have many common topics — coming out of their
parents, strategies how to share safely information
about their families, questions regarding their own
sexuality or sharing of the recommendation on how
to cope with homophobic reactions. Many of the chi-
ldren, regardless of the differences of family contexts
and with the respect of the non-homogeneity of the
group, are looking in different stages of their lives



for contacts with children or families with similar life
experience. The kids would welcome a space in Czech
Republic that would allow some sort of peer-to-peer
sharing. Some of the respondents would love to take
part in it.

The accessibility of support services
for children and their families is not
sufficient.

Just the fact that one or both parents of the child are
gays or lesbians doesn’t mean that the child will not
thrive or will have some difficulties requiring expert
help. But these kids also might end up in a situation
where some form of support or assistance will be
needed. Unfortunately, specialized institutions do not
have experiences with similar cases. Social services
that could provide the kids and their families with

a support aren’t a sought-out alternative. Minimum
of support services declare its openness to the diver-

sity.

Information and qualified services to
support families with transgender parent
are missing

Life and problems of transgender people and specifi-
cally questions of parenthood of transgender persons
are very new area for the social work in Czech Repub-
lic. According to the social workers from OSLPC it is
a topic that should be in the spotlight, especially so
that children of transgender persons have access to
high quality expert support. Information and experi-
ence are missing in this field.
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